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REPRESENTACOES SOCIAIS DE MULHERES TRANSEXUAIS SOBRE O HIV/Aids
SOCIAL REPRESENTATIONS OF TRANSSEXUAL WOMEN ON HIV/AIDS

LAS REPRESENTACIONES SOCIALES DE LA MUJER TRANSEXUAL EN LA LUCHA CONTRA EL VIH/SIDA
Paula Daniella de Abreu’, Ednaldo Cavalcante de Araujo?, Eliane Maria Ribeiro de Vasconcelos?

RESUMO

Objetivo: identificar as representacoes sociais de mulheres transexuais jovens, acometidas por HIV/aids, na
construcdo das condutas preventivas. Método: estudo qualitativo, descritivo, exploratoério. A populacdo sera
composta por mulheres transexuais. O cenario do estudo sera um hospital de referéncia para pessoas com
HIV/Aids, localizado na cidade do Recife (PE), Brasil. Para a producao dos dados serao realizadas entrevistas
semiestruturadas, que serdo analisadas com o auxilio do software Iramuteq. Resultados esperados: as
mulheres transexuais vivenciam contexto de vulnerabilidade ao HIV/aids resultante da exclusao social,
marginalizacdo e estigma. Neste contexto a representacdao social esta associada a ideia de morte
desmerecedora, intencbes e possibilidades subjacentes as condutas preventivas. Descritores: Teoria Social;
Educacdo em Saude; Pessoas Transgénero; HIV; Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida; Enfermagem.

ABSTRACT

Objective: to identify the social representations of transsexual women, young people affected by HIV/aids, in
the construction of preventive behaviors. Method: a qualitative study, descriptive, exploratory. The
population will consist of transsexual women. The scenario of the study will be a reference hospital for people
with HIV/Aids, located in the city of Recife (PE), Brazil. For the production of data will be conducted semi-
structured interviews, which will be analyzed with the aid of the software Iramuteq. Expected results:
transsexual women experience context of vulnerability to HIV/AIDS resulting from social exclusion,
marginalisation and stigma. In this context the social representation is associated with the idea of death
without deserving, intentions and possibilities underlying the preventive behaviors. Descriptors: Social
Theory; Transgender Persons; Health Education; HIV; Acquired Immunodeficiency Syndrome; Nursing.

RESUMEN

Objetivo: identificar las representaciones sociales de las mujeres transexuales, jovenes afectados por el
VIH/SIDA, en la construccion de conductas preventivas. Método: un estudio cualitativo, descriptivo,
exploratorio. La poblacion estara compuesta de mujeres transexuales. El escenario del estudio sera un
hospital de referencia para las personas con VIH/SIDA, ubicado en la ciudad de Recife (PE), Brasil. Para la
produccion de los datos se realizaron entrevistas semi-estructuradas, que seran analizadas con la ayuda del
software Iramuteq. Resultados esperados: la experiencia de las mujeres transexuales contexto de
vulnerabilidad al VIH/sida resultante de la exclusion social, la marginacion y la estigmatizacion. En este
contexto la representacion social estd asociada con la idea de la muerte desmerecedora, intenciones y
posibilidades subyacentes a los comportamientos preventivos. Descriptores: Teoria Social; Personas
Transgénero; Educacion en Salud; VIH; Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida; Enfermeria.
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INTRODUCAO

O construtivismo social da AIDS no decorrer
dos 37 anos da epidemia foi construido sob o
crivo biologico, simbolico e social da
representacao a partir do conhecimento
cientifico associado ao conhecimento comum.
As fragilidades que compuseram a expressao
da identidade de género transexual passaram
a incorporar estigmas relacionados aos
considerados “grupos de risco” e sobreposicao
de preconceitos socialmente construidos. A
AIDS pode ser considerada um “fendmeno
social”, visto que, ao longo da histdria, esteve
associada a estereodtipos sobre “sexo, sangue
e morte”.! Este fendmeno perpassa o aspecto
biolégico e consiste em evidente estigma A
populacao  transexual com  diagnostico
positivo.

Os desdobramentos da prevencao do
HIV/AIDS inicialmente consistiram na ideia de
“grupos de risco”, com forte inclinacao ao
publico LGBT. Posteriormente, a
epidemiologia e sociedade consideraram o
“comportamento de risco” como principal
causa para o “fracasso” na prevencao.
Todavia, essa ideia enfatizava a
culpabilizacao do individuo e nao considerava
0s aspectos contextuais. Atualmente, o
conceito de vulnerabilidade emergiu para
explicar a suscetibilidade de todos os
individuos ao HIV.?

O cuidado integral em saude as pessoas
vulneraveis demanda acbes para o
empoderamento acerca da prevencao do
HIV/AIDS. Mundialmente, os paises devem
dispor o acesso universal aos servicos de
promocao da salde sexual de acordo com os
desafios do desenvolvimento sustentavel,
proposto pela Organizacao das Nacoes Unidas
(ONU), que objetiva construcao de sociedades
justas e livre do medo.?

A diversidade sexual deve ser considerada
como importante eixo para a construcao de
estratégias de enfrentamento ao HIV/AIDS
mediante a vulnerabilidade, a partir do
direcionamento do cuidado integral da rede
saude que contemple a diversidade,
peculiaridades e demandas da populacao
LGBT.*?

A epidemia tem expressado acometimento
nas mulheres, incluindo-se as lésbicas e
transexuais femininas. Neste contexto, a
sociedade civil tem mobilizado movimentos
sociais para discussao quanto aos direitos a
salde, humanizacdao e ampliacdo de servicos
especializados para acolhimento das travestis
e transexuais.’
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Apesar dos avancos cientificos no
tratamento medicamentoso, o HIV/AIDS ainda
€ uma grande ameaca ao individuo, sobretudo
para a qualidade de vida, sendo as
intervencées na rede social importante
recurso de analise as dicotomias sociais e
promocéo da autonomia dos individuos.®

A representacao social das mulheres
transexuais ira suscitar na compreensao das
vivéncias e contexto social que resultam na
construcao do pensar e agir mediante o
“fenomeno da AIDS”. Diante disso, o presente
estudo objetivou identificar as representacoes
sociais de mulheres transexuais jovens,
acometidas por HIV/AIDS, na construcao das
condutas preventivas.

OBJETIVO

e |dentificar as representacOes sociais de
mulheres transexuais jovens, acometidas por
HIV/AIDS, na construcao das condutas
preventivas.

METODO

Trata-se de wuma pesquisa qualitativa,
descritiva, exploratoria, fundamentada a luz
da Teoria das Representacdes Sociais de Serge
Moscovici e seguidores.” A populacdo do
estudo sera composta por seis mulheres
transexuais, jovens, dos 18 aos 24 anos de
idade, segundo Ministério da Salde e
Organizacdo Mundial da Saude (OMS).2 O
cenario do estudo sera o ambulatério de um
hospital de referéncia para pessoas com
HIV/AIDS, localizado na cidade do Recife (PE),
Brasil.

Serdao incluidos no presente estudo:
individuos transexuais, que se identifiquem de
género feminino, nao transgenitalizados,
heterossexuais, soropositivos ou em
tratamento para AIDSids e com parceiros
casuais, sendo a aproximag¢ao com os sujeitos
da pesquisa obtida com o auxilio da equipe
multiprofissional de salde. Serdo excluidas as
pessoas com as caracteristicas acima
mencionadas que  apresentem  deficiéncia
auditiva, visto que a pesquisadora nao
apresenta dominio em libras.

O roteiro para conducao das entrevistas
sera composto por trés questoes norteadoras:
1) Fale-me sobre sua historia de vida; 2) Fale-
me o que significa para vocé a prevencao do
HIV/AIDS; 3) Como vocé ver a prevencao do
HIV/AIDS no grupo de mulheres transexuais?
Além disso, contara com a observacao e
registro, em diario de campo, a fim de
identificar elementos pertinentes a pesquisa.

Para a producdao dos dados, serao
realizadas entrevistas individuais,
Portugués/Inglés
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semiestruturadas, analisadas no software
Interface de R pour les Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de
Questionnaires (IRAMUTEQ) versao 0.7.°

A presente pesquisa seguira as normas
estabelecidas pela Resolucao n° 466, de 12 de
dezembro de 2012 do Conselho Nacional de
Salde do Ministério da Saude que dispoe sobre
as Diretrizes e Normas que regulamentam as
pesquisas envolvendo seres humanos.” A
coleta de dados iniciou-se somente apos
aprovacao do projeto de pesquisa pelo Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) do Centro de
Ciéncias da Saude da Universidade Federal de
Pernambuco - CAAE n° 65790717.4.0000.5208.

RESULTADOS ESPERADOS

As  mulheres transexuais  vivenciam
contexto de vulnerabilidade ao HIV/AIDS
resultante da exclusao social extrema,
violéncia, marginalizacao e sobreposicao de
preconceitos construidos na sociedade. Neste
contexto, a representacdo social esta
associada a ideia de morte desmerecedora.

A exclusao social inicia no ambito familiar,
a falta de apoio resulta em condicoes
precarias de vida. As clivagens  sociais
oriundas do processo de personificacao das
mulheres transexuais ao HIV/AIDS
representam ao grupo  culpabilizacao,
naturalizacdo e sentimento de impoténcia
mediante as adversidades. Tais condicoes
resultam na baixa qualidade de vida das
mulheres transexuais soropositivas e falta de
apoio para o enfrentamento das
vulnerabilidades.
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