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O livro “Diagnostico de enfermagem da
NANDA: definicao e classificacao 2015-2017” é
uma obra com varios recursos que se
apresenta na forma de um guia revisado,
ampliado e atualizado do Nanda Internacional
para a elaboracdao dos diagnosticos de
Enfermagem. Possui, nesta edicao, alguns
atrativos bem atuais como os seus 235
diagnosticos de Enfermagem apresentados
com suas definicoes, caracteristicas
definidoras, fatores relacionados e fatores de
risco padronizados. Além disso, o livro traz um
bonus para o leitor com mais 26 novos
diagnosticos e 13 revisados e varios capitulos
inéditos da edicao.

No sumario, ha uma prévia sobre o que ha
de pratico neste enfoque, o que estimula o
leitor na apresentacao dos temas, partes e
capitulos e, por ser um livro cientifico e
técnico, por si sé se apresenta inovador.

De maneira bastante singular, em suas 468
paginas, com um formato adequado que
propicia a leitura-estudo, seu contetdo é bem
distribuido, com uma linguagem e disposicao
de facil entendimento. Outro ponto positivo é
a sua formatacao, pois faz uso da cor azul e
seus varios nuances para os titulos, subtitulos,
termos, quadros, figuras e diagramas,
possibilitando uma leitura  tranquila,
estimulando a criatividade e favorecendo o
exerciciointelectual.

Dai, entende-se a maneira didatica
proposta no livro e sua preocupacao com o dia
a dia que usa. A obra trata o tema dos
Diagnosticos de Enfermagem, baseados e
revisados em edicOes anteriores, para as
varias  atualizacbes de um  recurso

internacionalmente reconhecido e validado,
que sao os Diagnosticos da Nanda
Internacional. Ainda assim, a tematica é
apresentada de uma forma completa e
rigorosamente tratada e aprovada por
profissionais e educadores em Enfermagem
frente as recentes evidéncias globais.

A obra esta dividida em quatro partes e
todos os capitulos sao novos, exceto o da
Taxonomia da Nanda-l: especificacoes e
definicoes. Além disso, a primeira parte
apresenta as mudancas nas terminologias da
Nanda Internacional e um aspecto que merece
destaque é o trecho de revisao (pagina 15 -
que explica tais alteracdes e retirada de
detalhes para uma melhor fluidez das
informacées e entendimentos da edicao
atual). Ja a segunda parte apresenta os
diagnodsticos de Enfermagem, com figuras e
tabelas em seus cinco capitulos: Fundamentos
do diagnodstico de Enfermagem; Da coleta de
dados ao diagndstico; Uma coleta, introducao
a Taxonomia da NANDA-I; Taxonomia Il da
NANDA-I: especificacdes e definicoes e, sob a
otica de um profissional e estudante, o Ultimo
capitulo, bem desenvolvido e didatico,
intitulado Perguntas feitas com frequéncia. Na
terceira parte, sao os diagnosticos de
Enfermagem da Nanda International, com suas
consideracoes pertinentes e os 13 dominios
com suas classes e subtemas e, por fim, na
sua quarta parte, ha o Nanda International.

E necessario citar que o texto tenta manter
algumas caracteristicas associadas aos textos
e normas internacionais e que, por vezes,
trata ora internacional, ora international.
Contudo, é importante mencionar que os
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modelos tedricos geradores e até facilitadores
para a elaboracao dos diagnosticos de
Enfermagem sdao de cunho e normas
internacionais, mas que a revisao e
tratamento dos varios entendimentos sobre o
tema sO enriguecem a realidade da
Enfermagem brasileira, pois, na revisao e na
traducao de autores renomados, fica evidente
a contribuicao das possibilidades profissionais
e educacionais.

Certamente, ao apreciar a obra, ha varios
julgamentos que fazem refletir sobre os novos
conhecimentos e abordagens e que as ideias
presenteiam os leitores com uma grande
contribuicdo, uma vez que usa um estilo
conciso, objetivo e, muitas vezes, simples e
coerente.

Da mesma maneira, nota-se o equilibrio das
disposicoes das partes e estruturacao,
permitindo um uso eficiente e efetivo das
informacdes a serem entendidas e apreciadas,
tal como no caso da pagina 38, por exemplo,
na qual se tem a introducao do elemento que
estimula e conversa com o leitor intitulado
“Pergunte a si mesmo”. E quando se fala em
evidéncias e aplicar a teoria na pratica, se tem
o exemplo da realidade profissional como no
caso da pagina 43.

Além dos estudos de casos como o da
pagina 63, que sO contribuem para uma
fixacdo do conteltdo e trazem um melhor
aprendizado, pois permitem fazer inferéncias
e correlagcdbes com outros casos, o livro
também disponibiliza um site complementar,
além dos varios icones indicativos no texto,
uma ferramenta que permite ampliar os temas
e assuntos abordados nos seus capitulos. Na
sua parte final, presenteia o leitor com um
glossario especifico com wuma linguagem
simples e correta e que, por mais que a obra
seja dirigida para um publico especifico, serve
de modelo bem estruturado de como
trabalhar, de forma pratica e tedrica, uma
teoria.

De forma geral, € um livro para aqueles
que desejam conhecer mais sobre um tema,
principalmente, sob o enfoque pratico. Logo,
o tema por si s6 estimula a comunidade
académica de Enfermagem que, por sua vez, é
tdo carente de publicacdes importantes e
atuais. Outro fator é o custo da obra, pois
permite que, independente da realidade
profissional ou académica, os leitores possam
adquirir conhecimentos e tornar-se agentes
multiplicadores.
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