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Chegamos a segunda edicao da Revista de
Enfermagem UFPE On Line [REUOL - ISSN:
1981-8963]! As contribuicoes deste nimero abrangem
diferentes ambitos do conhecimento técnico-
cientifico.

Primeiramente gostariamos de compartilhar com
os leitores a satisfacdao e o orgulho com que estamos
nessa segunda edicdo — e motivos para isso nao
faltam! Senao, vejamos: ampliamos o corpo editorial,
ja temos o NUmero Internacional Normalizado para
Publicacoes Seriadas (International Standard Serial
Number — ISSN), participamos do XI Encontro Nacional
de Editores Cientificos — XI ENEC, realizado em Ouro
Preto — MG, ultrapassamos a cifra de seis centenas de
usuarios cadastrados, recebemos mais de uma dezena
de manuscritos para a composicao da segunda edicao
e, todos que atenderam a politica editorial da REUOL,
apresentaram qualidades e méritos para serem
publicados nesse periddico internacional.

Sem sombra de divida, tudo isso contribuira para a
submissao da REUOL ao processo de avaliacao pela
Capes e de indexacdo nos periodicos da colecao
SciELO, Medline, International Pharmaceutical
Abstracts (IPA), International Nursing Index (INI);
Cumulative Index to Nursing & Allied Health
Literature (CINAHAL), SportDiscus, ERIC, Tropical
Diseases Bulletin, Sociological Abstracts,
Planning/Policy & Development, muito em breve.

Também, de maneira geral, a expectativa é que
isso possa contribuir tanto para a ampliacao do
debate em torno de mecanismos que possibilitem uma
maior insercdo internacional de revistas eletronicas
como para o aprimoramento dos critérios cientificos
adotados em todos os periddicos on line.

Gostaria ainda de usar esta oportunidade para
agradecer aos Assessores Cientificos Nacionais e
Internacionais da REUOL pela valiosa colaboracao e
dinamismo em todo esse processo de revisao dos
manuscritos submetidos pelos nossos colegas. A
contribuicdo de vocés, ilustres cientistas, tem sido de
fundamental importancia para o aperfeicoamento da
politica editorial da REUOL. Os meus agradecimentos
também se estendem aos membros do Conselho
Editorial, especialmente a professora Mestra Karla
Alexsandra de Albuquerque, pelo seu empenho e
dedicacao a REUOL.

Como ¢é amplamente sabido, o processo de
avaliacdo por pares € um trabalho voluntario, sem
remuneracao, e bastante demandante. Para cada
manuscrito apresentado dois, e muitas vezes trés
assessores sao contatados para avaliacao dos artigos
submetidos a  publicacdo neste  periddico,
independentemente de quem esteja na autoria, pois a
REUOL tem a missdo de promover a exceléncia da
divulgacdo das pesquisas cientificas, com alcance
global, fornecendo informacdes cientificas que
englobem uma perspectiva holistica em salde e nos
cuidados. Os manuscritos focalizam no cuidado, a
promocao, a prevencao da salde e a reabilitacdao do
cliente/paciente. Neste segundo numero, 25
manuscritos estao publicados e mais dois resumos de
teses. Vejamos uma breve apresentacao de cada um
deles:

Clodovaldo Gomes de Carvalho Silva, Carla
Andréia Alves Andrade, Ednaldo Cavalcante de
Araujo e Ana Marcia Tenorio Souza Cavalcanti sao os
autores do primeiro manuscrito intitulado Riscos e

fatores de risco para transtornos alimentares em
adolescentes do género feminino. Estudo exploratorio
descritivo, de natureza quantitativa, com o objetivo
principal de analisar e identificar riscos e fatores de risco
associados aos transtornos alimentares de adolescentes
do género feminino de um colégio publico federal em
Recife. A amostra nao probabilistica por conveniéncia de
60 adolescentes, definida por critérios de acessibilidade,
respondeu um questionario composto por 42 itens. Eles
concluiram que os resultados desse estudo mostraram-
se importantes por revelarem riscos e fatores de risco
associados aos transtornos alimentares e a freqiiéncia
com que comportamentos de riscos sao realizados
pelas adolescentes.

Raquel do Amaral Ataide, Rinalda Aradjo
Guerra de Oliveira e Ednaldo Cavalcante de Araujo
sao autores do segundo manuscrito intitulado Uso de
remédios caseiros por mulheres do Programa Saude
da Familia, que avaliaram o grau de utilizacdo das
doze formulacdes basicas das oficinas de remédios
caseiros junto a Mulheres do Programa Salde da
Familia/Salde da Mulher da Comunidade, bairro dos
Ipés, em Jodo Pessoa (PB). Ressaltaram que a
participacao popular em oficinas de remédios caseiros
é uma atividade de grande valia, uma vez que
expressa o vinculo de co-responsabilidade na
identificacdo e busca de solucoes para as
necessidades em salde a partir da vivéncia loco
regional.

Ana Carla Rocha de Carvalho, Inez Maria
Tenorio e Ednaldo Cavalcante de Araljo sao autores
do terceiro manuscrito Idéias, crencas e valores que
as mulheres grdvidas tém a respeito da propria
sexualidade. Estudo exploratorio descritivo, de
abordagem qualitativa, realizado em um Hospital
Escola Publico Federal de Recife, com o objetivo
principal de analisar idéias, crencas e valores que as
gestantes tém sobre a sua sexualidade. Ao
procederem com a discussao das informacoes,
observaram que os sentimentos das gestantes
relacionados com sua sexualidade foram divergentes
no que dizem respeito a freqiiéncia das relagoes
sexuais, satisfacdo pessoal, experiéncia em gestacao
anterior, invasao de limites do companheiro,
sensacOes uterinas durante e apds coito, sentir
parceiro e bebé durante o ato sexual, dentre outros; e
semelhantes quando se refere ao medo de machucar o
bebé, preocupacdo com a dor, recusa do homem que
leva a inseguranca feminina.

Sentimentos de pais diante do nascimento de
um recém-nascido prematuro, de autoria de Maria
da Conceicdo Luna dos Santos, Gutemberg Alves de
Moraes, Maria Gorete Lucena de Vasconcelos e
Ednaldo Cavalcante de Aradjo é o quarto manuscrito
com o qual se propuseram a analisar os sentimentos
dos pais frente ao nascimento de um recém-nascido
prematuro; investigar os sentimentos dos pais frente a
este nascimento, durante hospitalizacao na Unidade
Neonatal; compreender a relacdao do nascimento
prematuro com a formacéo do vinculo afetivo entre os
pais e o recém-nascido e descrever as repercussoes do
nascimento prematuro na familia. Constatou-se que a
experiéncia de se tornar pais prematuros desencadeia
sentimentos ambivalentes, que a hospitalizacdao do
recém-nascido (RN) leva a uma separacdo da mae do
contexto familiar, além do afastamento dos demais
membros da familia deste RN, e que, todavia, esses
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pais buscam na religiao o apoio para aceitarem o filho
real e continuar acreditando em sua recuperacao.

Fatores de risco de mulheres usudrias de um
centro de atencdo psicossocial da cidade do Recife
(PE) é o quinto manuscrito da REUOL. Tem como
autores Ana Marcia Tenédrio de Souza Cavalcanti,
Ednaldo Cavalcante de Aradjo, Luciane Soares de
Lima, Candida Maria Santos, Andreza Rodrigues
Silva e Raphaela Santos do Nascimento, que
identificaram por meio de uma investigacao
sistematizada os fatores de risco de mulheres usuarias
de um Centro de Atencao Psicossocial da cidade do
Recife — PE, que apresentaram transtornos
comportamentais no puerpério visando a auxiliar o
profissional de salde a abordar a mulher durante o
ciclo gravido-puerperal e, elaboraram uma escala
para avaliar os fatores de risco para o
desenvolvimento de transtornos comportamentais de
mulheres durante o ciclo gravido-puerperal.

Dando continuidade a esta apresentacdo, Fabia
Alexandra Pottes Alves, Ednaldo Cavalcante de
Aradjo, Naélia Vidal de Negreiros Silva e Luciane
Cristine Campos dos Santos sao autores do sexto
artigo intitulado Conhecimento da populacdo do
Recife sobre a vigildncia sanitdria. Nele, eles
consideram que a Vigilancia Sanitaria é uma pratica
de Saude Coletiva e instrumento de defesa do cidadao
e, como tal, se manifesta na medida em que prevenir
ou eliminar riscos significa interferir no modo de
producdo econdmico-social. Sabe-se que quando a
populacdo reconhece seus direitos como cidadao ira
reivindica-los para que sejam efetivados e, assim,
deve ser com a VISA.

Cuidados de enfermagem ao paciente com
sistema de drenagem pleural fechada integra o
sétimo manuscrito deste nimero da REUOL. Tem com
autoras Simone Maria Muniz da Silva Bezerra,
Jemima da Veiga Gonzales de Lima e Hilda Silva
Carrilho Barbosa. Trata-se de um estudo descritivo,
bibliografico, exploratorio, quantitativo e
observacional onde foi utilizada para coleta de dados
a entrevista estruturada a 30 enfermeiros distribuidos
na clinica cirdrgica, unidade de terapia intensiva,
pneumologia e tisiologia de uma instituicdo publica
referéncia em pneumologia no estado de Pernambuco.
Verificou-se que a maioria dos enfermeiros (93%) nao
recebeu treinamento em servico sobre drenagem
toracica, ndo prestando uma assisténcia de
enfermagem integral e conseglientemente nao
identificando riscos, podendo aumentar custos
hospitalares e a permanéncia do cliente no hospital.

Iraneide Nascimento dos Santos, Janniele Carla
Malaquias de Lima, Tatiana Melo Lopes, Ednaldo
Cavalcante de Araujo, Eliane Maria Ribeiro de
Vasconcelos e Betinha (Elizabeth) Cordeiro
Fernandes assinam a autoria do oitavo manuscrito
intitulado Comportamento sexual de adolescentes
escolarizados do género masculino em Recife. Foi
realizado visando a contribuir para o planejamento
das acoes preventivas em infeccao sexualmente
transmissivel, HIV/AIDS, especificamente. Concluem-
no afirmando ser necessario capacitar os adolescentes
para a tomada de decisdao consciente e responsavel
por meio de programas efetivos de educacao sexual, o
que contribuira para diminuir os riscos de
gestacoes/paternidades indesejadas e infeccoes
sexualmente transmissiveis.

Perfil e fatores associados a morbi-
mortalidade por causas externas de adolescentes
atendidos em um servico de emergéncia em Recife
entre 2004 a 2005, compde o nono manuscrito da
REUOL das autoras Hilda Silva Carrilho Barbosa,

Simone Maria Muniz da Silva Bezerra, Denice de
Melo Lyra, Enelice Elias Acioli e Leila Souza Oliveira
foi realizado com o objetivo conhecer o perfil e os
fatores associados a morbi-mortalidade por causas
externas de adolescentes atendidos em um servico de
emergéncia em Recife, de janeiro de 2004 a
dezembro de 2005 e como conclusao, afirmaram que
houve um predominio de morbi-mortalidade de
individuos do género masculino 68,4%, e a faixa etaria
mais acometida pela violéncia foi dos 16 aos 19 anos
68,2%; e a morbidade mais freqiente foi o
traumatismo cranio-encefalico (TCE).

O décimo manuscrito deste nimero da REUOL
Aspectos socioepidemiolégicos e clinicos de
portadores de hipertensdo arterial, de autoria de
Sonia Maria da Silva Garcia, Marli Teresinha Gimeniz
Galvao, Ednaldo Cavalcante de Araujo e Ana Marcia
Tenério Souza Cavalcanti, estudo exploratério e
descritivo, com o objetivo de identificar o perfil
socioepidemiolégico e clinico entre portadores de
hipertensdo arterial atendidos no Ambulatério de
Cardiologia de um Hospital Publico de Recife (PE). A
amostra constituiu-se de 114 adultos em tratamento
ambulatorial, ap6s responderem a um questionario
com questdes abertas e fechadas, entre maio e julho
de 2004. Concluiram que os hipertensos mostraram
caracteristicas semelhantes aos doentes do pais e
apresentam alteragdes advindas da propria doenca ou
do processo do envelhecimento.

Opinido de adolescentes entre os 10 aos 14
anos sobre a pilula anticoncepcional e os
preservativos masculino e feminino é o décimo
primeiro manuscrito da REUOL. Tem como autores
Flavyana Silva dos Santos, Oliana Cristina Ferraz
Lima Rodrigues, Ednaldo Cavalcante de Araudjo e
Eliane Maria Ribeiro de Vasconcelos. Segundo a visao
deles, consideram importante a implantacao de acoes
de saude que enfatizem assuntos relacionados aos
métodos contraceptivos, de modo a contribuir com a
melhoria das informacgoes dos adolescentes.

Diagnosticos de enfermagem sob a otica da
teoria de Stuart: estudos de casos clinicos ¢ o
décimo segundo manuscrito que tem como autores
Ana Marcia Tenério Souza Cavalcanti, Ednaldo
Cavalcante de Araujo, Candida Maria Rodrigues dos
Santos, Gabriela Cunha Schechtman Sette e Ana
Maria de Carvalho Monteiro. Neste estudo foram
selecionados trés estudos de casos clinicos com o
objetivo de identificar diagnosticos de enfermagem
sob a oOtica da Teoria de Stuart na area de
Enfermagem em Salde Mental, apés 20 casos
estudados por meio de visitas domiciliares realizadas
a clientela da Equipe de Acdo Avancada do Distrito
Sanitario Il vinculado a um Centro de Atencao
Psicossocial do Recife.

O décimo terceiro manuscrito Avaliagdo da
educagdo sexual relacionadas ao HIV/AIDS entre
adolescentes da regido metropolitana de Recife,
tem como autores Ana Claudia de Souza Castro,
Bruno Cezar Luz Caxias e Ednaldo Cavalcante de
Araujo. De acordo com eles, os técnicos de salde, na
abordagem sobre a sexualidade com os adolescentes,
devem ter sempre em mente que os cuidados de
saude sexual devem visar ao enriquecimento da
existéncia e das relacbes interpessoais, e ndo se
limitarem a prestacdo de conselhos em matéria de
procriacito e de tratamentos de infeccoes
sexualmente transmissiveis.

Patricia Franco do Espirito-Santo e Elisabeth
Meloni Vieira assinam a autoria do décimo quarto
manuscrito intitulado Percepg¢ées sobre o aborto: um
estudo com profissionais da saude, no qual por meio
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da andlise das informagbes, concluiram que os
profissionais categorizaram o tipo de abortamento,
espontaneo ou provocado, de acordo com o
sofrimento da mulher; sentiram dificuldades em lidar
com os aspectos emocionais do abortamento; os que
defenderam a restricao do aborto se baseavam em
argumentos religiosos, os que defendiam a expansao
dos critérios para sua descriminalizacdo e liberacao
usaram como argumento a necessidade de melhorar a
salude das mulheres; os profissionais sentiram-se
inseguros a respeito dos conhecimentos éticos e legais
do aborto e se revelaram despreparados para abordar
os aspectos emocionais das pacientes.

Infeccoes hospitalares em uma unidade de
internagdo de um hospital universitario, foi o titulo
do décimo quinto manuscrito da REUOL, de autoria de
Adriana Cristina Oliveira, Andreza Werli, Adriana
Oliveira Paula, Nelma Bras e Stella Sala Soares Lima.
Avaliou-se 374 pacientes, notificando-se 106 infeccoes
hospitalares [sepse laboratorialmente confirmada
(21,7%),  pneumonia  (19,8%), infeccdo urinaria
assintomatica (13,2%), sepse clinica (13,2%), infeccao
urinaria sintomatica (11,3%)], em 76 pacientes (28,3%).
Registrou-se 47 obitos, 18 (38,3%) apos o diagnodstico da
infeccoes hospitalares. O conhecimento das infeccoes
hospitalares da unidade de estudo permite estabelecer
parametros de comparacdo e estratégias de vigilancia,
aprimorando o cuidado em saude para a instituicao, o
paciente e seus familiares.

Sistematizacdo da abordagem da saude dos
trabalhadores do hospital das clinicas da UNICAMP
é o décimo sexto manuscrito de autoria de Katia
Stancato, Erique José Peixoto de Miranda e
Magdaelei Costa Amorim, que elaboraram um
questionario estruturado para estudo transversal
acerca da saude dos funcionarios do HC-Unicamp a
fim de avaliar inicialmente a salde e o conhecimento
destes, em relacao a si proprio, a respeito dos
seguintes temas: vacinacdo, diabetes mellitus,
hipertensao arterial, obesidade, sedentarismo,
dislipidemia, dependéncia quimica, tuberculose,
doencas sexualmente transmissiveis e comportamento
sexual de risco, trauma e violéncia, epilepsia, saude
bucal, salde mental e acidentes pérfuro-cortantes.

0 décimo sétimo manuscrito A percep¢do dos
bisavés sobre seu papel, das autoras Cristina Maria
de Souza Brito Dias e Cristina Maria de Souza Brito
Dias investigaram como os bisavds percebem seu
papel no seio da familia e se relacionam com os
bisnetos. Participaram desse estudo 21 bisavds, com
média de idade de 77 anos, que foram entrevistados
em suas residéncias. Pode-se constatar que o papel
foi percebido de forma bastante positiva. Houve, por
parte de alguns, dificuldades que podem ser
atribuidas aos conflitos com os familiares, a distancia
geografica e a dificil situacdo econémica.

Maria José Lopez Montesinos é a autora do
décimo oitavo manuscrito intitulado La enfermeria
ante la violencia de género: protocolizacion en
gestion y cuidados, no qual afirmou que la violencia
de género se puede conceptuar como una relacion de
abuso e intimidacion a toda conducta que, por accion
u omision, ocasiona dano fisico, social, psicologico o
sexual en la mujer. Es el resultado de una educacion
donde el abuso y la intimidacion, en esa desigualdad
de género, ha sido una asignatura vivida y aprendida.

Luis Othon Bastos e lana Bezerra Lima sao
autores do décimo nono manuscrito A importdncia da
terapia familiar como ferramenta auxiliar no
processo sucessorio de empresas familiares. De
acordo com a visao deles, foi apresentada a
importancia da terapia familiar como ferramenta

auxiliar no processo sucessorio de empresas
familiares, visando a reducao dos conflitos
interpessoais entre os membros da familia e
agregados, condicao mister para a paz do cla e a
perenidade da empresa mantenedora da familia.

Elisabeth Schettert, Célia Vieira da Nobrega,
Virginia Guedes Lunguinho, Ednaldo Cavalcante de
Aradjo e Augusto Cesar Barreto Neto sao autores do
vigésimo manuscrito Exercicio da sexualidade do
adolescente: revisdo de literatura sobre a
paternidade. Segundo eles, o que se percebeu
nesse estudo, além do interesse mundial pela
salde do adolescente ter aumentado
significativamente nos Gltimos anos, é que
existe escassez na literatura nacional e
internacional de estudos cientificos que
envolvam adolescentes do sexo masculino e,
sobretudo de paternidade na adolescéncia, em
particular.

Emilia Campos de Carvalho e Cintia Capucho
Rodrigues assinam o vigésimo primeiro manuscrito
intitulado A estratégia de Coping e seu emprego em
enfermagem cardioldogica — revisdo integrativa da
literatura, no qual foi apresentada uma brilhante
exposicao a partir dos achados na literatura
internacional e nacional, buscando evidenciar a
eficacia do uso de estratégias de coping na resolucéo
de problemas de pacientes portadores de alteracoes
cardiologicas.

O vigésimo segundo manuscrito O ensino de
enfermagem psiquidtrica e saude mental — um
estudo a partir da producdo cientifica da
enfermagem tem como autores Luciane Prado
Kantorski, Leandro Barbosa de Pinho e Guisela
Schrank, que se propuseram a investigar a abordagem
da tematica de ensino de enfermagem psiquiatrica e
salde mental na producdo cientifica da area do
periodo compreendido entre 1980-2001.

Prontudrio eletrénico do paciente — a
funcionalidade do registro informatizado, de
autoria de Luciana Torres Figueiredo, Marcia
Pontes Cavalcanti Borges, Analucia de Lucena
Torres e Ednaldo Cavalcante de Aradjo compde o
vigésimo terceiro manuscrito, no qual ressaltaram a
importancia do prontuario eletronico do paciente para
o dia-a-dia dos profissionais de salde, suas vantagens
com relagdo ao prontuario tradicional, a necessidade
da padronizacdo dos dados, além de manter o
profissional em contato com o histérico do paciente, o
que é bastante interessante para o acompanhamento
correto da saude do cliente/paciente.

A autora do vigésimo quarto manuscrito Wilma
Suely Batista Pereira, O processo de amamentar o
meu bebé: o que senti, aprendi e descobri,
interpreta o fenémeno aleitamento materno a partir
de sua propria vivéncia, como enfermeira e mulher,
quando do nascimento do seu primeiro filho, além de
defender o conceito de cuidado compadecido
diferenciando-o da assisténcia pelo forte conteldo
humano, de troca, envolvimento e solidariedade que
traz para oferecer a pessoa em cuidado, conclamando
o profissional a sair de uma postura asséptica para a
perturbadora proximidade fisica e emocional.

0 foco de reflexdes neste vigésimo quinto
manuscrito Sexualidade feminina e depressao:
didlogos entre os antidepressivos e psicoterapia,
dos autores Alexandre Romano de Araidjo e Maria
Alves de Toledo Bruns, teve como trilha
questionamentos sobre a sexualidade feminina e o
tratamento medicamentoso e a psicoterapia,
destacando-se os principais beneficios e limitacoes de
ambos os tratamentos.
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]
Rinalda Aradjo Guerra de Oliveira, sob orientacao

e co-orientacao, respectivamente, das professoras

Edeltrudes de Oliveira Lima e Ivone Antonia de

Souza, apresentou sua tese de doutorado Plantas

medicinais usadas na dermatologia: avalia¢do da

atividade biologica de seus extratos, Oleos

essenciais e suas associagbes, com o objetivo

principal de avaliar a atividade bioldgica de plantas

medicinais usadas nas doencas dermatoldgicas,

utilizando-se seus extratos, alcoolaturas, dleos essenciais

e suas associacdes com antibacterianos e antifiingicos.

Os resultados obtidos por comparacao dos halos de

inibicado do antimicrobiano isolado x antimicrobiano

associado evidenciaram que houve aumento e/ou

diminuicdo no didametro dos halos de inibicdo, como

também auséncia de interferéncia para algumas

associacoes frente aos microrganismos testados.

Adogdo de prdticas de sexo mais seguro de
jovens do sexo masculino, tese de doutorado de
Ednaldo Cavalcante de Araujo, sob orientacao de
Eleonora Menicucci de Oliveira, teve como principal
objetivo conhecer as representacoes elaboradas pelos
jovens do sexo masculino de uma escola estadual de
ensino fundamental e médio da cidade de Jodo
Pessoa (PB), a respeito de praticas de sexo mais
seguro, do HIV e da aids. Ao propor uma reflexao
sobre as dificuldades que os jovens enfrentam para
adotar praticas de sexo mais seguro e entender sobre
a complexidade de fatores relacionados com o HIV e
a aids, este estudo aportou-se dos conhecimentos das
Ciéncias Sociais e se definiu como sendo de natureza
qualitativa, especificamente, na vertente dos
conceitos da teoria das Representacoes Sociais de
Serge Moscovici e seguidores. A adocao deste
referencial tedrico-metodologico possibilitou dispor
do conjunto de conceitos que compoem esta Teoria
para analisar, com maior precisdo, as esséncias dos
fendmenos investigados em jovens do sexo masculino
de uma escola de ensino fundamental e médio da
cidade de Joao Pessoa (PB).

Finalmente, desejamos que os leitores desfrutem
deste numero e que continuem nos prestigiando com a
sua atencao e envio de seus manuscritos. Somos todos
voluntarios e somos regularmente confrontados com
circunstancias imprevistas e é por isso que a REUOL
espera poder enriquecer a comunidade cientifica com
a maior quantidade de informacao possivel, para que
tomem decisées informadas na vida profissional ou
cotidiana, apo6s cada edicdo. Esperamos que o
estejamos a conseguir assim como que continuemos a
ser um recurso Util para todos vocés.

Desejando-lhes o melhor,
Prof Dr Ednaldo Cavalcante de Araujo*

Editor

*Professor Doutor Adjunto Il do Departamento de Enfermagem. Universidade
Federal de Pernambuco — UFPE — Recife (PE) — Brasil. Pés-doutorando em
Sorbonne, Paris — Franca. E-mail: ednenjp@gmail.com
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