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ABSTRACT

Objective: reflecting on the possible contributions of the Problematization Methodology to teach care in pediatric
nursing. Methodology: it started by the referential exposure which subsidizes this methodological proposal as well as the
five phases pertaining to it: reality observation (the problem), key-points, theorization, hypotheses of solution and
application to reality. Results: there was an attempt to contextualize and to problematize the pediatric scenario
regarding the teaching of care in nursing, and also to reflect upon the contributions of the Problematization Methodology
for the area. Conclusion: it was concluded that this method may be an important pedagogical strategy to provide
educators and students, as well with a critical and creative observation of reality lived by sick children and their family in
the hospital world and, therefore, to try to change it aiming at a better quality of life. Descriptors: nursing; teaching;
education in nursing; pediatric nursing.

RESUMO

Objetivo: refletir acerca das possiveis contribuicbes da Metodologia da Problematizacdo no ensino do cuidado em
Enfermagem Pediatrica. Metodologia: partiu-se da exposicao do referencial que subsidia esta proposta metodologica,
bem como da descricao das cinco etapas que a compde, quais sejam: observacao da realidade (problema), pontos-chave,
teorizacao, hipoteses de solucao e aplicacdo a realidade. Resultados: contextualizou-se e problematizou-se o cenario da
pediatria para que tange ao ensino dos cuidados de Enfermagem, e refletir acerca das contribuicoes da Metodologia da
Problematizacdo para a area. Concluséo: acredita-se que este método podera ser uma importante estratégia pedagogica a
fim de oportunizar aos educandos e educador a observacao critica e criativa da realidade vivida pela crianca doente e
familia, no mundo do hospital e, assim, tentar transforma-la com vistas a obter melhor qualidade de vida. Descritores:
enfermagem; ensino; educacdo em enfermagem; enfermagem pediatrica.

RESUMEN

Objetivo: reflexionar acerca de las posibles contribuciones de la Metodologia de la Problematizacion de la ensefanza del
cuidado en enfermeria pediatrica. Metodologia: el punto de partida fue el referencial que ofrece subsidios a esta
propuesta metodoldgica, asi como la descripcion de las cinco etapas que la componen, las que son: observacion de la
realidad (problema), puntos clave, teorizacion, hipotesis de solucion y aplicacion a la realidad. Resultados: se busco
contextualizar y problematizar el escenario de la pediatria en lo que dice a la ensefianza de los cuidados de enfermeria, y
reflexionar sobre las contribuciones de la Metodologia de la Problematizacion para esa area. Conclusion: se concluye
creyendo que, este método puede ser una importante estrategia pedagogica, que ofrece la oportunidad a educandos y
educador, de una observacion critica y creativa de la realidad vivida por el nifio enfermo y su familia en el mundo del
hospital, y de esta manera, intentar transformarla con vistas a una mejor calidad de vida. Descriptores: enfermeria;
ensefanza; educacion en enfermeria; enfermeria pediatrica.
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OBJETIVO

Este estudo surgiu a partir de discussoes e
reflexdes propostas pela disciplina Abordagens
do Ensino em Enfermagem, do Programa de
Pos-Graduacao da Escola de Enfermagem da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS/RS). Diante das  inquietacoes
suscitadas e das experiéncias como docentes
de um Curso Técnico de Enfermagem na
disciplina de pediatria, emergiu a proposta de
refletir acerca destas vivéncias.

Durante os debates acerca de aplicacoes,
possibilidades e limites no emprego de
metodologias na area da educacao, concluiu-
se que nao existe consenso em relacao ao
mais apropriado método para o}
desenvolvimento do  processo  ensino-
aprendizagem. Contudo, percebe-se a
existéncia de movimentos que questionam a
educacao tradicional e sinalizam para a
necessidade de alternativas pedagdgicas que
transcendam o modelo bancario de ensinar e
aprender.’

Sendo assim, entende-se que a Metodologia
da Problematizacéo®”’ apresenta
fundamentacao que possibilita tornar o
educando mais criativo, critico, com
capacidades e potencialidades de analisar os
problemas e inquietacoes presentes na
realidade vivida e, com isso, refletir acerca da
oportunidade de mudancas na/da pratica e
propor possiveis transformacoes para melhora-
la. Para tanto, ha que se considerar, ainda, o
estudante como o protagonista principal no
processo pedagogico, sendo o educador um
facilitador das vivéncias e experiéncias de
ensinar-aprender.®

Neste sentido, faz-se relevante refletir
como o ensino de Enfermagem vem se
desenvolvendo no intuito de preparar o
educando para vivenciar o complexo contexto
dos servicos de salde e, em especial, na area
pediatrica ao cuidar da crianca e familiares no
ambiente hospitalar. Isso, para que os
envolvidos neste processo possam constituir-
se como sujeitos ativos do cuidar e educar,
por meio de abordagem criativa e motivadora
fundamentada no carater critico e reflexivo
de questionar a realidade.

Diante do exposto, apresenta-se a
fundamentacdo tedrica que propicia a
aplicabilidade da Metodologia da
Problematizacao, relacionando com as
vivéncias e experiéncias em relacao ao
processo ensino-aprendizagem ao estar com
estudantes no cenario da pediatria, a fim de
suscitar a criticidade em relacdo a pratica de
Enfermagem.

e Refletir acerca das possiveis
contribuicoes da Metodologia da
Problematizacdo no ensino do cuidado em
Enfermagem pediatrica.

RESULTADOS

e Um olhar a
problematizacao

metodologia da

No Brasil, Escolas de Enfermagem vém
estruturando os curriculos (a partir da) e
trabalhando com a problematizacao — como a
Pontificia Universidade Catélica de Minas
Gerais’, a Universidade Estadual de
Londrina/Parana®, entre outras —, sendo que
esta metodologia ja vem sendo usada ha cerca
de duas décadas na formacao de auxiliares e
técnicos de enfermagem.® Apoiada nos
fundamentos de uma pedagogia critica,
contribui para a transformacao das relacoes
sociais e, consequentemente, da sociedade,
por meio da pratica reflexiva e
conscientizadora.

Com base no pensamento Freireano',
ensinar exige apreensao da realidade, nao
apenas visando uma adaptacao a ela, mas
para nela intervir, para transforma-la
recriando-a, a partir do desenvolvimento da
capacidade de aprender com criticidade e de
construir conhecimentos acerca dos objetos
do estudo e da realidade. Acredita-se que
sera, entao, a partir da observacao e reflexao
criticas do contexto vivido que se podera
transformar o cotidiano pessoal e social, bem
como o educacional e o profissional. Assim
sendo, em virtude de um re-significar de
conceitos e valores no campo educacional,
outros métodos tém despontado como
potencialmente mais apropriados para o
desenvolvimento intelectual, profissional e
coletivo necessarios na contemporaneidade,
como €& o <caso da Metodologia da
Problematizacao.

Em relacao a
Problematizacao, esta

Metodologia da

[...]s6 se concretiza quando permite

sucessivas aproximacées entre o sujeito que

aprende e o objeto a ser apreendido, numa

relagdo teoria e prdtica, resultante da acdo,

da reflexdo sobre a acdo (prdxis) e da nova

acdo transformada e transformadora. Este

movimento aciona um conjunto de saberes

que ddo sustentabilidade as estruturas da
ngO.9:360

Percebe-se, desse modo, o quao complexa

€ a tarefa de refletir acerca do panorama

educacional e da Metodologia da

Problematizacdo, bem como fazer referéncias

aos ensinamentos de um dos mais importantes
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defensores desta outra maneira de pensar o
processo ensino-aprendizagem: Paulo Freire.
Inimeros aspectos do pensamento e filosofia
Freireanos poderiam ser elencados neste
momento; no entanto, escolheram-se alguns
pressupostos considerados mais relevantes
para a compreensao deste método e que se
encontram em uma relacao de
interdependéncia.

Em uma primeira perspectiva, destaca-se
que as necessidades atuais sinalizam para a
importancia de uma educacao que promova e,
ao mesmo tempo, produza a libertacao do
sujeito. Liberdade @ demonstrada  pela
superacao da opressao e dos obstaculos da
ignorancia, pelo desacomodar-se da
passividade, da submissao e da dependéncia
individual e social. Ainda, ao estimular um
repensar acerca de si, do outro e do entorno
social, estar-se-a promovendo a libertacao do
homem dos submundos da marginalidade,
ignorancia e estagnacao.

Além disso, faz-se importante que a
informacao seja mais do que significativa para
o educando como individuo, isto &, precisa ser
fundamental para o crescimento e
desenvolvimento do meio no qual vive e,
conseqiientemente, da sociedade. A educacao
necessita despertar o cidadao unico e singular
existente no interior de cada um, bem como o
cidadao social, aquele que tem a possibilidade
de transcender o aqui e agora e promover
mudancas em outros espacos e tempos.'’ A
educacao precisa ser compreendida, também,
como uma ferramenta de transformacao da
realidade, de transformacao do status quo e
de sua repressao exercida sobre o homem.
Contudo, para que tal processo se
desencadeie, é preciso que o proprio homem
transforme-se e humanize-se para, assim,
oportunizar a humanizacao daqueles que
compartilham momentos de vida com ele.

Ainda, a educacao, assim como o cuidado
— uma vez que nao ha educar genuino sem a
promocao do cuidado, nem cuidar auténtico
sem a promocao da educacao —, deve
considerar que o homem é um ser inconcluso,
um ser de relacao consigo e com o outro, e
que se encontra em processo de vir-a-ser ao
experienciar as diversas possibilidades como
humano. Compreender o homem como
inconcluso é compreender a realidade como,
também, em constante movimentacdo, em
permanente construcao, em um agir-
modificar, concomitante, de um sobre o
outro.?

Neste sentido, e a partir da filosofia
educacional Freireana, pode-se entender os
pressupostos da Metodologia da
Problematizacao proposta, inicialmente, por
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Bordenave e Pereira.® Estes autores
utilizaram-se de um esquema elaborado por
Charles Maguerez denominado Método do Arco
e que veio ao encontro desta nova abordagem
de ensino-aprendizagem por considerar, como
premissa de toda e qualquer educacao, a
realidade circundante ao individuo, por
priorizar o desenvolvimento dos educandos e
do educador, bem como a autonomia de
ambos.

E é por este viés que se deve compreender
a Metodologia da Problematizacao, ou seja,
como um processo que privilegia a troca de
conhecimentos, de saberes e de sentimentos
entre os educandos e o educador,
considerando que ambos apresentam uma
historia passada que foi vivida de forma
individual e experienciada em um contexto
social, e, portanto, acrescida a sua formacao
como sujeito." Esta maneira de perceber e
exercer o método educacional vislumbra o
educando e o educador como detentores de
um saber aprioristico e que, no momento em
que entram em relacado dialdgica e educativa,
direcionam seus conhecimentos para uma
convergéncia: a mudanca individual e
coletiva, com vistas a transformacao da
realidade de maneira critica e criativa.

Sendo assim, esta proposta pedagogica tem
por premissa fundamental a problematizacao
da realidade por meio da utilizacao do arco
que apresenta cinco etapas: 1) observacao da
realidade (problema); 2) pontos-chave; 3)
teorizacao; 4) hipoteses de solucao; e 5)
aplicacdo a realidade. A  educacado
problematizadora, entao, trabalha a partir da
construcao de conhecimentos significativos a
realidade que foi observada pelo educando,
em que o mesmo ira estabelecer relacoes e
descobertas entre seu prévio saber e seu
conhecimento construido com base na analise
do vivido e a teorizacao de
conte(idos/assuntos. "

Compreende-se que a observacao da
realidade consiste na etapa em que
educandos e educador tém a possibilidade de
lancar um olhar critico a realidade e
identificar aquilo que esta se mostrando
inquietante,  preocupante; isto é, a
dificuldade vivida que se caracteriza por ser o
problema e que necessita ser discutido,
estudado e transformado. A esta etapa,
segue-se a fase em que se elencam pontos-
chave visando a caracteriza-los e prioriza-los,
a qual se caracteriza por ser uma sintese apos
a observacao inicial, o “momento da defini¢cdo
do que vai ser estudado sobre o problema; é o
momento de definir os aspectos que precisam
ser conhecidos e melhor compreendidos a fim
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de se buscar uma resposta para esse
problema”**.

A terceira etapa do arco é a da teorizacao,
em que o estudo propriamente dito acerca dos
pontos-chave anteriormente definidos tem
inicio e caracteriza-se por ser o momento da
pesquisa, da investigacao cientifica, da
analise do que existe em relacao ao problema.
Esta fase é de extrema importancia, pois
possibilita 0 aprofundamento de
conhecimentos e a ampliacdo de saberes
tedricos relativos a questao estudada, assim
como a comparacao entre o que ja se sabia
em uma perspectiva mais de senso comum e
uma revisao dos pontos-chave a fim de poder
compreender o fendmeno em questdao de
forma mais completa.

Neste sentido, apds a teorizacdo dos
aspectos considerados importantes para
compreender o problema, segue-se a fase da
definicao e construcdao de hipoteses de
solucdo, tendo por objetivo propiciar aos
educandos e educador a percepcao do
problema, de sua génese, de seu entorno e de
suas repercussoes e implicacdes individuais e
coletivas. Neste momento “é preciso ter agbes
novas, acbes diferentes, elaboradas de outra
maneira para se poder exercer uma diferenca
na realidade de onde se extraiu o
problema”.*® E, para finalizar o Método do
Arco, tem-se a aplicacao a realidade, fase em
que ocorre uma volta ao vivido, a realidade
circundante visando altera-la, transforma-la,
transcendé-la. E o momento da acdo, do agir
pratico acerca das questdes consideradas
problematicas.

e Ensino do cuidado em enfermagem
pediatrica e as contribuicbes da
problematizacao

Alguns estudos tém indicado que a
internacao de wuma crianca em unidade
pediatrica provoca sentimentos de medo e
angustia em relacao ao desconhecido, tanto
nela quanto em sua familia.””" A mudanca
das rotinas diarias, os procedimentos que
serao realizados, o estar afastado dos outros
membros familiares, da escola, de seu
entorno social, sdao situacdes que podem gerar
sentimentos de perda, conforme a
singularidade de cada crianca.

Durante a pratica docente, percebeu-se
que o estudante, ao se deparar com o estagio
na unidade pediatrica, normalmente reage
demonstrando receio por se  sentir
despreparado para atuar no cuidado a crianca
e a familia, principalmente para o que tange
as técnicas e procedimentos.  Assim,
depreende-se desta realidade, que o receio do
estudante relaciona-se com a inexperiéncia
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pratica e aos incipientes conhecimentos
técnico-cientificos.

Faz-se relevante destacar, ainda, que cada
educador demonstra em sua atividade docente
uma maneira propria de ser e de desenvolver
0 processo ensino-aprendizagem, quando
expressa interesse e motivacao pelo que esta
fazendo, o que podera auxiliar os educandos a
observar criticamente a realidade, a
questionar os problemas que emergem do
vivido e a construir criativamente alternativas
que possam minimizar as dificuldades e/ou
soluciona-las. Neste sentido, € importante, ao
lancar um olhar a pratica de ensino-
aprendizagem em Enfermagem pediatrica,
tendo por subsidio a Metodologia da
Problematizacao, considerar que existe “a
articulac@o de saberes com o fazer, ou seja,
do ensino com o servico e a comunidade, deve
deixar uma sensacdo de vinculo, de partilha

de saberes e aliancas”.’**’

Ao se utilizar a Metodologia da
Problematizacdo no cenario pediatrico, os
estudantes tém a possibilidade de analisar as
possiveis causas e determinantes do problema
extraido da realidade**, buscando relacionar
os conhecimentos cientificos com seus
conhecimentos prévios. A partir disso poderao
refletir acerca das vivéncias no cuidado a
crianca e, portanto, comprovar ou reformular
suas hipoteses pelo estudo durante a fase da
teorizacao. Apos a formulacao de hipoteses de
solucao, contando com as informacoes
cientificas, técnicas, legais, historicas e
empiricas, sera facilitada sua intervencao na
realidade da qual o problema emergiu.

Desta maneira, ao desenvolver o cuidado
em unidade pediatrica, o educando precisa
considerar que para além de uma crianca que
vivencia o estar doente ha, também, uma
familia que se encontra desestruturada e,
portanto, necessitando ser  cuidada.'®
Acredita-se, entdao, que a Metodologia da
Problematizacdo podera contribuir para o
processo de ensino-aprendizagem ao
considerar nao s6 a patologia ou a crianca
doente, mas sua familia e as facilidades e/ou
dificuldades vivenciadas no dia-a-dia, e isso
precisa ser ampliado para os servicos de saude
e para a comunidade, em um compartilhar de
responsabilidades.

O docente que acompanha os estudantes
durante as aulas praticas em pediatria precisa
mostrar de forma clara a importancia de um
cuidado contextualizado e centrado na crianca
e em sua familia, a fim de propiciar a melhor
recuperacao da saude deste bindmio, a partir
de um inter-relacionar entre a teoria e a
pratica. O ensino dos procedimentos de
Enfermagem, em geral, consome grande parte
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do tempo dispensado na disciplina, tendo em
vista que a profissao envolve a aprendizagem
de muitas técnicas e por esta razao exige
maior exercicio em campo especifico para que
se efetivem tais aprendizados. Contudo, esta
pratica nao pode ser fragmentada e,
tampouco, separada dos subsidios teoricos ou
distanciada do momento vivido pela crianca e
familia. Entende-se, ainda, que as aulas
tedrico-praticas devem ser permeadas de
estratégias didaticas que permitam ao
estudante observar, situar, refletir e aplicar
novos conhecimentos e praticas sem perder de
vista a realidade e o cuidado humano."”

Outra possivel contribuicao da Metodologia
da Problematizacdao neste contexto diz
respeito a possibilidade de vivenciar cuidado
Unico e singular a cada crianca e familia, uma
vez que estas experienciam situacoes e
realidades especificas, o que exige, tanto dos
educandos quanto do educador, um olhar
atento, uma observacao critica e reflexao
criativa a fim de identificar as potencialidades
e limitacdes, individuais e coletivas, e assim
minimizar as dificuldades da crianca doente e
de seus familiares. A hospitalizacao de uma
crianca pode ser uma das maiores fontes de
ansiedade, assim como cuidar de uma crianca
ou experienciar procedimentos dolorosos
revela-se angustiante para os estudantes
durante a pratica em Enfermagem pediatrica.
Portanto, € fundamental que o docente
compreenda os medos e o0s receios dos
educandos, compartilhe facilidades e
dificuldades e os encorajem e os motivem a
continuar desenvolvendo o cuidado a crianca e
a familia.

Acredita-se, assim, que o educando precisa
ser auxiliado continuamente durante as aulas
praticas com o intuito de possibilitar um
cuidado humanizado e cientifico, minimizando
frustracdes que a crianca e sua familia estao
vivenciando, bem como seus receios
individuais e coletivos, sendo papel do
educador acompanha-los e ajuda-los a superar
as dificuldades que surgirdo no decorrer do
estagio. Considera-se que um bom equilibrio
emocional, uma boa interacao com a equipe
de Enfermagem e a inter-relacao entre os
aspectos teoricos e praticos constituem-se
premissas importantes para cuidar de uma
crianca e sua familia em situacdes de
hospitalizacao em unidades pediatricas.

O educador precisa compartilhar as
experiéncias do educando durante todos os
momentos do processo ensino-aprendizagem,
bem como ser um co-responsavel pelo cuidado
a crianca e a familia, e

se o aluno passa pela experiéncia de ensino,
compartilhando  experiéncias com o
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professor, sendo respeitado e
compreendido, e vivenciando uma
interacdo, terd mais chances de repetir esse
comportamento ao cuidar do paciente e
familia, assim como ao se relacionar com os
membros da equipe de enfermagem'®**°,
Neste sentido, entende-se que o educador
que acompanha os estudantes nas aulas
tedrico-praticas em pediatria deve estar
ciente que desenvolver o cuidado compreende
para além da organizacao de acoes especificas
de Enfermagem, como também envolve a
recreacdo, a humanizacdo e a ludicidade. E
importante que este cuidado emirja da
realidade e das necessidades da crianca e de
sua familia, a partir de uma postura técnico-
cientifica, humana e ética com a finalidade de
minimizar as dificuldades e suas
conseqiiéncias'®”, bem como  produzir
transformacoes.

O docente necessita neste processo de
ensino-aprendizagem  fundamentado  nos
pressupostos da Metodologia da
Problematizacao, oferecer oportunidades de
cuidado, ter a sensibilidade para selecionar as
situacoes da realidade consideradas
problematicas e reconhecer as
potencialidades e dificuldades dos estudantes,
valorizando experiéncias anteriores e saberes
prévios, sendo uma forca motivadora para a
construcao coletiva dos conhecimentos. Isso
por que os conteldos/assuntos passam a
emergir da realidade vivida pelos educandos e
educador, a partir do contexto de cuidado a
crianca e de sua familia, no hospital. Outro
aspecto importante diz respeito a avaliacao, a
qual passa, também, a ser valorizada e
precisa ser desenvolvida durante todo o
processo de ensino-aprendizagem, em que se
valoriza o que o estudante sabe e aprendeu, e
nao o que ele ainda desconhece.

Desta maneira, faz-se necessario salientar
que o essencial é nao perder de vista os
principios que norteiam a acao pedagogica na
perspectiva problematizadora, uma vez que o
educando deve ser vislumbrado a partir de
suas experiéncias individuais e coletivas que
sao anteriores aos conhecimentos adquiridos
no contexto da Enfermagem. E importante,
também, considerar que um dos grandes
desafios da Metodologia da Problematizacao
“consiste em mediar a socializacGo do
conhecimento cientifico na sociedade, ao
mesmo tempo em que favorece a constituicdo
e sistematizacGo do conhecimento do

cotidiano”.*>*

Conclui-se, entdao, que diante deste
complexo contexto que envolve o processo de
ensino-aprendizagem do cuidado em
Enfermagem pediatrica, acredita-se que a
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Metodologia da Problematizacdao podera ser
uma importante estratégia pedagogica a fim
de oportunizar aos educandos uma observacao
critica e criativa da realidade vivida pela
crianca e sua familia e, assim, conseguir
transforma-la. Ainda, percebe-se que este
método educacional propicia maior liberdade
e autonomia aos estudantes para questionar e
refletir acerca dos problemas existentes na
unidade pediatrica, bem como propicia o
compartilhar de responsabilidades com o
educador em uma troca constante de ensinar
e aprender.

CONSIDERAGOES FINAIS

A sociedade esta passando por um
momento caracterizado pelo questionar e
refletir acerca de valores, crencas, culturas,
modelos politico-econdmicos que permeiam o
viver do homem como sujeito Unico e singular
e como ser social de relacbes com outros
individuos e com o entorno no qual esta
inserido. Sendo assim, dentre as inquietacoes
presentes na atualidade, destaca-se o
repensar dos métodos educacionais utilizados
ao longo dos tempos e o emergir de propostas
com base em pedagogias criticas, como € o
caso da Metodologia da Problematizacao.

Neste sentido, a utilizacao desta proposta,
em meio ao processo de mudancas na
educacao dos profissionais da salde traz
inUmeros desafios e implicacoes, dos quais se
destaca: a possibilidade de rompimento da
estrutura cristalizada do ensino tradicional; o
tempo limitado que se tem para desenvolver
as atividades teoricas e praticas, a fim de
atingir as metas dos programas educacionais;
a quantidade excessiva de contedos/assuntos
a serem desenvolvidos, os quais, por vezes,
acabam velando e relegando a segundo plano
a qualidade do processo ensino-aprendizagem;
a necessidade de resgate da formacao de
profissionais competentes para recuperar a
dimensao maior do cuidado, que é a relacao
entre os sujeitos, entre outros.

Desta maneira, por ser a problematizacao
uma proposta educacional que tem sua génese
no vivido pelo ser humano, que privilegia a
autonomia dos educandos e do educador na
construcao coletiva do conhecimento e
possibilita o retorno a realidade objetivando
transforma-la, acredita-se que vem ao
encontro das diretrizes que norteiam a
formacao atual em Enfermagem. Além disso, e
frente as reflexdes ora apresentadas,
percebe-se que sua utilizacdo na area do
ensino-aprendizagem em Enfermagem
pediatrica é possivel e importante por partir
das potencialidades e limitacdes vivenciadas
pela crianca e sua familia, propiciar um
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cuidado especifico voltado ao ser humano e
por permitir o compartilhar de
responsabilidades e a compreensao das
angUstias e inquietacoes presentes no
educando.

Torna-se evidente, entao, que cabe ao
docente construir um ambiente educacional
propicio ao desenvolvimento do estudante,
possibilitando a troca de conhecimentos e o
crescimento de ambos e, assim, uma melhor
interacao com a crianca e sua familia.
Entende-se que as aulas praticas em unidade
pediatrica, como ambiente educacional, bem
como as facilidades e  dificuldades
encontradas nas situacdées de ensino-
aprendizagem em Enfermagem, remetem a
reflexao acerca dos desafios em como melhor
ensinar e aprender com os educandos, aliando
teoria e pratica visando superar o modelo de
educacao tradicional e fragmentario.

Cabe ao docente, durante as aulas teodrico-
praticas, motivar e auxiliar os educandos para
que desenvolvam, de forma critica e criativa,
o cuidado a crianca conforme as necessidades
fisicas, emocionais, psicoldgicas, cognitivas,
sociais, entre outras. Acredita-se que seja por
meio da motivacao do educador que o
educando ira sentir-se estimulado e mais
seguro para experienciar o desconhecido e,
entao, realizar a co-relacdo tedrico-pratica de
acordo com cada momento vivido pela
crianca, compreendendo, de forma Unica e
singular, as capacidades, possibilidades e
limitacbes desta e de sua familia. Isto &,
entende-se que é por conta do conhecimento
da historia de vida, das caracteristicas
biopsicossociais e da realidade vivida por
criancas e familiares que se podera
desenvolver um cuidado em Enfermagem
voltado as suas necessidades.

Faz-se relevante destacar, ainda, que se
considera a educacao como um processo que
possibilita ao individuo a liberdade para
escolher responsavelmente acerca de suas
atitudes e comportamentos, que promove a
autonomia do sujeito em seu contexto social e
que propicia o desenvolvimento pessoal e
profissional. Em virtude disso, percebe-se ser
a Metodologia da Problematizacao uma
estratégia pedagogica importante na formacao
de profissionais de saude, em especial aos de
Enfermagem, uma vez que estimula o pensar
criticamente, o questionar a realidade, o
construir  conhecimentos e o  propor
criativamente transformacdes para um viver
melhor e mais saudavel.

No entanto, em meio a este contexto de
ensino-aprendizagem, de cuidado pediatrico e
de desafios na construcao de novos
conhecimentos coletivos, persiste a
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necessidade de outros avancos, em que se
deve, continuamente, questionar e refletir
sobre a pratica pedagogica e profissional.
Ainda, faz-se fundamental, na atualidade, que
o educador esteja aberto para a aplicacao de
metodologias alternativas — como € o caso da
problematizacdao —, visando substituir e/ou
superar o império tradicional da reproducao
de conteldos e assuntos, do isolamento
pedagogico e da transmissao e assimilacao do
conhecimento de quem o detém — o docente
— para aqueles individuos ainda poucos
desenvolvidos - os educandos.
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