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This research deals with prevention of the 

pressure ulcers in Intensive Care Unit, in the 

optics of nursing care. Research questions: 

Which nursing cares are undertaken by ICU 

nurses for preventing the pressure ulcer? How 

nurses understand their assistance in the 

pressure ulcer prevention? Objectives: to 

characterize the nursing care fulfilled for 

nurses in the ICU related to the prevention of 

pressure ulcer; to discuss what nurses think 

about their nursing assistance for preventing 

pressure ulcer and to analyze the 

approximation and distancing extent in speech 

by nurses concerning prevention of pressure 

ulcer. This is a qualitative, descriptive and 

explorative study joining 08 nurses, and 

adopting three moments: a sensibility 

dynamic, with individual production, group 

discussion and an individual semi-structured 

interview. Therefore this way, it was possible 

to realize what and how nurses think about 

their participation in the prevention and 

appearance of pressure ulcer context in the 

ICU; their conflicts facing the 

multiprofessional responses; and the human 

aspects  sensible and ethics  implicated on 

care. Keywords: nursing; nursing care; 

pressure ulcer. 

 

Esta pesquisa trata da prevenção de úlcera de 

pressão em UTI, enquanto cuidado sob a ótica 

do enfermeiro, a partir das seguintes 

questões: quais os cuidados de enfermagem 

realizados pelo enfermeiro em UTI voltados 

para prevenção da úlcera de pressão? De que 

forma o enfermeiro entende sua participação 

na prevenção de úlcera de pressão? Objetivos: 

Caracterizar os cuidados de enfermagem 

realizados pelo enfermeiro em UTI, voltados 

para prevenção de úlcera de pressão; discutir 

a forma como o enfermeiro entende sua 

participação na prevenção de úlcera de 

pressão; e analisar as 

aproximações/distanciamentos existentes no 

discurso dos enfermeiros quanto prevenção da 

úlcera de pressão. O estudo de abordagem 

qualitativa, descritiva e exploratória junto à 

08 enfermeiras, adotou três momentos : uma 

dinâmica de sensibilidade, com produção 

individual, discussão em grupo e entrevista 

semi-estruturada individual. Desta forma, foi 

possível perceber o que e como as 

enfermeiras pensam em relação a sua 

participação no contexto da prevenção e no 

aparecimento de úlcera de pressão em UTI; os 

conflitos frente às respostas 

multiprofissionais; e os aspectos humanos 

sensíveis e éticos envolvidos no cuidado. 

Palavras-chave: enfermagem; cuidados de 

enfermagem; úlcera de pressão. 

 

Esta investigación trata de la prevención de 

úlcera de presión em UTI, à la luz de la óptica 

del enfermero, a partir de las siguientes 
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cuestiones: cuales son los cuidados de 

enfermería realizados por los enfermeros en 

UTI focados en la prevención de úlcera de 

presión? Cómo el enfermero entiende su 

participación en la prevención de úlcera de 

presión? Objetivos: caracterizar los cuidados 

de enfermería que el enfermero realiza en 

UTI, direcionados a prevencíon de úlcera de 

presión; y analizar la 

aproximación/alejamiento existente en el 

discurso de los enfermeros en relación a 

prevención de úlcera de presión. Este estudio 

con abordaje cualitativo, descriptivo y 

exploratorio junto a 8 (ocho) enfermeras, ha 

enfocado tres momentos: una dinamica de 

sensibilidad, con producción individual, 

discusión en equipo y entrevista semi-

estructurada individual. Así, fue posible 

evidenciar lo que y como las enfermeras 

piensan en relación a su participación en el 

contexto de la prevención y apareciminto de 

úlceras de presión en UTI, los conflictos 

delante de respuestas multiprofesionales; y 

los aspectos humanos sensibles y éticos 

relacionados al cuidado. Palabras-clave: 

enfermería; atencíon de enfermería; úlcera 

por presión.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sources of funding: No 
Conflict of interest: No 
Date of first submission: 2009/02/09 
Last received: 2009/06/10 
Accepted: 2009/06/11 
Publishing: 2009/07/01 

Corresponding Address  

Dayse Mary da Silva Correia 
Universidade Federal Fluminense, Centro de 
Ciências Médicas, Escola de Enfermagem 

Rua Dr Celestino, 74, 4ª andar (MFE)  Centro 

CEP: 24020-091  Niteroi (RJ), Brazil 


