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ABSTRACT

Objective: to identify the theoretical competence of undergraduate nursing of State University of Rio Grande do Norte, of
Seridé Campus, in relation to assistance for people with wounds. Methodology: this is a descriptive research with
quantitative approach to be carried out with students of the Nursing Course of Campus Serido/UERN. To collect the data
will be used a structured questionnaire, respecting the ethical principles of Resolution 196/96 of the National Health
Council, including signing the consent form. Research approved by the Ethics and Research of the University of Rio Grande
do Norte CEP/UERN, under protocol number 010/2010. The data will be systematized with the help of Microsoft Excel
Software, favoring the construction of tables (containing the absolute and relative frequency), which will be analyzed and
discussed based on the theoretical framework built on research. Expected results: it is expected to significantly
contribute to the assessment of current training process of the Nursing Course of Campus Seridd/UERN, becoming a
reference for the creation, implementation and evaluation of methodologies allowing the production of other similar
studies involved in improving care for patients with wounds. Descriptors: nursing care; dermatology; education, nursing;
wound healing.

RESUMO

Objetivo: identificar a competéncia teorica dos alunos de graduacdo em enfermagem do Campus do Serido, da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte no que se refere a assisténcia a pessoas com feridas. Metodologia:
pesquisa descritiva, de abordagem quantitativa a ser realizada com discentes de enfermagem. Para a coleta de dados sera
utilizado um questionario estruturado, respeitando os principios éticos da Resolucao 196/96 do Conselho Nacional de
Salde, incluindo a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Pesquisa aprovada pelo Comité de Etica e
Pesquisa da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte CEP/UERN, sob nimero de protocolo 010/2010. Os dados
obtidos serao sistematizados com o auxilio do Software Microsoft Excel, favorecendo a construcao de tabelas (contendo a
frequéncia absoluta e relativa), que serdo analisadas e discutidas com base no referencial tedrico construido na pesquisa.
Resultados esperados: espera-se contribuir de forma significativa para a avaliacao do atual processo formativo do Curso
de Enfermagem do Campus do Serid6/UERN, constituindo-se numa referéncia para a criacao, aplicacao e avaliacao de
metodologias que permitam a producdo de outros estudos semelhantes, envolvidos na melhoria da assisténcia aos
portadores de feridas. Descritores: cuidados de enfermagem; dermatologia; educacao em enfermagem; cicatrizacdo de
feridas.

RESUMEN

Objetivo: identificar la competencia tedrica de los estudiantes de enfermeria del Campus de Serido, de la Universidad del
Estado del Rio Grande do Norte con respecto a la asistencia a personas con heridas. Metodologia: estudio descriptivo, con
abordaje cuantitativo que se realizara con estudiantes del curso de Enfermeria del Campus de Seridd/UERN. Para
recolectar los datos utilizaremos un cuestionario estructurado, respetando los principios éticos de la Resolucion 196/96
del Consejo Nacional de Salud, incluyendo la firma del Formulario de Consentimiento Libre e Claro. Investigacion
aprobado por el comité de Etica e Investigacion de la Universidad del Rio Grande do Norte CEP/UERN, con el nimero de
protocolo 010/2010. Los datos seran sistematizados con el auxilio del Software Microsoft Excel, favoreciendo la
construccion de tablas (que contiene la frecuencia absoluta y relativa), que seran analizadas y discutidas con base en el
marco teorico construido en la investigacion. Resultados esperados: se espera una contribucion significativa a la
evaluacion del actual proceso de graduacioén de la Enfermeria del Campus
Serid6/UERN, lo que constituye una referencia para la creacion, implementacion y evaluacion de metodologias que
permitan la produccion de otros estudios similares, involucrados en mejorar la atencidon a los pacientes con heridas.
Descriptores: atencion de enfermeria; dermatologia; educacion en enfermeria; cicatrizacion de heridas.
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INTRODUCAO

A pele é o maior 6rgao do corpo humano,
responsavel por conferir barreira aos fatores
ambientais (microorganismos, luz solar,
agentes quimicos), detectar estimulos
sensoriais, metabolizar a vitamina D, manter
o equilibrio hidrico e a regulacao da
temperatura  corporal, participando e
contribuindo com o funcionamento dos
sistemas vitais do organismo.’

Entre os problemas cutaneos mais
frequentes no cotidiano dos servicos de
atencao a saude, as feridas assumem posicao
de destaque.”? Com alta incidéncia e
prevaléncia na populacdo, as feridas causam
grandes prejuizos na qualidade de vida dos
individuos portadores e seus familiares, além
de provocarem sensivel impacto econémico
na area da salde.** Estas se caracterizam
pela lesao ou morte aparente das células
teciduais, envolvendo grandes ou pequenas
extensoes, que podem atingir e comprometer
outros tecidos ou o6rgaos profundos do corpo.
Ainda, podem-se diferenciar quanto a
origem, aspecto e forma e requerem, além
de cuidados especificos de tratamento,
identificacdo e intervencao adequada.’

Uma vez tendo um maior contato com os
portadores de feridas, acompanhando a sua
evolucao e executando curativos, o
profissional de enfermagem desempenha um
papel de extrema relevancia no que concerne
a este tipo de tratamento.® Dai a importancia
de uma formacao adequada dos enfermeiros
a fim de capacita-los a desenvolver
conhecimentos e técnicas neste ambito.

A partir da percepcao dos diversos
problemas detectados na realizacao, pelos
profissionais de enfermagem, de
procedimentos relacionados ao diagnodstico e
ao tratamento de feridas, surgem sérias
inquietacbes que tocam as instituicoes
formadoras, dado que se acredita ser este
contexto também decorrente de deficiéncias
no proprio processo formativo’®, no qual
conhecimentos e aptidées ensinados nao
fundamentam de forma efetiva a pratica
profissional.

Dentre as diversas deficiéncias
encontradas podem ser citadas aquelas
relacionadas a realizacao de procedimentos
basicos como: escasso  conhecimento
referente a acao farmacologica, com uma
utilizacdo inadequada de substancia e
produtos; descuido com a assepsia e
manuseio de materiais estéreis; ciéncia
insuficiente da fisiopatologia da ferida para
adequar melhor o tratamento.’
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Além disto, portadores dessa patologia e
seus familiares enfrentam muitas dificuldades
relacionadas a organizacao dos servicos de
saude onde buscam atendimento,
determinadas nao somente pela insuficiéncia
na qualificacdo de recursos humanos, mas
também pela caréncia de recursos materiais
e pela desarticulacao seja dos niveis de
complexidade da assisténcia do sistema de
saude, que nao conseguem dar respostas as
suas necessidades’°, seja da
interdisciplinaridade entre os profissionais
envolvidos nos servicos.?

Cientes da complexidade desta
problematica tem-se como objeto de estudo
a identificacao da competéncia teorica dos
académicos do Curso de Enfermagem do
Campus do Seridd, da Universidade do Estado
do Rio Grande do Norte - UERN, no que diz
respeito a assisténcia a pessoas com feridas.

Acredita-se que os problemas em relacao
ao tratamento de feridas, encontrados na
atuacao dos profissionais de enfermagem
inseridos nos servicos, devem-se
substancialmente a deficiéncias presentes no
processo formativo, por este nao preparar
enfermeiros com conhecimentos e
habilidades adequadamente integradas para o
enfrentamento da dindmica envolvida nesta
problematica, que engloba nao sé o dominio
de conteldos e técnicas, mas também a
capacidade de aprender a aprender, o que
inclui a decisao e a acao constante pela
atualizacao dos préprios conhecimentos e
aptidoes, tendo como referéncia a
complexidade das situacoes vivenciadas. Isto
se deve a deficiéncias relacionadas ao ensino
e pratica nas disciplinas de semiologia e
semiotécnica de enfermagem, da falta de um
perfil de continuidade na aplicacao do
conhecimento e na pratica de técnicas
basicas em outros periodos da graduacao.

E importante salientar que existe uma
escassez de producdo cientifica que
justificam a realizacao do estudo como forma
de subsidiar novas pesquisas relacionadas a
importancia da avaliacdao do ensino, para que
por meio de melhor qualidade do ensino
possamos alcancar a melhoria da assisténcia
nos servicos de salude. Para tanto, faz-se
necessario a construcao, implementacdo e
constante avaliacao de projetos de ensino
que objetivem contemplar este tipo de
formacao mais abrangente, ja que as
instituicoes formadoras detém,
prioritariamente, por sua propria natureza, o
poder e a responsabilidade em relacao a
formacao profissional exigida.®

Desse modo, ressaltamos a relevancia da
pesquisa na perspectiva de fornecer subsidios
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para avaliacao, no que concerne ao processo
ensino-aprendizagem de enfermagem na
assisténcia aos portadores de feridas.
Pretende-se constituir numa referéncia seja
para o conhecimento da situacao atual da
preparacao de profissionais de enfermagem
no Campus do Serid6/UERN, seja para a
criacdo, aplicacdo e avaliacao de
metodologias que permitam a producao de
outros estudos semelhantes. Além disto, por
meio dela, poderdao ser identificadas
deficiéncias a serem trabalhadas no processo
formativo, abrangendo nao s6 os cursos de
enfermagem, como também os de outros
profissionais de saude envolvidos na melhoria
da qualidade da assisténcia prestada a
portadores de feridas.

OBJETIVOS

e I[dentificar a competéncia teodrica dos
alunos de graduacao em enfermagem do
Campus do Seridd, da Universidade do Estado
do Rio Grande do Norte, no que se refere a
assisténcia a pessoas com feridas.

e Identificar a competéncia teodrica dos
discentes no que se refere a assisténcia de
pessoas com feridas.

e Identificar as dificuldades dos discentes
na assisténcia a portadores de feridas.

METODOLOGIA

¢ Caracterizacao do estudo

Estudo de natureza descritiva, com
abordagem quantitativa ndo experimental.
Compete ao pesquisador no estudo descritivo
observar, descrever e documentar aspectos, a
natureza e caracteristicas de determinada
situacdo ou fendémeno."

A abordagem quantitativa trabalha com
dados numéricos que assumem diversos
valores, permitindo ao pesquisador mostrar
em numeros as opinides e informacodes
referentes ao objeto de estudo, podendo ser
estabelecidas correlaces entre as variaveis. '

A abordagem quantitativa nao
experimental trabalha com dados numéricos
que assumem diversos valores, pondendo ser
estabelecidas correlacbes entre as variaveis,
porém jamais relacdes de causa e efeito."

e Local

O cenario de desenvolvimento da pesquisa
€ o Curso de Graduacao em Enfermagem do
Campus do Seridd, da Universidade do Estado
do Rio Grande do Norte - UERN.

¢ Populacéao
A pesquisa sera realizada com todos os

discentes que cursaram a disciplina Bases da
Semiologia e Semiotécnica de Enfermagem,
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ministrada no 4° periodo do curso, na qual os
conteldos tedricos e praticos referentes a
assisténcia de enfermagem a pessoas com
feridas sao ministrados.

Para fazer parte do estudo, os discentes
deverao participar de forma espontanea, apos
esclarecimento sobre os objetivos e
finalidades da pesquisa, mediante assinatura
do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido - TCLE.

e Instrumento de coleta de dados

O questionario sera o instrumento de coleta
de dados utilizado composto por questoes de
multipla escolha relacionadas ao perfil
académico e a competéncia teorica dos alunos
sobre a assisténcia aos portadores de feridas.
A coleta dos dados ocorrera nas dependéncias
do proprio Campus do Serido, sendo agendada
previamente, segundo a disponibilidade dos
participantes.

O questionario sera composto por questoes
de mdultipla escolha, relacionadas a
prevencao, avaliacao e tratamento de feridas
envolvidos na assisténcia de enfermagem.

e Tratamento e analise dos dados

As informacOes coletadas a partir dos
questionarios serao organizadas em bancos de
dados eletronicos por meio da planilha do
aplicativo Microsoft Excel 2000 XP. As
variaveis resultantes da caracterizacao dos
pesquisados, da competéncia teorica e das
dificuldades relacionadas a assisténcia a
portadores de feridas por parte dos discentes,
serao organizadas em tabelas com suas
freqliéncias absolutas e relativas e em seguida
analisados de acordo com o referencial
tedrico da pesquisa.

e Consideracées éticas

Este projeto de pesquisa tem como
referencial ético a Resolucdo de n° 196/96 do
Conselho Nacional de Saude™, tendo sido
submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade do Estado do Rio Grande do
Norte (UERN) e autorizado mediante o
protocolo 113/2010, com parecer de
aprovacao homologado em 12 de novembro de
2010. A assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido pelos
sujeitos da pesquisa precedera a aplicacao do
instrumento de coleta de dados, e todos serao
informados quanto aos objetivos e aos
procedimentos da pesquisa, ressaltando a
voluntariedade de sua participacao e a
garantia do anonimato.
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