ISSN: 1981-8963 DOI: 10.5205/reuol.1262-12560-1-LE.0503201119

Duarte TA, Crispim AR, Soares LR et al. HIV-positive pregnant women from the...

Revista de Enfermagem
UFPE On Line

ISSN: 1981-6963
ORIGINAL ARTICLE
HIV-POSITIVE PREGNANT WOMEN FROM THE PERSPECTIVE OF THE
POPULATION

A GESTAGCAO DE MULHERES SOROPOSITIVAS SOB A OTICA DA POPULAGAO
LAS MUJERES VIH-POSITIVAS EMBARAZADAS DESDE LA PERSPECTIVA DE LA POBLACION

Thais Alarcon Duarte’, Adriana Rodrigues Crispim?, Leonardo Ribeiro Soares’, Pedro Humberto Faria Campos®,
Maria Eliane Liégio Matao’

ABSTRACT

Objective: to determine the social representations of the population about the HIV positive pregnant women for HIV.
Method: this is an exploratory and descriptive study from qualitative approach, performed in different parts of the
Goiania metropolitan region, Goias-GO, Brazil after approval by the Ethics in Research of the Pontifical Catholic University
of Goias under protocol n. 0152/10-05. The subjects were members of the general population, observing unique criteria as
age over 18 years and willingness. Used as a tool for data collection a questionnaire recall with inducing expression
related to pregnancy in women seropositive for HIV. Data analysis performed by EVOC software, version 2003, after
preparing the database. Results: 235 questionnaires were applied. As to the expression "HIV positive woman's pregnancy”,
the most frequent evocations of the population were <<risk-baby-patient>> (110) and <<care-treatment>> (70). Regarding
the right of HIV-positive women to get pregnant, 48.93% of the population showed a negative response. We have noted
prejudice, suffering and death overlapping the right to life, health and reproduction. Conclusion: we have awakened the
need for studies and actions to complement the knowledge of the population about the HIV positive pregnant women for
HIV. Descriptors: pregnancy; women; HIV positive; population; prejudice.

RESUMO

Objetivos: determinar as representacdes sociais da populacao acerca da gestacao por mulheres soropositivas para o virus
HIV. Método: pesquisa exploratdria e descritiva, com abordagem qualitativa, implementada em diferentes pontos da
regido metropolitana de Goiania, Goias, apo6s aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade
Catolica de Goias sob protocolo n. 0152/10-05. Os sujeitos foram integrantes da populacao em geral, observando-se como
critérios Unicos idade acima de 18 anos e voluntariedade. Utilizado como instrumento para coleta de dados um
questionario de evocacao, com expressao indutora relacionada a gravidez em mulheres soropositivas para o HIV. A analise
dos dados realizada pelo software EVOC, versdo 2003, apds preparacdo do banco de dados. Resultados: foram aplicados
235 questionarios. Quanto a expressao “gestacdo de mulher soropositiva”, as evocacdes mais frequentes da populagao
foram <<risco-bebé-doente>> (110) e <<cuidado-tratamento>> (70). Quanto ao direito de uma mulher soropositiva
engravidar, 48,93% da populacao apresentou resposta negativa. Verificamos a visao de preconceito, sofrimento e morte
sobreposta ao direito a vida, salde e reproducdo. Conclusdo: alertamos a necessidade de estudos e acbes para
complementar o conhecimento da populacao acerca da gravidez por mulheres soropositivas para o virus HIV. Descritores:
gestacao; mulheres; soropositividade para HIV; populacao; preconceito.

RESUMEN

Objetivo: determinar las representaciones sociales de la poblacion acerca de las embarazadas seropositivas para el VIH.
Método: estudio exploratorio, descriptivo y cualitativo, implementado en Goiania, Goias, tras su aprobacion por la Etica
en la Investigacion de la Pontificia Universidad Catolica de Goias, protocolo n. 0152/10-05. Los sujetos eran miembros de
la poblacion en general, mayores de 18 afos e voluntarios. Se utiliza como herramienta para la coleccién de los datos un
cuestionario con una expresion relacionada con el embarazo en mujeres seropositivas para el VIH. El analisis de los datos
fue realizada por el software EVOC, version 2003, después de preparar la base de datos. Resultados: se aplicaron 235
cuestionarios. Cuanto a la expresion "el embarazo de mujeres VIH positiva”, las evocaciones mas frecuentes de la
poblacién fueran <<risco-bebé-doente>> (110) y <<cuidado-tratamento>> (70). Con respecto al derecho de una mujer VIH-
positivo quedarse embarazada, 48,93% de la poblacion demonstro una percepcion negativa. Tomamos nota de la opinion
de los prejuicios, el sufrimiento y la muerte que se han superpuesto al derecho a la vida, la salud y la reproduccion.
Conclusion: despertarmos la necesidad de realizar estudios y acciones para complementar el conocimiento de los locales
sobre el embarazo para las mujeres seropositivas para el VIH. Descriptores: embarazo; mujeres; seropositividad del VIH;
poblacion; prejuicios.
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INTRODUCAO

A incidéncia de gestantes soropositivas ao
virus HIV vem aumentando significativamente
nas Ultimas décadas. O MS (2005) estima que
existam cerca de 17 mil gestantes HIV positivo
no pais. Tal fato reflete também, no aumento
da transmissao vertical (TV). Por isso, a
importancia do diagnostico precoce do HIV em
gestantes, para inicio do tratamento
profilatico na TV."?2

A gravidez é um periodo de transicao que
faz parte do processo normal do
desenvolvimento da mulher, sendo este um
momento muito rico e que pode ser vivido
intensamente e encarado como uma
oportunidade de crescimento e
amadurecimento pessoal. Suas alteracoes
emocionais sao evidentes, e muitas vezes se
manifestam por meio de sintomas fisicos,
como azia, aumento do apetite, do peso, do
desejo de comer certos alimentos, diminuicao
ou até mesmo perda do desejo sexual. A
gravidez se divide em trés semestres, com
ansiedades, conflitos e davidas especificos
conforme a etapa do desenvolvimento do
bebé e da gestacido que estd sendo
vivenciada.?

A gravidez e a maternidade refletem
expectativas sociais e culturais amplas e
surgem, no imaginario social, ligado a salde,
a vida, a felicidade, a continuidade de sua
vida, da familia e da espécie. Traz sempre
consigo um processo de introspeccao e a
preocupacao com a formacao de uma crianca
sadia. A AIDS, ao contrario, surge no
imaginario social ligada a morte, a
terminalidade da vida, a desesperanca, a
tristeza, a dor e ao sofrimento.*

A mulher infectada pelo virus HIV deve ser
informada quanto a melhor fase para
engravidar, dos problemas mais comuns
relacionados, das condicoes de assisténcia,
dos medicamentos e formas de tratamento
existentes, bem como da possibilidade de seu
filho nascer infectado, ou nao.’

Destaca-se, ainda, como vigente nesse
contexto, determinantes psico-sociais
relacionadas ao papel da mulher como mae e
esposa. Também como conseqiiéncia de sua
relativa  condicdo  sbcio-econdmica e
submissao, pode gerar hostilidade por parte
dos profissionais de saude quanto a
abordagem de seus problemas. A investigacao
inadequada leva ao diagndstico impreciso,
conseqlientemente a opcao por tratamentos
inadequados.*”

ApoOs quase 30 anos de epidemia do HIV
inimeros obstaculos foram vencidos. Porém,
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outros tantos ainda devem ser transpostos,
dentre eles, os relacionados aos aspectos
comportamentais, socio-culturais e
economicos que conformam a trajetoria do
processo saude e doenca.®

No caso da gestacao de mulheres com
sorologia positiva para o HIV, sao nove meses
de muita expectativa e espera além daquela
ja existente. A gestacao € um periodo especial
e magico para a maioria das mulheres, que
deve ser vivido com satisfacao e, na medida
do possivel, sem estresse.?

Diante do exposto, surgem
questionamentos acerca de como a populacao
em geral percebe o direito das mulheres
infectadas pelo HIV engravidar. Diante disso,
faz-se necessario estudo junto a populacao
para a obtencao de tais respostas. Muitas
vezes perceber-se que por razdes ligadas ao
preconceito e desinformacao as pessoas tém
diavida quanto a possibilidade da nao
transmissao do virus ao bebé.

Como a presente pesquisa pretende
abordar diversos segmentos da sociedade,
acredita-se que, de alguma forma,
possibilitara a reflexao sobre a tematica por
parte dos mesmos, o que podera ensejar a
busca por novos conhecimentos acerca do
fato, propiciando, quem sabe, novos
conceitos, valores, condutas e relacao ao
objeto de estudo.

OBJETIVO

¢ |dentificar as representacdes sociais da
populacao acerca da gestacao por mulheres
soropositivas para o virus HIV.

METODO

Trata-se de  pesquisa  exploratoria,
descritiva, com abordagem qualitativa,
implementada na regiao metropolitana de
Goiania.

0 estudo se realizou junto a integrantes da
populacao em geral, independentemente de
sexo, escolaridade e religiao, bem como de
convivéncia  ou nao com gestantes
soropositivas para o HIV. Os Unicos critérios
observados na escolha dos sujeitos foram
idade, uma vez que sé participaram maiores
de dezoito anos e o aspecto voluntariedade.
Projeto aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Pontificia Universidade Catdlica
de Goias sob protocolo n° 0152/10-05.

Como instrumento de pesquisa foi adotado
um questionario com perguntas abertas e
fechadas. A pergunta aberta trata-se da
associacao livre produzida por uma palavra ou
expressao indutora, nesse caso, relacionada a
gravidez em mulheres soropositivas para o
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HIV. Os demais questionamentos referem-se
aos dados sécio-culturais dos sujeitos. Todos
os participantes assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

A analise de dados foi realizada em dois
momentos: as respostas a questao de
evocacao foram submetidas ao software EVOC
- 2003, cujos critérios sao a freqiiéncia das
evocacoes e a ordem média ou de
aparecimento das mesmas. As respostas
relativas aos dados socio-culturais foram
analisadas de modo a caracterizar o grupo,
bem como outras informagdes acerca do tema
abordado.

Para realizacao das analises de evocacao é
considerada a freqiiéncia de cada evocacao e
a ordem média de seu aparecimento (rang).
No quadrante superior a esquerda,
encontram-se as evocacoes mais frequentes e

Tabela O01.
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que aparecem em média nas primeiras
posicdes; nos quadrante superior direito e
inferior esquerdo, encontram-se os elementos
de primeira periferia que apresentam uma
alta freqiiéncia associada a uma ordem média
de aparecimento nas Ultimas posicoes ou uma
baixa freqiiéncia com uma ordem média de
aparecimento nas primeiras posicoes.

RESULTADOS

Foram aplicados 235 questionarios, com
predominancia de mulheres (135) em relacao
aos homens (100). Participaram individuos
com idade acima de 18 anos, com idade média
entre 18 e 35 anos (66,3%). Quanto a
escolaridade, 38,3% dos participantes referiu
2° grau completo. A religiao prevalente foi a
catolica (54,8%).

Distribuicdo dos sujeitos quanto a faixa etaria,

escolaridade, religiao e municipio de residéncia.

Variaveis Homens Mulheres

N % N %
Faixa Etaria (Anos)
18-24 34 34,0 41 30,5
25-35 32 32,0 49 36,3
36-45 20 20,0 34 25,2
46 ou mais 14 14,0 11 8,0
Escolaridade
Primario 09 09,0 10 7,4
Ginasio 21 21,0 19 14,0
2° Grau 43 43,0 47 35,0
Superior Completo 17 17,0 34 25,1
Superior Incompleto 10 10,0 25 18,5
Analfabeto = = = =
Religidao
Catolica 51 51,0 78 57,7
Evangélica 26 26,0 37 27,4
Espirita 6 06,0 12 08,9
Sem Religiao 17 17,0 08 06,0
Procedéncia
Goiania - GO 69 69,0 93 68,8
Aparecida de
Goiania/GO 25 25,0 35 26,0
Trindade - GO 04 04,0 05 03,7
Outros municipios 02 02,0 02 01,5
Total 100 100,0 135 100,0

Fonte: Pesquisa de campo.

Para analise das evocacdes  dos

tabela de quatro casas contendo o resultado

participantes foi utilizada frequéncia minima das evocacbes emitidas pelos sujeitos
e intermediaria 25 e 35, respectivamente, participantes da pesquisa.
com rang de 2,5. Na figura 01 encontra-se a
f>35 Rang < 2,5 f235 Rang > 2,5
Risco-bebe- 110 1,918 Sofrimento 45 2,667
doente
Ty 70 2,100 Morte 40 2,500
tratamento
DElER 60 1,900 Direito 37 2,105
irresponsavel
Prevencao 55 2,055
Direito-vida 44 2,045
Mal-informada 42 2,000
Desespero 37 2,270
Preconceito 35 2,314
25>f>34 Rang < 2,5 25>f>34 Rang 2 2,5
Errado 34 1,824
Mae-doente 33 2,455
Do 31 2,226
Descuido 26 2,192
Sonho 25 1,826
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Figura 01. Evocacdes da populacdao a expressao gestacdo de mulher soropositiva. Fonte:
Pesquisa de Campo. Nimero total de palavras diferentes: 201; NUimero total de evocacoes:
705; Média geral dos rangs: 2,5; Média de respostas por sujeitos: 3,0; N: 235

Para esta populacao, obtiveram-se como
evocacoes a expressao “gravidez em mulher
infectada pelo virus HIV”, no quadrante
superior esquerdo, portanto, elementos
presentes no nlcleo central, as expressoes
<<risco-bebé-doente>> com frequéncia de 110
aparecimentos e um rang (ordem média de
aparecimento) de 1,918, <<cuidado-
tratamento>> (70 e 2,1), <<doida-
irresponsavel>> (60 e 1,9), <<prevencao>> (55
e 2,055), <<direito-vida>> (44 e 2,045),
<<mal-informada>> (42 e 2,000),
<<desespero>> (37 e 2,270), <<preconceito>>
(35 e 2,314). Todas essas expressoes
apresentaram-se como elementos centrais na
apresentacao da populacdo acerca da
gestacao em mulheres soropositivas.

Nos quadrantes superior direito e inferior
esquerdo, que no conjunto formam a primeira
periferia, aparecem os termos <<sofrimento>>
(45 e 2,667), <<morte>> (40 e 2,500),
<<direito>> (37 e 2,105), <<errado>> (34 e
1,824), <<mae-doente>> (33 e 2,455), <<do6>>
(31 e 2,226), <<descuido>> (26 e 2,192) e
<<sonho>> (25 e 1,826). No quadrante inferior
direito, nao se encontra nenhuma expressao.

Posteriormente a emissao das evocacoes,
os sujeitos foram questionados quanto ao
direito de uma mulher soropositiva
engravidar. A maioria, independentemente do
sexo, apresentou resposta negativa. (Tabela
02).

Tabela 02. Distribuicao dos sujeitos quanto ao direito de mulher

soropositiva engravidar.

Homens Mulheres

N % N %
Direito de
engravidar?
Nao absolutamente 50 50,0 65 48,1
Nao sei 18 18,0 14 10,4
Algumas vezes 12 12,0 12 8,9
Na maioria das vezes 09 9,0 11 8,1
Sempre 01 1,0 04 5,2
Sim absolutamente 10 10,0 26 19,3
Total 100 100,0 135 100,0

Fonte: Pesquisa de Campo

Os sujeitos foram indagados, também,
quanto ao conhecimento que possuem acerca
da(s) forma(s) de prevenir a passagem do virus
da mae para o bebé. Em geral, a maioria

desconhece as mesmas, sendo este nUumero
maior entre os homens (83%) em relacao as
mulheres (54%). (Tabela 03).

Tabela 03. Distribuicao dos sujeitos, quanto ao conhecimento da
existéncia de forma prevenir a passagem do virus HIV da mae para o

filho.
Homens Mulheres

N % N %
Possui Conhecimento?
Nao 83 83,0 73 54,0
Sim 17 17,0 62 46,0
Formas De Prevencao
Através de tratamentos 09 9,0 21 16,6
Ja ouvi falar - - 05 3,7
N&o amamentar o bebé 03 3,0 25 18,5
Nao realizar o parto normal 01 1,0 07 5,2
Pré-Natal 04 4,0 04 3,0
Desconheco 83 83,0 73 54,0
Total 100 100,0 135 100,0

Fonte: Pesquisa de Campo

Ao serem questionados se conhecem
alguma mulher com HIV/AIDS que tenha
engravidado, a maioria absoluta dos

individuos, tanto homens (82%) quanto as
mulheres (74,8%) disseram nao conhecer.
(Tabela 04).

Tabela 04. Distribuicao dos sujeitos quanto ao conhecimento de algum caso de mulher

com HIV/AIDS que tenha engravidado.

Homens Mulheres
% N %
Conhece Gestante Soropositiva?
Sim 18,0 34 25,2
Nao 82,0 101 74,8
Total 100,0 135 100,0

Fonte: Pesquisa de Campo.
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DISCUSSAO

Em se tratando das evocacdes emitidas
pela populacao, apresentadas no quadrante
superior  esquerdo, revelam que a
representacao acerca da gravidez por
mulheres soropositivas para o HIV, no seu
conjunto, esta associada a aspectos negativos.
Os elementos supostamente centrais da
representacao estdao contidos na expressao
<<risco-bebé-doente>>, <<doida-
irresponsavel>>, <<preconceito>>,
<<prevencao>>, <<cuidado-tratamento>>,
<<mal-informada>> e <<desespero>>.

De modo a apreender o fendmeno gravidez
por mulheres HIV positivo a partir dos signos
referenciados, cada um deles passa a

verificacao extensivamente. 0] mais
recorrente de todas as expressdes emitidas
<<risco-bebé-doente>>, revela como

pensamento dominante entre o grupo a
preocupacao quanto ao risco do bebé infectar-
se com o HIV. De um modo geral, a gravidez
que se desenvolve em meio a qualquer
situacao adversa para o bindomio é percebida
como de risco, sobretudo nos casos em que ha
conhecimento prévio acerca dos aspectos
desfavoraveis ou improprios a evolucdao da
mesma. >> No caso, a gestacao de mulheres
infectadas pelo HIV continua vinculada a
realidade inicial da feminizacao da epidemia,
época na qual pouco se conhecia a respeito do
assunto e eram altos os indices de bebés
infectados por suas maes. Apesar dos
importantes avancos no sentindo de promover
a profilaxia da transmissao vertical do virus,
fica claro que ainda existe, na maior parte da
populacao, preconceito e medo referentes ao
risco do bebé infectar-se, evidenciando maior
preocupacao com o recém-nascido e com a
doenca, em detrimento do sonho e do direito
de ser mae.””’

A seguir, aparecem <<cuidado-
tratamento>>, indicando novamente uma
idéia de protecdo, agora relacionados a
gestante. Estes resultados indicam
conhecimento nao s6 quanto a importancia,
mas também quanto a existéncia de
possibilidades terapéuticas em relacdo a
infeccao pelo HIV, em especial na gravidez,
com vistas a reducéo da TV.”?®

Quanto a expressao <<doida-
irresponsavel>> esta, indica, mais uma vez, a
recusa ou proibicao da gestacao por esse
grupo de mulheres. Para os individuos em
geral, o ato dessa mulher engravidar é
transgressor, ou seja, existe uma proibicao
tacita implicita nas normas sociais. Sendo
assim, ao engravidar, passam a ser percebidas
como desajuizadas e imprudentes, uma vez
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que conhecedoras do seu status sorologico e
da proibicao social para a gravidez, mesmo
assim o fazem.”®

O termo <<prevencao>>, pode ter sido
referido por diferentes concepcoes.
Inicialmente com o carater de contracepcao
propriamente dito, pois com a inexisténcia
desta gravidez nao existiria o problema, sendo
que a AIDS e a gestacao, para a populacao,
nao podem andar juntas. No caso da segunda
possibilidade, aqui levantada, estamos diante
da necessaria percepcao por parte de todos
quanto a existéncia de prevencéo a doenca.””

Quanto a referéncia <<mal-informada>>, é
possivel relacionar o ato de engravidar a falta
de informacao das mulheres infectadas. Sabe-
se que as politicas publicas voltadas a atencao
e esclarecimento relacionados ao HIV, apesar
de existentes, quando iniciadas adotaram a
direcao da discriminacao e do preconceito.
Outro fator a ser indicado, trata-se da
dificuldade das pessoas na busca e no acesso a
informacdes relacionadas a doenca, isso,
muitas vezes, relacionado a problemas
culturais, que as fazem se interessar pouco a
problemas que parecem estar distantes.>’

O termo <<desespero>> define um possivel
estado dos sujeitos frente a gestacao de uma
mulher portadora do virus de HIV. Além disso,
reflete também um aspecto relacionado ao
medo do bebé nascer doente. Nesse mesmo
sentido, aparece a expressao <<preconceito>>
reafirmando explicitamente a nao aceitacao
dessa gestacao. Varios estudos tém indicado
que o controle da epidemia da AIDS passa pela
mudanca radical nas formas de pensar e agir,
uma vez que estao fortemente marcadas pelo
carater discriminatorio e estigmatizante para
com as pessoas vivendo com HIV/AIDS.> & &1°

Compreende-se que 0s elementos
supostamente presentes no Nicleo Central da
representacao social foram homogéneos em
seu aparecimento, uma vez que, foram
detectados varios elementos com freqiiéncia e
rang significativos evocados pela populacao.
As expressbes evocadas a gestacao de
mulheres  soropositivas, atribuem um
significado negativo.

Na primeira periferia, situada no quadrante
superior direito, encontramos o0s termos
<<sofrimento>>, <<morte>> e <<direito>>. Os
dois primeiros estao muito relacionados a
doenca, pois trazem implicitos os sentimentos
que muitos referem para com a AIDS,
infectados ou nao. A representacao de
<<sofrimento>> esta também ligada ao bebé,
que para a maioria dos individuos, sofrera ao
nascer portador de uma doenca incuravel.”"
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A representacao dos individuos a expressao
<<direito>>, reflete possivelmente o
conhecimento do desejo de ter filhos por
essas mulheres, uma vez que ¢é algo
culturalmente cultivado pelas pessoas. Filhos
constituem, na maioria das vezes, um
estimulo para lutar pela vida." Embora outras
expressoes demonstrem uma representacao
desfavoravel acerca do tema, por outro lado,
ha este elemento presente na representacao,
que traca pontos favoraveis, no sentido de
compreender o direito da mulher de ser mae.?

Encontra-se também na primeira periferia,
situada no quadrante inferior esquerdo,
<<errado>>, <<mae-doente>>, <<do6>>,
<<descuido>> e <<sonho>>, que refletem
novamente a preocupacao dos individuos com
a existéncia da gestacao em uma mulher
soropositiva, mas agora com nuance de uma
representacao na qual o direito dessa mulher
a gravidez existe.’

Quanto as evocacbes <<errado>>, <<mae-
doente>> e <<descuido>>, aparecem como um
reforco ao estigma da doenca e a proibicao
desta gestacao, relacionando o fato ao lapso
de uma mulher desprevenida e sem atencao.
Isso pode significar, para a populacdao, o
entendimento acerca da percepcao quanto a
discordancia entre gravidez de pessoa doente,
pois, gestacdo € sinonimo de saude e a AIDS,
opondo-se a isto, demonstra doenca. Esta, por
sua vez, torna a mulher incapaz de gerar um
filho.>'™

O termo <<dd>> expressa o sentimento de
tristeza, por se tratar de uma situacao na qual
a conclusao social esta presente. Nesse termo,
percebe-se o preconceito, especialmente por
se algo considerado como errado e anormal,
sendo assim, necessitando de compaixao.
Entdo, acredita-se que o “do6” aqui
mencionado possa sugerir uma idéia de
solidariedade a gestante HIV positiva e ao
mesmo tempo revelar o estigma destas
mulheres, uma vez que esta ligada ao
sofrimento. Tal assertiva decorre dos demais
elementos sugestivos da representacao terem
uma conotacao negativa e  estarem
intimamente relacionados as evocacodes que,
supostamente, fazem parte do nicleo central
da representacdo.”"

Por fim encontramos a palavra <<sonho>>,
a qual reflete a fantasia da maternidade e ao
desejo de dar vida diante a ameaca de
morte."

Em se tratando das evocacdes, o0s
resultados obtidos junto a populacao, nos
permitem supor que a representacao da
gravidez em uma mulher infectada pelo HIV
estd organizada sobre trés dimensodes
principais: a primeira vinculada ao risco
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(bebé-doente, mae-doente, cuidado-
tratamento, prevencao), uma segunda,
relacionada ao sofrimento (morte, do,
preconceito, doida-irresponsavel, desespero)
e por Ultimo podemos direcionar ao proprio
desejo de ser mae (direito-vida).

A forma com que os participantes da
pesquisa expressaram suas opinidées demonstra
visao de preconceito, sofrimento e morte
sobreposta ao direito a vida, salde e a
reproducao. Querer ter filhos € um desejo
legitimo de mulheres, por razoes religiosas,
culturais, para dar sentido a vida, e mesmo
para a construcao de sua identidade feminina
ou viril, mesmo que, para isto tenha que
enfrentar  preconceito e  discriminacao
social.'®"

Embora o nimero de sujeitos da pesquisa
seja estatisticamente significativo,
acreditamos que um ndmero maior de
participantes permitiria novas expressdes e
representacoes sociais sobre o tema em
questdo, permitindo uma analise com maior
numero de elementos representativos.

CONCLUSAO

A realizacao desse estudo propiciou
conhecer, em parte, elementos da
representacao social da populacao em relacao
a gravidez em mulheres soropositivas para o
HIV. Foi possivel identificar ainda, a
existéncia de um forte mito da doenca para os
sujeitos. Na fala das pessoas podem ser
facilmente apreendidas duvidas, crencas,
preconceito e medo. Em geral as
interpretacdes da realidade social criam um
mundo diferente da realidade por trazerem
consigo, na maioria das vezes conceitos pré-
formados construidos a partir dos aspectos
historicos, culturais e sociais. Dito de um
modo geral, as evocacdes refletem os
aspectos presentes do cotidiano das pessoas.

A populacado demonstrou percepcoes
semelhantes sobre o objeto social aqui
considerado. As evidéncias apontaram para
certa distancia entre os avancos ja obtidos no
sentido de minimizar a TV e o conhecimento
acerca disto por parte da populacao. Outro
fator que certamente contribuiu para a
negacao da gestacao por  mulheres
soropositivas refere-se a existéncia de estigma
e de preconceito para com a populacao
infectada em geral. Entretanto, apesar de
tantas demonstracoes de preconceito, alguns
participantes fizeram referéncia a partir de
um horizonte ampliado, no qual a percepcao
da existéncia de qualidade de vida e do
exercicio pleno da cidadania foi considerada.
Ao confrontar as evocacdes dessas pessoas
com os demais questionamentos feitos,
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observa-se que 0s mesmos possuem
conhecimentos acerca da existéncia e da
eficacia de métodos profilaticos. Sendo assim,
faz-se necessario a implementacao e a
continuidade das acoes de educacao em saude
nesse ambito.

Verifica-se que o preconceito permanece
ditando as praticas sociais acerca deste tema,
0 que se configura como flagrante desrespeito
aos direitos humanos, em particular ao das
mulheres. Assim, os esforcos devem se
concentrar além da questao individual, pois o
processo salde/doenca engloba inUmeros
elementos na vida da mulher e também da
populacdo, o0s quais nao podem estar
dissociados, cada qual com sua manifestacao:
as mulheres com o desejo de engravidar e a
populacao influenciada por fatores como
preconceito, estigma e medo. Contudo,
despertamos a necessidade de novos estudos
que complementem o conhecimento existente
sobre mulheres soropositivas para o HIV/AIDS,
tanto na esfera social e educativa quanto nas
esferas emocional e preventiva.
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