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O livro Metodologia da pesquisa em saude
para iniciantes, publicado em 2009, com 207
paginas, foi escrito por Ana Maria Dyniewicz.
A autora é enfermeira doutora e professora
em nivel de pds-graduacao, em disciplinas nas
areas de Pesquisa e Educacao Superior, como
também, orientadora de projetos de pesquisa
nas areas da saude e educacao.

O primeiro capitulo ressalta a importancia
do desenvolvimento cientifico para a
atualizacao e resolucao dos problemas
encontrados na pratica profissional. Porém,
apesar de acreditar no potencial dos
pesquisadores, a autora relata que os
iniciantes carecem de  conhecimento
especifico de como sistematizar um projeto
conforme os principios cientificos. Portanto, o
objetivo do livro é auxiliar na capacidade
investigativa de profissionais e futuros
profissionais iniciantes em pesquisa, por meio
do aprendizado na redacao de projeto de
pesquisa, seja para trabalhos de conclusao de
curso (TCCs) ou monografias de conclusao de
cursos de especializacao.

De maneira didatica, os capitulos foram
construidos seguindo etapas semelhantes a
elaboracao de um projeto de pesquisa. Dessa
forma, o capitulo 2 discute sobre a reflexao
necessaria que antecede a redacao, ou seja, a
organizacao das ideias em passos a serem
percorridos ,em um tempo determinado,
pensando na relevancia do estudo, nos
limites, na estrutura, bem como os papéis do
pesquisador e do orientador.

Dos capitulos 3 ao 5 sdao descritas normas e
sugestdes para iniciar a escrita de um projeto,

como: a escolha do tema que podera auxiliar
na formulacdo do titulo; delimitacdo do
problema direcionando a redacao da
introducao, justificativa e objetivos; e a
revisdo de literatura. Além disso, ressalta que
cada etapa deve ser redigida de forma clara,
objetiva e com um desencadear logico das
idéias.

Ao trazer passo a passo da elaboracao, a
autora aborda, no sexto capitulo, as maneiras
de citar autores no projeto e como ordena-las
nas referéncias de acordo com a norma 10520
de 2002 da Associacao Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT).

Nos capitulos 7 e 8 a autora expde um dos
passos mais cruciais da pesquisa cientifica: a
metodologia da coleta e analise de dados.
Nestes capitulos ha a explanacao das questoes
basicas que permeiam a escolha do caminho
metodoldgico, as diferencas entre as
abordagens qualitativas e quantitativas, tipos
e tendéncia de abordagem na pesquisa, as
técnicas de coleta de dados e, por fim, o
método para processamento de informacoes é
elucidado a partir da opiniao compartilhada
por varios autores.

No nono capitulo “Responsabilidade social
e ética do pesquisador” a autora aborda os
pilares para o desenvolvimento de praticas
responsaveis, envolvendo a  pesquisa,
fundamentando-se na Resolucao 196/96 do
Conselho Nacional de Salude, o qual
estabelece as  diretrizes e normas
regulamentadoras da pesquisa envolvendo
seres humanos e enfatizando os papeis do
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Comité de Etica em Pesquisa e da Comissdo
Nacional de Etica em Pesquisa.

Como sugestao de estratégias facilitadoras
para a elaboracao e apresentacao de projetos,
a autora destaca nos capitulos dez e onze,
algumas regras basicas de redacdo para uma
correta construcao e aprovacao de um projeto
de pesquisa.

Por fim, ha resumos esquematizados dos
assuntos abordados no livro, exercicios que
possibilitam fixar o aprendizado sobre o
projeto e formularios imprescindiveis para
analise do projeto de pesquisa como, por
exemplo, o de encaminhamento de projeto de
pesquisa ao Comité de Etica.

De acordo com a abordagem discutida, a
leitura apresenta-se como um instrumento
motivacional e esclarecedor para alunos da
salde que estdao comecando a tracar seus
caminhos na pesquisa. A maneira didatica,
sucinta e objetiva ensina e estimula o leitor a
desenvolver conhecimentos significantes que o
auxiliem na organizacao de um projeto de
acordo com os principios cientificos.
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