ISSN: 1981-8963 DOI: 10.5205/reuol.1262-12560-1-LE.0508201116

Stumm EMF, Zaisov A, Kirchner RM et al. Farmers’ conceptions on the use of...

Revista de Enfermagem
UFPE On Line

155N: 1961-8963

ORIGINAL ARTICLE

FARMERS’ CONCEPTIONS ON THE USE OF AGROCHEMICALS

CONCEPCOES DE AGRICULTORES SOBRE O USO DE AGROTOXICOS
CONCEPCIONES DE AGRICULTORES ACERCA DEL USO DE AGROTOXICOS
Eniva Miladi Fernandes Stumm’, Alexandre Zaisov?, Rosane Maria Kirchner®, Marli Maria Loro*

ABSTRACT

Objective: to analyze the conceptions of farmers from Northwest Rio Grande do Sul state, Brazil, who use agrochemicals,
with regard to the use of these substances in farmings. Method: this is a descriptive study, with a quantitative approach,
comprising 441 families who live in the rural environment of the towns making up the Colonial Northwest Region of Rio
Grande do Sul. For data collection an instrument created and tested by the researchers was used, with sociodemographic
data and questions on the way of using agrochemicals in the property and the perception of this procedure regarding
health and environment. The data analysis was carried out through descriptive statistics and the software SPSS. The
results are represented in cross-section tables. The research was approved by the Ethics Committee of Universidade
Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul, under the Protocol 074/2008. Results: the vast majority was male,
40 years or more of age, married, low education level, living in the rural environment for more than 10 years. All of them
used agrochemicals, most reported to receive instructions, half considered it "very dangerous”, more than 30% had health
problems. Amongst the cautions concerning the use of agrochemicals, those presenting higher percentages in the
frequency "always" were: washing the clothes separately from the rest, buying with agronomic recipe, and following
the instructions from the products manufacturer. Conclusion: the results can enrich reflections, discussions, actions, and
public policies, emphasizing health education and environmental protection. Descriptors: environment; rural population’s
health; protection equipments; health professional.

RESUMO

Objetivo: analisar concepcbes de agricultores da regido noroeste do estado do Rio Grande do Sul, que utilizam
agrotoxicos, referentes ao uso substancias nas lavouras. Método:trata-se de estudo descritivo, de abordagem
quantitativa, que compreendeu 441 familias residentes no meio rural dos municipios que integram a Regido Noroeste
Colonial do Rio Grande do Sul. Para a coleta de dados foi utilizado um instrumento elaborado e testado pelos
pesquisadores, com dados sociodemograficos e questdes sobre o modo de uso de agrotoxicos na propriedade e a percepcao
desse procedimento em relacdo a salde e o meio ambiente. A analise dos dados foi realizada por meio da estatistica
descritiva e do software SPSS. Os resultados estao apresentados em tabelas cruzadas. A pesquisa foi aprovada pelo Comité
de Etica da Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul, sob o Protocolo n. 074/2008. Resultados:
a grande maioria foi de homem, 40 anos ou mais de idade, casado, baixa escolaridade, residente no meio rural ha mais de
10 anos. Todos usavam agrotoxicos, a maioria afirmou receber orientacdes, metade avaliou como “muito perigoso”, mais
de 30% tiveram problemas de salde. Dentre os cuidados no uso de agrotoxicos, os com maiores percentuais na frequéncia
"sempre” foram: lavagem das roupas separadas das demais, compra com receita agronémica e cumprimento das instrucoes
do fabricante dos produtos. Conclusdo: os resultados podem subsidiar reflexdes, discussoes, acoes e politicas publicas,
com énfase na educacdo em salde e protecdo do meio ambiente. Descritores: meio ambiente; salde da populacéo rural;
equipamentos de protecao; profissional de salde.

RESUMEN

Objetivo: analizar concepciones de agricultores de la region noroeste del estado del Rio Grande do Sul, Brasil, que
utilizan agrotoéxicos, acerca del uso de esas sustancias en las labranzas. Método: esto es un estudio descriptivo, con
abordaje cuantitativa, que comprendio 441 familias residentes en el medio rural de las municipalidades que integran la
Regidn Noroeste Colonial del Rio Grande do Sul. Para la recogida de datos fue utilizado un instrumento creado y testado
por los investigadores, con datos sociodemograficos y cuestiones acerca del modo de usar agrotdxicos en la propriedad y la
percepcién de ese procedimiento en relacion a la salud y el medio ambiente. El analisis de datos fue realizado por medio
de la estadistica descriptiva y del software SPSS. Los resultados son presentados en tablas cruzadas. La investigacion fue
aprobada por el Comité de Etica de la Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul, bajo el
Protocolo 074/2008. Resultados: la gran mayoria fue hombre, 40 afios 0 mas de edad, casado, baja escolaridad, residente
en el medio rural hay mas de diez afios. Todos usaban agrotéxicos, la mayoria afirmo recibir orientaciones, mitad evalué
como “mucho peligroso”, mas de 30% tuvieron problemas de salud. Entre los cuidados en el uso de agrotdxicos, aquellos
con mayores percentuales en la frecuencia “siempre” fueron: lavaje de las ropas separadas de las demas, compra con
receta agrondémica y cumplimiento de las instrucciones del fabricante de los productos. Conclusion: los resultados pueden
subsidiar reflexiones discusiones, acciones y politicas publicas, con énfasis en la educacién en salud y la proteccion del
medio ambiente. Descriptores: medio ambiente; salud de la poblacidon rural; equipamientos de proteccion; profesional de
salud.
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INTRODUCAO

Atualmente, o uso de agrotoxicos nas
plantacoes, pelos agricultores, € uma pratica
rotineira visando protegé-las contra pragas,
porém a toxicidade dos respectivos produtos é
alta, emergindo a necessidade de cuidados,
tanto dos que os usam quanto da populacao
que consome os produtos e dos que residem
nas proximidades das lavouras. Importante
ressaltar os danos provocados a saude das
pessoas, incluindo as que entram em contato
direto com os agrotdxicos, seus familiares, a
comunidade em geral, os que consomem
produtos oriundos da agricultura e os
prejuizos ao meio ambiente.

A utilizacao de agrotdéxicos de forma
inadequada, além de comprometer a saude
das pessoas pode causar sérios problemas
sociais, economicos e ambientais. A utilizacao
de agrotoxicos pode comprometer a vida dos
seres humanos e 0 meio ambiente, pelo fato
de os trabalhadores manusearem estas
substancias sem a adequada protecao, tais
como botas, macacbes, mascaras, capacetes,
luvas e outros equipamentos.’

O uso indiscriminado de agrotoxicos no
Brasil e na América Latina resulta em sério
problema de poluicao ambiental e intoxicacao
humana, em razao de que grande parte dos
agricultores desconhece os riscos na utilizacao
destes produtos e, consequentemente,
negligenciam algumas normas basicas de
salde e seguranca no trabalho.? Estudos nos
quais se buscou avaliar a exposicao
ocupacional e ambiental a agrotoxicos no
Brasil, registraram indices de intoxicacao de
3% a 23% nas populacoes estudadas, com a
estimativa de 540.000 trabalhadores/ ano,
com 4.000 mortes, resultantes da utilizacao
inadequada de agrotoxicos.

A implementacao de acdes educativas
junto aos trabalhadores processo de preparo e
uso de agrotoxicos é ratificada por autores.’
Contudo, salientam que estes cuidados nao
eliminam a toxicidade dos produtos, cujo
principio ativo dos mesmos é a toxicidade de
sua formulacao. Isto significa que se usados
corretamente minimiza, mas nao elimina as
possibilidades de contaminacdes de pessoas e
do meio ambiente. Importante ressaltar que
as intoxicacoes exodgenas podem ocorrer
quando estas substancias sao ingeridas,
inaladas, ou absorvidas. A pele, quando
exposta a quantidades relativamente
pequenas de agrotoxicos, pode danificar o
organismo pela acao quimica, ja, a
intoxicacao por inalacao e ingestao de
materiais toxicos, inadvertida ou proposital,
constitui um risco importante a salde e,
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normalmente, se constitui em situacao de
emergéncia.*

Um agente toxico € qualquer substancia
que, quando ingerida, inalada, ou absorvida,
aplicada a pele em quantidades relativamente
pequenas, lesiona o corpo por sua acao
quimica. A intoxicacdo por inalacdo ou
ingestao de materiais  toxicos, tanto
intencional quanto inadvertida, se constitui
em um perigo a saude e em uma situacao de
emergéncia.’

A pele é permeavel a toxicantes solidos,
gases e liquidos. A via respiratéria se constitui
em importante porta de entrada de
substancias toxicas para o organismo.
Particulas solidas e liquidas suspensas no ar
atmosférico, bem como gases e substancias
volateis, sao facilmente conduzidas a
circulacao sanguinea sistémica, passando
pelas fossas nasais, faringe, laringe,
bronquios, traquéia e alvéolos pulmonares,
ocorrendo a absorcdo.® Os agrotdxicos
utilizados de forma inadequada podem causar
doencas e lesdbes nos sistemas nervoso,
respiratério, hematopoético, pele, rins,
figado, entre outros e que sdao comprovados os
efeitos  teratogénicos, = mutagénicos e
carcinogénicos.

Os efeitos a salde humana podem ser
divididos em agudos e cronicos. Os efeitos
agudos aparecem seguidamente ao contato da
pessoa com o agrotdxico e normalmente
apresentam caracteristicas peculiares, tais
como: espasmos musculares, convulsoes,
nauseas, desmaios, vOmitos, diarréias e
dificuldades respiratorias.” Os efeitos cronicos
podem ser percebidos em semanas, meses ou
anos apds o contato com essas substancias,
sendo muitas vezes dificil de relacionar ao
agente causador, o agrotoxico. Nesta ressalta-
se que os efeitos negativos de uma possivel
contaminacao por agrotoxicos a saude humana
sejam agravados em pequenas comunidades
rurais, pelas precarias condicdes sanitarias,
deficiéncia no sistema de saude local e falta
de infra-estrutura da maioria da populacao
local, normalmente, de baixas condicoes
socioecondmicas.

Segundo o) Guia de Vigilancia
Epidemioldgica® do Ministério da Salde, o
Sistema Unico de Salde (SUS) investe,
aproximadamente, RS$150,00 para recuperar
cada paciente vitima de intoxicacao por
agrotoxicos. Assim, podem-se estimar as
despesas para o atendimento dos intoxicados,
em aproximadamente 46 milhdes de
reais/ano. Entende-se que esses gastos
poderiam ser reduzidos se as medidas de
controle/vigilancia e educacdo em salde
fossem mais ativas, o que demandaria maiores
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investimentos governamentais, com
possibilidade de reducdao nos custos de
atendimento a salde. Em 2008, segundo o Il
Informe Unificado das Informacdes sobre
Agrotoxicos existentes no SUS, foram
registrados pelo SINAN (Sistema de Informacao
de Agravos de Notificacao) 22.548 casos de
intoxicacao por agrotoxicos, entre 1999 e 2008
no Brasil.’

O contexto socioecondmico da grande
maioria das zonas rurais brasileiras apresenta
populacées vulneraveis em razao da pouca
atencao que recebem do Estado em termos de
educacao, saude, saneamento e assisténcia
agricola.® Nessas condicoes os parametros
toxicologicos dos fabricantes nao podem ser
transplantados tao facilmente entre
populacées com vulnerabilidades. Uma das
medidas na resolucao destas
vulnerabilidades/fragilidades pode ser
contornada com propostas educativas que
permitam aos sujeitos conscientizarem-se da
necessidade de utilizar estes produtos de
forma adequada, contribuindo no sentido de
que eles possam trabalhar com menores riscos
tanto para si, quanto para a coletividade e o
meio ambiente.

As acbes que visam a resolucao destas
questdes estao relacionadas ao conhecimento
dos trabalhadores rurais referentes ao uso
destes produtos. Propostas de educacao em
saude para individuos adultos necessitam
estar articuladas com as necessidades e as
praticas dos sujeitos envolvidos na proposta
educativa. Considerando o exposto, busca-se
com a presente pesquisa analisar concepcoes
de agricultores da regiao noroeste do estado
do Rio Grande do Sul, que utilizam
agrotoxicos, referentes ao uso das respectivas
substancias nas lavouras.

METODO

O estudo se caracteriza como quantitativo,
descritivo, envolve alguns resultados de uma
investigacao desenvolvida na Regidao Noroeste
do Estado do Rio Grande do Sul (Noroeste
Colonial), no periodo de dois anos, 2008 e
2009. A mesma integra 32 municipios, com
uma populacao de aproximadamente 165.786
habitantes, uma area de 5,168,1 km?,
densidade demografica de 32,1 hab/km?, taxa
de analfabetismo de 8,28%, expectativa de
vida ao nascer de 71 anos, coeficiente de
mortalidade Infantil de 12,61 por mil nascidos
vivos, renda per capita (2007): RS 14.248,
dados obtidos da Fundacao de Economia e
Estatistica do Estado do Rio Grande do Sul
(2008). Destaca-se que a economia desta
regidao tem por base a agricultura, o comércio
e servicos.
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No que tange a populacao estudada, trata-
se de uma pesquisa que compreendeu 441
familias residentes no meio rural dos
municipios que integram a Regiao Noroeste
Colonial do Rio Grande do Sul. O presente
artigo foi construido a partir da analise de
algumas variaveis selecionadas e extraidas do
instrumento de coleta de dados utilizado,
compreendendo as 441 familias pesquisadas e
que estivessem relacionadas a tematica:
concepcoes dos pesquisados referentes ao uso
de agrotoxicos.

Os critérios de inclusao dos trabalhadores
rurais foram: ser produtor rural e residir na
regiao Noroeste Colonial do estado do Rio
Grande do Sul; interesse em participar da
pesquisa, apos ser esclarecido e tomado
conhecimento dos objetivos; aceitar e assinar
o termo de consentimento livre e esclarecido.

Para a coleta de dados foi utilizado um
instrumento elaborado e testado pelos
pesquisadores, com dados sociodemograficos e
questoes sobre o modo de uso de agrotoxicos
na propriedade e a percepcao desse
procedimento em relacdao a salde e o meio
ambiente. As variaveis analisadas nesse artigo
foram: género, idade, estado civil, filhos,
escolaridade; tempo de atuacao na
agricultura, uso de agrotoxicos, cuidados e
orientacbes na utilizacao das respectivas
substancias, percepcdes quanto ao grau de
risco a salde e ocorréncia de problema de
salude comprovadamente relacionado ao uso
das mesmas.

A analise dos dados se deu pela estatistica
descritiva e uso do software estatistico SPSS.
Os resultados sao apresentados em forma de
tabelas cruzadas. Para verificar a relacao
entre as variaveis estudadas, foi aplicado o
Teste t de Student. Foram observados todos
0s preceitos éticos contidos na
Resolucao196/96 do Ministério da Salde’®,
sendo o projeto de pesquisa encaminhado ao
Comité de Etica em Pesquisa da Unijui e
aprovado sob o Parecer Consubstanciado
NUumero 074/2008. Todos os participantes da
pesquisa assinaram TCLE, em duas vias,
ficando uma em poder deles e outra dos
pesquisadores.

RESULTADOS

Inicialmente, considera-se importante uma
breve caracterizacao dos agricultores que
integraram essa pesquisa. Na Tabela 1, sao
apresentadas as caracteristicas
sociodemograficas dos mesmos. Constata-se
que a grande maioria € de homens, com 30 a
40 anos ou mais de idade. Mais de 70% sao
casados ou em uniao estavel e mais da metade
deles cursou somente parte do ensino
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fundamental. Evidencia-se também que a
grande maioria atua na lavoura de 10 a 50
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anos ou mais.

Tabela 1. Caracteristicas sociodemograficas dos agricultores pesquisados -
Regiao Noroeste do Rio Grande do Sul-2009.

Caracteristica N %
Sexo

Masculino 404 91,6
Feminino 37 8,4
Idade*

20 |--- 30 anos 49 11,1
30 |--- 40 anos 77 17,5
40 anos ou mais 314 71,2
Estado Civil*

Casado/Uniao estavel 346 78,5
Solteiro 67 15,2
Vilvo 12 2,7
Separado 10 2,3
Outro 5 1,1
Escolaridade

Analfabeto 6 1,4
Fundamental Incompleto 263 59,6
Fundamental Completo 50 11,3
Médio Completo 58 13,2
Médio Incompleto 32 7,3
Superior incompleto 17 3,9
Superior Completo 12 2,7
Pos-Graduacao/Especialista 2 0,5
Formacao Técnica 1 0,2
Tempo de atuacdo na lavoura**

Menos de 10 anos 19 4.3
10 |--- 30 anos 114 25,9
30 |--- 50 anos 177 40,1
50 anos ou mais 129 29,3

*Um nao informado **Dois nao informados

Sequencialmente, na Tabela 2, sao apresentadas as respostas dos trabalhadores rurais
pesquisados quanto ao uso de agrotoxicos, orientacoes recebidas, percepcoes referentes aos riscos
do uso das respectivas substancias bem como a existéncia de problemas de saude relacionados.
Nesta verifica-se que praticamente todos os pesquisados utilizam agrotdxicos nas plantacdes, a
grande maioria respondeu que é orientada quanto aos cuidados com as respectivas substancias,
metade avalia o grau de risco a satde como sendo “muito perigoso”, mais de 30% como “perigoso” e
os demais pouco ou nao consideram perigoso a saude. Ao serem questionados pelo pesquisador
quanto a existéncia de problemas de salde relacionados ao uso de agrotoxicos, mais de 60%
respondeu que nao e os demais responderam que tiveram.

Tabela 2. Uso de agrotoxicos pelos agricultores pesquisados e danos a saide -

Regiao Noroeste do Rio Grande do Sul-2009

Caracteristica N %
Usa agrotoxicos*

Sim 437 99,1
Nao 03 0,7
Orientacao quanto aos cuidados com os

agrotoxico**** 387 87,8
Sim 45 10,2
Nao

Grau de risco a sua saude***

Muito perigoso 234 53,1
Perigoso 164 37,2
Pouco perigoso 28 6,3
Nao é perigoso 11 2,5
Problemas de saude relacionados ao uso de

agrotoxicos** 148 33,6
Sim 290 65,8
Nao

*Um nao informado**Trés nao informados *** Quatro ndo informados **** Nove nao

informados

A Tabela 3 apresenta o cruzamento da
variavel “problemas de salde relacionados ao
uso de agrotoxicos” conforme avaliacao dos
agricultores pesquisados quanto ao “grau de
risco a sua saude”. Nesta constata-se que dos
agricultores (33,7%) que afirmaram que

tiveram problemas de salde, 22,7%
consideram que o mesmo apresenta grau de
risco “muito perigoso” e 8,9% como
“perigoso”.  Ja, os 66,3% que nao tiveram
problemas de saude, 40% avaliam como
“muito perigoso” e 28,4% como “perigoso”.
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Tabela 3. Problemas de salide relacionados ao uso de agrotoxicos segundo a avaliacao
dos agricultores do grau de risco a sua salde- Regidao Noroeste do Rio Grande do Sul-2009

Grau de risco a sua saude**

Problema de saude* Muito Perigoso Pouco Nao & Total
perigoso perigoso perigoso
Sim 99(22,7% ) 39(8,9 %) 7(1,6) 2(0,5) 147(33,7
)
Nao 135(40,0 124(28,4) 21(4,8) 9(2,1) 289(66,3
%) )
Total 234(62,7) 163(37,3) 28(6,4) 11(2,6) 436(100)

*Trés nao informados **Quatro ndo informados

Dos 62,7% dos agricultores que avaliaram o
grau de risco a saude decorrente do uso de
agrotoxicos, como “muito perigoso”, destes,
22,7% tiveram problemas de saude e 40% nao.

Na Tabela 4, a seguir, sao focalizados os
cuidados que os pesquisados afirmam que
realizam quando da utilizacdao de agrotdxicos
nas lavouras onde trabalham. Nesta constata-

se que quanto a lavagem dos EPIS apos o uso,
mais da metade diz que a realiza na
frequéncia “sempre”, a maioria lava a roupa
separadamente das demais, mais de 60% deles
adquire os agrotoxicos com receita de
profissional habilitado e um percentual maior
de 50% afirma ler atenciosamente o rétulo dos
mesmos.

Tabela 4. Cuidados utilizados pelos agricultores pesquisados na aplicagcao de agrotoxicos- Regido

Noroeste do Rio Grande do Sul-2009.

Cuidados Frequéncia N %
Lavagem dos Equipamentos de Protecdo (EPIs) Sempre 260 59,0
apos a aplicacao***** As vezes 110 24,9
Nao utiliza 55 12,5
Lavagem das roupas utilizadas durante a aplicacao Sempre 341 77,3
dos agrotoxicos, separadamente das demais da As vezes 42 9,5
familia**** Nao utiliza 46 10,4
Compra dos agrotoxicos somente com receita Sempre 300 68,0
agronémica*** As vezes 76 17,2
Nao utiliza 56 12,7
Leitura com atencao das informacées contidas no Sempre 255 57,8
rotulo do agrotoxico, antes do preparo e na As vezes 127 28,8
aplicacao*** Nao utiliza 50 11,3
Procedimentos conforme as instrucoes do Sempre 290 65,8
fabricante do produto® As vezes 104 23,6
Nao utiliza 40 9,1
Evita caminhar entre plantacGes recém tratadas** Sempre 215 48,8
As vezes 67 15,2
Nao utiliza 151 34,2
Evita aplicar o agrotoxico contra o vento, Sempre 221 50,1
respeitando os intervalos de seguranca As vezes 59 13,4
preconizados™* Nao utiliza 152 34,5

*Sete nao informados **Oito nao informados ***Nove nao informados ****Doze nao informado

Ainda em relacao aos dados contidos na
Tabela 4, mais de 60% “sempre” utilizam os

produtos conforme as orientacées do
fabricante, 23% respondeu “as vezes” e o
restante  afirmou que “nao  utiliza”.
Praticamente a metade dos pesquisados

afirma que “sempre” evita caminhar entre a
plantacao que foi recentemente pulverizada
com agrotoxicos e mais de 30% diz “nao
realizar”. Os agricultores, ao serem
questionados quanto a observacao ou nao de
uso de agrotoxicos em sentido contrario ao
vento, metade deles afirma que nao aplica o
agrotoxico na plantacao contra o vento e que
respeita os intervalos de seguranca
preconizados, 13% respondeu “as vezes e 34%
que “nao utiliza”.

DISCUSSAO

Ao analisar a totalidade de agricultores
(441) que participaram dessa pesquisa, o fato
de que praticamente todos utilizam
agrotoxicos nas lavouras, mostra que o Brasil
estd entre os maiores consumidores mundiais
de agrotoxicos."

Quanto ao sexo dos pesquisados, a grande
maioria é de homens. Pesquisa'’ realizada no
periodo de 2006 a 2007, no Pdlo Fruticultor do
sub médio do Vale de Sao Francisco,
envolvendo 300 individuos, buscou mostrar
vulnerabilidades e situacbes de riscos
relacionados ao uso de agrotoxicos na
fruticultura irrigada. Um dos resultados foi o
predominio de homens dentre 0s
trabalhadores pesquisados. Um dos motivos da
preferéncia do empresariado em empregar
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mao-de-obra feminina € por considera-la mais
criteriosa, delicada e produtiva.” Os autores
concordam com diversos trabalhos que
apontam a populacao masculina como a
predominante no meio rural, inclusive na
fruticultura.

Considerando a idade dos trabalhadores
que participaram da presente pesquisa,
evidencia-se que ocorreu predominio dos com
40 anos ou mais e, nesse sentido, pesquisa®
visando investigar acidentes de trabalho entre
trabalhadores rurais de Ribeirao Preto,
mostrou que 64,17% tinham idade entre 20 e
50 anos. Contribuindo, em um estudo™ com
580 agricultores de Pelotas, com objetivo
semelhante, mostrou que 79% tinham entre 16
a 60 anos de idade.

Em relacao ao estado civil dos agricultores,
o fato de a grande maioria ser casada, vai ao
encontro de pesquisa’® com 40 agricultores
referentes ao comportamento dos mesmos
sobre a compra ou nao de outras terras,
constataram que 82,5% dos agricultores
entrevistados eram casados. Corroborando,
em uma investigacado com 59 agricultores
sobre os cuidados na aplicacdao de agrotdxicos
organofosforados e/ou carbamatos, bem como
a utilizacao de equipamentos de protecao
individual mostrou, igualmente, que 89,9%
eram casados."’

No que se refere ao nivel de escolaridade
dos integrantes dessa pesquisa, evidencia-se
que a maioria cursou apenas parte do ensino
fundamental. Nesse sentido, um estudo, que
teve como objetivo conhecer o cenario de 96
trabalhadores de tomate do estado de Goias,
mostrou que destes, 71,1%, cursou também o
ensino fundamental incompleto.

Ainda em relacao a variavel escolaridade,
ao estudarem os fatores socioculturais
relacionados a exposicdo de agrotoxicos,
igualmente constataram baixo nivel de
escolaridade dos trabalhadores rurais da zona
rural do Valdo de Sdo Lourenco.” Pesquisa
realizada em Cachoeiras de Macacu (RJ) em
40 propriedades rurais mostrou que o nivel de
escolaridade também foi baixo, 25% dos
entrevistados estudaram até a 4° série do
ensino fundamental e 22,5% eram
analfabetos."

Uma pesquisa que buscou analisar a
producao cientifica sobre intoxicacao por
agrotoxicos na regiao serrana do Rio de
Janeiro, esta utilizou periodicos disponiveis na
Biblioteca Virtual de Salde, no periodo de
1995 a 2005.” Os resultados sdo importantes
no sentido de favorecer o direcionamento de
acoes de profissionais de saude, buscando a
insercao das familias dos trabalhadores rurais
em atividades de educacao em saude. Nesse
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contexto, com relacdao a informacao das
mulheres frente aos agrotdxicos, elas nao se
consideraram expostas a esses produtos,
afirmam nao lidar diretamente com a sua
aplicacao, cabendo aos maridos a
pulverizacdo das plantacdes.”’ No entanto,
ajudam os maridos segurando/ puxando as
mangueiras ou abastecendo os pulverizadores
“costais” (manuais), sem qualquer
equipamento de protecdao, além de serem
responsaveis pela lavagem de todo o material
utilizado na pulverizacao.

1

Quanto a orientacao referente ao cuidado
com agrotoxicos, o fato de a grande maioria
ter respondido afirmativamente, € um
resultado positivo, demonstrando que eles
recebem as respectivas  orientacoes.
Contrariando esse resultado, a pesquisa'
realizada no periodo de 2006 a 2007, no Polo
Fruticultor Sub Médio do Vale de Sao
Francisco, envolvendo 300 individuos, buscou
mostrar vulnerabilidades e situacdes de riscos
relacionados ao uso de agrotdxicos na
fruticultura irrigada. Um dos resultados foi de
que a maioria dos trabalhadores nao possuia
orientacdo técnica no local de trabalho,
obtendo-a nas lojas de venda de produtos
agricolas. No entanto, 21% dos vendedores das
lojas da regiao nao estavam devidamente
preparados para orientar os agricultores.

Pesquisa'’ que vem ao encontro desta, da
qual participaram 59 agricultores, com o
objetivo de conhecer os cuidados dos
agricultores na aplicacado de agrotoxicos
organofosforados e/ou carbamatos, bem como
a utilizacao de equipamentos de protecao
individual. A mesma mostrou que, o0s
agricultores, ao serem questionados sobre a
orientacao acerca do uso adequado de
agrotoxicos, a grande maioria, ou seja, 91,5%
deles responderem que receberam e destes,
90,6% do engenheiro agronomo e 18,5%, do
vendedor do produto.

O fato de a grande maioria dos agricultores
pesquisados avaliar como “muito perigoso” ou
“perigoso” o uso de agrotoxicos a salde,
demonstra que esses individuos possuem a
consciéncia de que as respectivas substancias
sao prejudiciais, colocando em risco o bem
estar e a saude deles, bem como a dos seus
familiares, comunidade e ambiente.
Considera-se importante conceituar percepcao
de riscos, que, consiste na habilidade de
avaliar um evento capaz de danificar a vida da
pessoa ou de outros, considerando vivéncias
que ela teve e, inclusive, suas projecoes para
o amanha.”

Ainda em relacao aos dados contidos na
Tabela 2, os agricultores, ao serem
questionados quanto a problemas de salde
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decorrentes do uso de agrotoxicos, mais de
30% deles responderam afirmativamente. Em
uma pesquisa” realizada com 24 agricultores
na regidao da Microbacia do Cdrrego do Sao
Lourenco, em Nova Friburgo, Rio de Janeiro
em 2005, que teve como objetivo a aplicacao
de uma abordagem antropolégica de
diagnodstico rapido da percepcao de riscos no
trabalho rural, dos 24 entrevistados, apenas
um reconheceu que os sintomas que
apresentava significavam um perigo a sua
saude.

O cruzamento das variaveis “problemas de
saude relacionados ao uso de agrotoxicos”
conforme avaliacao dos pesquisados quanto ao
“grau de risco a sua saude”, mostra que dos
62,7% que avaliaram o uso de agrotoxicos
como sendo muito perigoso a saude deles,
22,7%  tiveram  problemas de salde
relacionados, os demais nao. Dos 37,3% que
avaliaram como “perigoso”, 28,4% nao
referiram problemas de salde. Analisando as
demais respostas dos pesquisados, constata-se
que os que avaliaram como pouco e nao
perigoso a saude, em percentuais menores, de
6,4% e de 2,6%, respectivamente, totalizando
2,1% os que relataram que tiveram problemas
de saude. Quando avaliado o impacto do uso
de agrotdxicos sobre a salude humana em uma
comunidade agricola de Nova Friburgo, RJ,
com 76 individuos, foi possivel detectar 31
casos de intoxicacao, sendo um de intoxicacao
aguda e trinta agricultores apresentando
sinais e sintomas de intoxicacao cronica. Este
diagndstico foi baseado principalmente nas
observacoes do exame fisico de alteracoes
neuro-comportamentais tipicas desse tipo de
intoxicacdo.

Em pesquisa realizada com usuarios
assistidos em um Centro de Alta Complexidade
em Oncologia/CACON, de referéncia
macrorregional, no estado do Rio Grande do
Sul, foram analisadas as caracteristicas
epidemiologicas e clinicas do carcinoma
basocelular-CBC.?

Observou-se que quanto as causas do CBC
e, dependendo da ocupacao, no caso, Os
agricultores homens podem estar mais
propensos ao cancer de pele, pelo manuseio
de insumos agricolas e pela exposicao ao sol.
Neste estudo 68,1% dos agricultores eram
homens.

A analise dos cuidados utilizados pelos
agricultores referentes a aplicacdao de
agrotoxicos mostra que mais da metade
respondeu que lava sempre os EPIS apos usar
os referidos produtos. Chama atencao o fato
de mais de 20% responder que o faz somente
na frequéncia “as vezes” e os demais nao
lavam os respectivos equipamentos de
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protecao. Importante ressaltar que ha um
aumento consideravel da probabilidade de
intoxicacao para aqueles que nao realizam
corretamente a higiene pessoal e de seus
equipamentos apés a aplicacao  dos
agrotoxicos.”® Segundo o autor, os
trabalhadores que nao trocam ou lavam as
roupas apos a Ultima aplicacao de agrotdxicos
tém risco aumentado em até 1.275 vezes de
danos a saude.

Constata-se que a maioria dos agricultores
respondeu que as roupas utilizadas no uso de
agrotoxicos sao “sempre” lavadas
separadamente das demais da familia e esse é
um resultado positivo, que denota cuidado
com a saude, porém, nao se pode deixar de
mencionar que um percentual préximo a 20%
dos pesquisados respondeu nas frequéncias
“as vezes” ou “nao utiliza”. Esse ultimo é
merecedor de reflexdes e de acles de
profissionais da salde, buscando maior
conscientizacdo  desse  percentual de
agricultores visando maior protecao a sua
saude.

Resultados de uma pesquisa®’ no Municipio
de Paty do Alferes, Rio de Janeiro, com 55
agricultores sobre o uso de pesticidas e
ocorréncia de intoxicacées, vem ao encontro
dos dessa pesquisa. A mesma mostra que 77%
dos entrevistados relataram que as roupas que
vestiam por ocasido do preparo e/ou
aplicacao dos pesticidas eram separadas das
demais roupas da familia para lavagem.
Destes, 48% informaram que o fazem para
evitar contaminacao com o veneno e 36% por
causa do “forte mau cheiro” que impregna no
tecido. Na referida pesquisa 12% disseram que
lavavam a roupa no proprio local de trabalho.

Evidencia-se que mais de 60% dos
agricultores pesquisados responderam que
adquirem os agrotoxicos “sempre” com
receita agronomica, um percentual
aproximado igualmente respondeu que realiza
os procedimentos seguindo as orientacdes do
fabricante do respectivo pesticida, na
frequéncia “sempre” e, mais da metade
igualmente afirmou ler atenciosamente o
rotulo antes de utiliza-lo, na mesma
frequéncia. Importante ressaltar que, mesmo
percentuais menores que 0s anteriores, ou
seja, que variaram de 17 a 28%, foram de
respostas na frequéncia “as vezes” ou “nao
utiliza”.

Nesse sentido, em estudo?” sobre
aplicabilidade do receituario agronémico,
pontuam que este é obrigatorio na compra de
agrotoxicos, a partir da Lei dos Agrotoxicos
(7.802/89). Os autores se reportam a
ineficacia como mecanismo de reducao diante
dos indices de consumo de agrotoxicos, muitas
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vezes desproporcionais em relacao aos demais
indices de producao, sugerindo falha dos
atuais sistemas de controle de agrotdxicos,
incluindo o receituario agronomico.
Corroborando, em investigacao visando o
surgimento de wuma agricultura menos
agressiva a coletividade e ao ambiente,
constataram que nao basta a exigéncia da
receita agrondmica para a venda dos
pesticidas, pois existe uma fragilidade de
conhecimento a respeito do uso correto dos
pesticidas por parte dos agricultores,
deixando assim uma lacuna a ser preenchida
por programas educacionais e
governamentais, em que os produtores possam
receber orientacées quanto ao uso seguro e
eficaz dos agrotoxicos.?

Pesquisa®’ que teve como objetivo avaliar a
incidéncia e as caracteristicas de suicidios e
de intoxicacbes por agrotdxicos no municipio,
bem como a situacao da utilizacao desses
agentes por um grupo de moradores da zona
rural, mostra que a incidéncia de suicidio em
Luz (MG), de 2000 a 2004, foi de 13,2 suicidios
por agrotdxicos/100.000 hab./ano.
Verificando as eventuais relacoes com
agrotoxicos com 50 moradores de uma micro-
regiao e quando perguntados sobre a leitura e
o seguimento das recomendacOes das bulas
dos agrotoxicos, 56% relataram que nunca
leram, 28% que sempre leram e seguiram as
recomendacoes e 16% que leram e seguiram,
as vezes, as recomendacoes.

Ainda em relacao aos dados contidos na
Tabela 4, constata-se que praticamente a
metade dos agricultores participantes da
pesquisa afirmou que evita “sempre”
caminhar entre a plantacdo recém tratada
com agrotoxicos, bem como utilizar o
respectivo  pesticida contra o vento,
respeitando os intervalos de seguranca
preconizados. Um resultado igualmente
merecedor de reflexdes e de acdes é que mais
de 30% deles responderam que nao realizam
os respectivos cuidados supra mencionados e
um percentual proximo de 15% na frequéncia
“as vezes”.

Nesse contexto, uma pesquisa realizada na
regiao de Araras, com 60 produtores rurais,
com o objetivo de fazer um levantamento dos
principais agrotoxicos e procedimentos de
seguranca do trabalho adotados por eles,
mostrou que 18,5% dos entrevistados entram
na lavoura logo apds a pulverizacao e 51,8%
aguardam um dia, o restante espera o tempo
determinado na bula do produto.®® A
velocidade do vento e o horario de aplicacao
dos agrotoxicos sao fatores que os
trabalhadores nao tém muita preocupacao,
com excecao de quando esta ventando
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muito.' Os autores reforcam a importancia de
observar a direcao e a velocidade do vento
para evitar que o mesmo traga a névoa, tanto
para o rosto quanto para o corpo do
trabalhador.

CONCLUSOES

A construcao desse artigo tornou possivel
conhecer e, principalmente, analisar
concepcoes de 441 agricultores de 32
municipios que integram a Regidao Noroeste
Colonial do Rio Grande do Sul, que utilizam
agrotoxicos nas lavouras, referentes ao uso
dessas respectivas substancias.

As caracteristicas sociodemograficas dos
pesquisados sao: grande maioria do sexo
masculino, a maioria com 40 anos ou mais de
idade, casada, com baixa escolaridade,
atuando no meio rural ha no minimo 10 anos.

Evidencia-se que praticamente todos os
agricultores pesquisados usam agrotoxicos e
esse resultado vem ao encontro da literatura
pesquisada, reafirmando ser o Brasil um dos
paises que mais utiliza os respectivos
produtos. A maioria deles afirma que recebe
orientacbes quanto ao uso dos mesmos,
metade avalia como “muito perigoso” e mais
de 30% ja tiveram problemas de salde
decorrentes dessa pratica.

Dentre os cuidados mencionados pelos
pesquisados quanto ao uso de agrotoxicos, na
frequéncia “sempre”, os com maiores
percentuais foram: lavagem das roupas
separadamente das demais da familia, compra
de agrotoxicos com receita agronémica e
cumprimento das instrucoes do fabricante dos
respectivos produtos. Esses resultados sao
positivos, porém, os demais, mesmo em
percentuais  menores, necessitam  ser
considerados e avaliados, no sentido de acoes
visando ampliar o conhecimento e
consequente conscientizacao dos envolvidos,
no que tange a protecao da salde e prevencao
de danos, muitas vezes, irreversiveis,
extensivo aos seus familiares, comunidade e
meio ambiente.

Os resultados obtidos com essa pesquisa
sao importantes, no sentido de subsidiar
reflexdes, discussdes, acdes e politicas
publicas que venham ao encontro desse
expressivo contingente populacional, com
énfase na educacao em salde e protecao do
meio ambiente.
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