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ABSTRACT

Objective: to find out how health education has been addressed in elementary schools through the scientific publications.
Method: it is an integrative literature review that was carried out on the dissertations and theses available on the website
of the Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES-Brazil). The productions selected were that
publicized between 2002 to 2007. The descriptors used were: school, education and health education. After reading the
titles, we excluded the productions that were not related to the object of study, and subsequently the selected ones were
subjected to content analysis. Results: 23 productions were analyzed. 65% of them are from the field of Education and
35% are from the health field. 52% developed in the Southeast region. The qualitative approach was dominant in 78% of
the works. The study pointed out the factors that difficult the development of the themes health and health education in
elementary schools. Conclusion: to accomplish the process of health education in school, it is necessary a partnership
between health professionals and teachers, strengthening the pillars of education as a multidisciplinary practice. It is
noteworthy that such partnership should begin at the academy to reinforce the health education practice in the school.
Descriptors: education; health education; multidisciplinary team; nursing.

RESUMO

Objetivo: conhecer como a educacao em salde vem sendo abordada nas escolas de ensino fundamental nas producoes
cientificas da area. Metodologia: trata-se de estudo de revisdo integrativa realizada no banco de teses e dissertacoes
disponiveis no Portal da Coordenadoria de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES-Brasil). As producdes
selecionadas foram aquelas publicadas entre 2002 a 2007. Foram utilizados os descritores: ensino fundamental, educacao
e educacao em saude. Apos a leitura dos titulos, foram excluidas do estudo as producdes que nao se relacionavam ao
objeto de estudo que, posteriormente foram submetidas a analise de conteldo. Resultados: foram selecionadas 23
producdes. 65% delas sao da area da Educacao e 35% da Salde. 52% originaram-se na regiao sudeste do pais, predominou a
abordagem qualitativa em 78% das pesquisas. O estudo apontou os fatores dificultadores para o desenvolvimento da
tematica salde e da educacdo em salde nas escolas de ensino fundamental. Conclusdo: para efetivar o processo de
educacao em salide na escola faz-se necessario uma parceria entre os profissionais de salde e professores, fortalecendo
os pilares da educacdo como pratica multidisciplinar. Ressalta-se que tal parceria deve comecar ainda na academia,
reforcando a pratica de educacdo em salde na escola. Descritores: educacdo; educacdo em salde; equipe
multidisciplinar; enfermagem.

RESUMEN

Objetivo: conocer el abordaje de la educacion en salud en las escuelas de ensefianza fundamental en las producciones
cientificas del area. Metodologia: se trata de un estudio de revision integrativa realizada en el banco de tesinas y tesis
disponibles en el Portal da Coordenadoria de Aperfeicoamento de Pessoas de Nivel Superior (CAPES-Brasil). Las
producciones seleccionadas fueron las publicadas entre 2002 y 2007. Se utilizaron los descriptores: ensefanza
fundamental, educacion y educacién en salud. Después de la lectura de los titulos, se excluyeron del estudio las
producciones que no estaban relacionadas al objeto de estudio que, posteriormente fueron sometidas al analisis de
contenido. Resultados: se seleccionaron 23 producciones; el 65% son del area de la Educacion y el 35% de la Salud; el 52%
se originaron en la region sudeste del pais, el abordaje cualitativo predominé en el 78% de las investigaciones. El estudio
mostro los factores dificultadores para el desarrollo de la tematica salud y de la educacion en salud en las escuelas de
ensefanza fundamental. Conclusion: para realizar el proceso de educacion en salud en la escuela se necesitoé hacer una
asociacion entre los profesores de salud y profesores, corroborando las bases de la educacion como practica
multidisciplinaria. Se destaca que esa asociacion debe tener su principio en la academia, reforzando la practica de
educacion en salud en la escuela. Descriptores: educacion; educacion en salud; equipo multidisciplinario; enfermeria.
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INTRODUCAO

A pratica de educacao em salde deve ser
estendida para além do ambito hospitalar.
Considerando que as criancas convivem em
uma sociedade repleta de diversidades
sociais, abordar as praticas de educacao em
salde na escola faz-se necessario, a fim de
que as criancas que estejam em processo de
alfabetizacao possam ter nocdes de saude por
meio do autocuidado, higiene, nutricao dentre
outros.

Neste sentido, inserir conhecimentos
diversificados e nocdes de responsabilidade
pessoal ainda na infancia é relevante, pois
esta fase € marcada pela motivacao e os
reforcos positivos sao fundamentais na
aprendizagem. Quanto mais interessante € a
informacao, mais facil sua retencao e resgate
quando necessario.’

Salienta-se que o processo de
aprendizagem da crianca refere-se a aquisicao
de uma resposta particular, aprendida em
funcao da experiéncia vivenciada de forma
sistematica ou ndo. Ja o desenvolvimento é a
aprendizagem de fato, sendo este o
responsavel pela formacao dos
conhecimentos.” Deste modo, para que a
crianca tenha um processo de aprendizagem e
desenvolvimento adequados para sua idade,
os profissionais envolvidos na educacao e na
saude infantil devem ter dominio das etapas
de desenvolvimento da «crianca e suas
particularidades.’

Considerando que na atualidade as criancas
permanecem na escola a maior parte do dia,
desenvolvendo atividades escolares, sejam
elas em sala de aula ou nao, o vinculo com a
escola torna-se fortalecido. Desta forma, a
aprendizagem na escola nao deve ficar
limitada apenas aos contelidos programaticos,
mas deve conciliar nocdes de ética, cidadania,
salude, meio ambiente, para que a crianca
tenha uma formacao completa.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN)
sugerem um curriculo com uma composicao
articulada e aberta a novos temas, buscando
um tratamento didatico que contemple a
complexidade e a dinamica, dando-lhes a
mesma importancia das areas convencionais.?
Com isso, o curriculo torna-se flexivel, uma
vez que os assuntos trabalhados em sala de
aula podem ser contextualizados de acordo
com diferentes realidades locais e regionais
viabilizando a inclusao de topicos diferentes.

Os PCN orientam em relacao a educacao
basica de todo o sistema educacional
brasileiro a qual deve incluir questoes sociais
nos debates em sala de aula de forma
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transversal aos contelidos programaticos.* Os
temas transversais sugeridos pelos PCN sao:
ética, saude, meio ambiente, pluralidade
cultural, orientacao sexual, trabalho e
consumo.?

A comunhdao dos temas transversais
converge para o desenvolvimento de uma
consciéncia cidada, contribuindo para a
melhoria da qualidade de vida dos educandos.
Assim a escola estaria, em primeiro lugar,
comprometida com a transmissao do saber
escolar, que remete ao saber objetivo
disponivel na cultura, assegurando a
socializacao desse saber, identificado como
instrumento para a intervencao social do
cidadao consciente.’

Considerando-se a intersecao existente
entre os campos da salde e da educacao visto
que ambos sao espacos de producao e
aplicacao de saberes destinados ao
desenvolvimento humano, acredita-se que a
saude deve ser abordada na escola de forma
conjunta com os demais temas transversais.®
Com isso, pode-se desenvolver nos educandos
o senso de auto cuidado para sua salde e
qualidade de vida. Acredita-se no enfoque da
educacdo em salde, pois € no ambiente
escolar que o individuo apreende atitudes e
habilidades que sao articuladas as suas
experiéncias vivenciadas no cotidiano.’

A abordagem da salde e educacdao em
salde na escola nado se traduz, meramente,
pela realizacao de palestras sobre temas
relacionados, todavia deve ser um trabalho
integrado e desenvolvido de forma
multidisciplinar. Dessa forma, ressalta-se a
importancia do trabalho em conjunto entre
profissionais da salde e professores no intuito
de desenvolver atividades que visem atender
as demandas de no¢des de educacdao em salde
no ensino fundamental.

Estudo realizado em uma escola no sul do
Brasil, abordando a tematica orientacao
sexual, na perspectiva dos estudantes,
apontou a importancia da inclusao desses
temas e dos professores exercerem o papel de
educadores para além dos conteldos
programaticos, considerando que as criancas e
adolescentes passam a maior parte do seu
tempo na escola ou em atividades escolares.®

Assim, esta pesquisa refere-se a
necessidade de se conhecer de que forma a
salude vem sendo abordada na escola, pelos
professores e equipe  multidisciplinar.
Vislumbra-se com isso identificar de que
maneira a saude é trabalhada nas escolas de
ensino fundamental, as principais tematicas
desenvolvidas, a area do conhecimento que
tem desenvolvido essas tematicas, as
dificuldades e facilidades encontradas pelos
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profissionais de educacdo e equipe
multidisciplinar para trabalhar questées de
saude e educacao em salude na escola.

¢ Referencial teorico

A Constituicao Federal Brasileira assegura a
salude como um direito de todos e um dever
do estado garantido mediante politicas sociais
e economicas. Tais medidas visam reducao do
risco de doencas e agravos, bem como acesso
universal e igualitario as acdes e servicos,
para promocao, protecao e recuperacao da
saude da populacao.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente
ressalta os direitos fundamentais das criancas
e adolescentes, dentre os quais estao
incluidos a salde e a educacdo, mediante a
efetivacao de politicas publicas que permitam
o desenvolvimento sadio e harmonioso, em
condicdes dignas de existéncia.’

Assim, pensar na educacao em salde, nao
coloca em segundo plano a tarefa especifica
do espaco escolar de ensinar, mas amplia as
estratégias da escola em ensinar
possibilitando uma educacao para a vida,
quando esta passa a propiciar espacos para
questdes decorrentes do dia a dia.™

Tendo-se o acesso a saude e educacao em
saude como um direito assegurado pela
legislacao brasileira acredita-se na efetivacao
das praticas de salde que permeiam o
processo de formacao da crianca para uma
consciéncia cidada e responsavel.

Neste sentido destaca-se Paulo Freire que
em suas obras deixou um legado voltado para
a educacao multicultural, ética, libertadora e
transformadora. O pensamento do autor ainda
€ contemporaneo e inspira a teoria e a pratica
da educacdo." O ato de formar, educar o
individuo, consiste num processo de ensinar a
pensar, instigando no educando o exercer da
reflexdo critica e transformadora da
realidade.™

Salienta-se que o posicionamento e os
pensamentos de Freire instigam os educadores
e profissionais de saude, pois o mesmo
acredita na transformacao por meio da
conscientizacao, ou seja, a tomada de
consciéncia individual. Neste sentido educar
em saude ¢é conscientizar que habitos e
atitudes refletem no organismo e na salde de
cada individuo. Para uma postura
fundamentada no compromisso em auxiliar as
pessoas a desenvolver seu potencial humano e
nao simplesmente treina-las para a adaptacao
na sociedade.”

A educacao compreende acdes direcionadas
para o desenvolvimento de capacidades
individuais e coletivas visando a melhoria da
qualidade de vida da populacao,
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possibilitando a formacao de cidadaos
conscientes de sua responsabilidade em uma
perspectiva emancipatoria.™

Acredita-se que por meio da articulacao de
saberes dos profissionais de salde juntamente
com os profissionais da educacao, seja
possivel trabalhar as praticas de educacao em
satde na escola.®

Portanto, faz-se necessario que o professor
conheca a realidade que as criancas estao
inseridas, para que se consiga problematizar a
questoes do cotidiano dos alunos, propiciando
a participacao de todos. Trabalhar questoes
referentes a salde na escola deve ser um
propdsito conjunto, entre pais, alunos,
professores e profissionais de salde. Para isto
o saber deve ser difundido e nao fragmentado
entre educador-educando, mas um saber
alicercado na realidade local para que o saber
cientifico possa ser “agente transformador”
para uma vida mais saudavel.

METODO

Trata-se de wuma revisao integrativa
desenvolvida no banco de teses e dissertacoes
da Coordenadoria de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES) com recorte
temporal de 2002 a 2007.

O banco de teses e dissertacoes da CAPES
foi escolhido por ser um 6rgao que centraliza
as producoes de teses e dissertacoes
vinculadas a  programas  reconhecidos
nacionalmente. Também, pela facilidade de
acesso aos dados das producoes online. O
recorte temporal de 2002 a 2007 foi definido
para incluir producdes mais recentes visto
que, a época da pesquisa, o portal da CAPES
sO possuia producoes cadastradas até 2007.

Para a selecao das producdes foram
utilizados os descritores: ensino fundamental,
educacdo e educacdo em saude, sendo
incluidas no estudo teses e dissertacoes
compreendidas entre os anos de 2002 a 2007.
Apos a leitura dos titulos, foram excluidas do
estudo as producdes que nao se relacionavam
ao objeto de estudo, ou seja, que nao tinham
como sujeitos do estudo profissionais e/ou
como locais do estudo, instituicoes da
educacao fundamental.

Com a busca, foram localizadas, no
periodo, 218 teses e dissertacoes com os
descritores mencionados. Apds a leitura dos
titulos e dos resumos e aplicacao dos critérios
de exclusao e inclusao foram incluidas no
estudo 23 producodes, sendo 20 dissertacoes e
03 teses.

Apos a leitura dos resumos das 23 teses e
dissertacoes selecionadas, os dados extraidos
foram organizados e categorizados por meio

Rev enferm UFPE on line. 2011 out;5(8): 2023-30

2025



ISSN: 1981-8963
Neves ET, Silveira A, Neves DT et al.

de um quadro analitico sinoptico das
producdes, constituindo o corpus da pesquisa.
Esse quadro continha as seguintes variaveis:
informacoes relativas a autor, ao orientador
do estudo, o ano da publicacao, a categoria,
se dissertacao (D) ou tese (T), o local do
estudo, a area do conhecimento, o tipo de
estudo, os objetivos, os resultados e as
recomendacdes/conclusdes. A esse quadro foi
aplicada a analise de conte(ido tematica."

Para compor o referencial de analise que
norteou a discussao critica dos resultados
deste estudo partiu-se da base legal composta
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pela Constituicao Federal Brasileira, o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e
a legislacao educacional - PCN permeados
pelo referencial da educacdao critico-
libertadora de Freire.*®

RESULTADOS E DISCUSSAO

A figura 1 apresenta a lista das producoes
analisadas, o numero correspondente a
producdo, titulo, seus autores, o ano da
publicacao, categoria, se dissertacao (D) ou
tese (T) e a area do conhecimento.

Titulo Autor Ano Categoria Area
conhecimento

A natureza da educacao em saude no ensino Adriana Mohr 2002 T Educacao

fundamental e os professores de ciéncias

Multiplicadores de Salde - A importancia da Beatriz Cristina de 2002 D Epidemiologia

humanizacdo do atendimento a salde como acdo Freitas

de cidadania e qualidade de vida.

0OS conceitos de salde e de doenca: ensino e Luciano Ferraz 2002 D Educacao

aprendizagem no ensino fundamental 5% e 82 séries  Servantes

Repensando a saude bucal na perspectiva da Raquel Vasconcelos 2002 D Odontologia

escola promotora de salde: o que pensam os Santos

professores do Ensino Fundamental

Educacao sexual nas escolas: pesquisa-acao com Sandra Cristina 2002 D Enfermagem

professores do ensino fundamental Shiguemi Miyasaki

Professores de ensino basico e as acoes de Alexsandra Rodrigues 2003 D Enfermagem

educacao em salde em duas escolas publicas de Feijao

Fortaleza.

Educacao em salde bucal nas escolas da rede Carla Maria de 2003 D Educacao

municipal de Teresina / Pl: a participacao dos Carvalho Leite Leal

professores da 12 série do Ensino Fundamental no Nunes

Programa Incremental Odontologico(PIO) e sua

relacao com os dentistas

A promocao da salde na educacao infantil: relatos Fernanda Denardin 2003 D Salde coletiva

de estudos avaliativos Goncalves

Estudo da abordagem dos temas Ambiente e Saide Luciene Elena De 2003 D Ensino de ciéncias

no Ensino Fundamental Lourenco Pereira e matematica

Percepcao de professores do ensino municipal de Elke Tiegui Baldo 2003 D Ensino e

Ribeirao Preto-SP sobre a implementacao dos aprendizagem na sala

Temas Transversais dos Parametros Curriculares de aula

Nacionais.

O escolar como agente da tomada de consciéncia Edmundo Lima 2003 T Educacao

sanitaria em uma area rural. Zagoury

ConcepcOes, ensino e praticas de salde no Aparecida de Fatima 2004 D Educacao

cotidiano de escolas publicas de Uberlandia (MG) Soane Lomonaco

A  concepcao de professores do ensino Marcos Henrique 2004 D Educacdo e saude

fundamental (1a a 4a séries) sobre a saude do Fernandes

escolar

Ensino de ciéncias: a salde, o ambiente e as Regina de Souza 2004 D Educacao

relacoes ciéncia, tecnologia e sociedade na Teixeira

formacao cidada

Dos temas transversais a apropriacao/vivéncia de Teresa Cristina Bruno 2004 D Educacao

valores: uma proposta de qualidade socio- Andrade

educacional

Orientacao Sexual nas Escolas Estaduais de Ensino Rosa Maria Valente 2005 D Educacao

Fundamental: limites e possibilidades. Gazda

A Saude na sala de aula: um dialogo a construir Carlos Leal Ferreira 2006 T Educacao e Saude
Cooper

As concepcoes dos profissionais da educacao do Ana ~ América 2006 D Sociologia da

ensino fundamental (1* a 4* séries) do distrito Magalhaes Avila Paz educacao

federal sobre a salde na escola: onde esta a

criatividade?

Educacao em meio ambiente e saide: Um estudo Maria de Lourdes 2006 D Ensino de ciéncias

sobre concepgoes e praticas no primeiro segmento Teixeira Barros e matematica

do ensino fundamental

A idéia de salde, meio ambiente e educacdo Rosanira Furtado de 2006 D Ensino de ciéncias

ambiental em alunos do ensino fundamental Vigia Lima e matematica

de Nazaré/PA

Metodologia participativa para a construcao de Cristiane Pereira 2007 D Ensino de ciéncias

recursos ludicos e ensino sobre agua e saude. Ferreira e matematica

Educacao, Saiude, Meio Ambiente e Politicas Elias Pereira Marques 2007 D Saude publica

Publicas: o que pensam os professores?

Educacao em salde: Politicas PUblicas de saide e Silvana da Silva 2007 D Educacao

educacao como construcao social.

Figura 1. Lista das producdes analisadas. Santa Maria - RS. 2009.
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Primeiramente, serao apresentados o0s
dados gerais dos estudos analisados,
salientando suas principais caracteristicas
como: area do conhecimento, local do estudo
e tipo de estudo. Em seguida, serao discutidos
os principais resultados oriundos dos
objetivos, resultados e
conclusoes/recomendacdes relacionados ao
objeto do estudo.

Das 23 producées analisadas 65%
pertenciam a area da Educacao, 35% a area da
Saude, incluindo Enfermagem, Educacao e
Saude, Saude Pulblica, Saude Coletiva,
Epidemiologia e Odontologia.

Quanto ao local de estudo, estao
apresentados por regides Sul, Sudeste, Norte,
Nordeste e Centro-Oeste do pais. Entretanto,
estes se referem a instituicao de ensino a que
a producao esta vinculada e, nao
necessariamente ao local que o estudo foi
desenvolvido.

A regiao sudeste com 52% das producoes o
que representou a maioria da regiao nordeste
e centro-oeste com 13% das publicacoes cada.
As regides sul e norte apresentaram o mesmo
numero de publicacdes, representando 8,6%
do total. Em 78% dos estudos predominou a
abordagem  qualitativa, ja  abordagem
quantitativa foi utilizada em 22% das
publicacoes.

Apés a analise tematica aplicada ao
material empirico do quadro analitico, as
subcategorias foram agrupadas em uma
categoria: fatores dificultadores para o
desenvolvimento da tematica saude/educacao
em salde como tema transversal na educacao.

¢ Fatores dificultadores para o
desenvolvimento das praticas de
educacdo em saude nas escolas de
ensino fundamental

As producdes revelaram a diversidade nas
condicoes e nos artificios utilizados nas
escolas de ensino fundamental. A atividade
didatica na area da educacao em saude foi
investigada com professores de ciéncias nos 3°
e 4° ciclos, concluindo que a educacao em
saude na escola tem sido orientada para
objetivos outros que nao os da instituicao
escolar.” A educacdo em salde, ndo esta
sendo trabalhada de forma adequada, sendo
necessario reorientar essa pratica na escola,
fundamentando-a  segundo trés eixos
coerentes entre si: axiologico, epistemologico
e metodologico.

A escola deve prever no seu planejamento
metodologias que abranja de forma clara e
especifica a  educacdo em  salde,
proporcionando aos educandos
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desenvolvimento e informacdes sobre o
assunto.

Alguns autores destacam a falta de preparo
dos professores, afirmando eles, em geral,
sobre a dificuldade e certo nivel de
desinformacao sobre o tema educacao em
salude nas escolas, bem como a necessidade
dos profissionais de saude trabalhar de forma
integrada com os professores compartilhando
saberes especificos." '

Assim, os docentes devem rever as suas
praticas e aprimorar conhecimentos para
desenvolver com seus educandos os temas
transversais na educacao. Prevendo a
participacao de profissionais e/ou
especialistas da area da saude para integrar
diferentes campos de saberes e enriquecer
suas atividades pedagodgicas. Os profissionais
da area, juntamente com o professor, podem
trabalhar juntos de maneira multidisciplinar,
partindo de problemas da comunidade em prol
da cidadania.

A caracteristica cultural e ambiental de
cada comunidade exige que todas as acoes
partam de tal especificidade e que a levem
em consideracao estrita, para com isto ter
como objetivo, além de transmitir novos
conhecimentos, também favorecer novas
praticas de salde e cidadania."

Partindo da observacao de uma avaliacao
realizada em uma escola foi constatado que a
relacdo auto-aprendizagem é estimulante e
criativa, capaz de mobilizar as pessoas para a
tomada de consciéncia e auto-critica, revendo
habitos antigos para transformar
conhecimentos novos em qualidade de vida.”
Desse modo, pode-se observar que as pessoas
frente ao novo reavaliam seus conhecimentos,
praticas, e acabam de alguma forma mudando
e interferindo na sua comunidade, construindo
a cidadania de forma critica e saudavel.

O trabalho realizado pelos multiplicadores
da salde constitui valiosa contribuicao para a
melhoria na qualidade de vida da
comunidade, sendo que as pessoas podem,
além de multiplicar o conhecimento, também
compartilhar informacdes, proporcionando
melhoria da qualidade de vida a comunidade
em geral.”

A pratica dos professores, muitas vezes, é
marcada pela rotina e a repeticio de
conteldos, dificultando a abertura para o
novo e/ou a aquisicao de  novos
conhecimentos. Assim, os docentes costumam
ser inflexiveis frente ao dialogo, dificultando
a relacao dialdgica e plural tao necessaria ao
desenvolvimento dos temas transversais e a
implementacdo dos mesmos nos curriculos
escolares.
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A formacao do professor nos dominios da
educacao ambiental e da educacdao em saude
€ muito deficiente. Existem gradacdes nesta
falta de preparo, tanto no professor oriundo
das escolas de formacao de professores
quanto na formacao universitaria.'

Em geral, os docentes nao sao capacitados
para a pratica deste tema na sala de aula, ou
este nao é trabalhado no curso de formacao
ou é visto de forma deficitaria. Para além do
desconhecimento dos professores em relacao
ao tema ha, ainda, as dificuldades
enfrentadas por aqueles que tentam
desenvolvé-lo. Os professores relatam diversas
dificuldades sendo que as principais delas
estao relacionadas aos recursos financeiros e
aos aspectos estruturais.”’

A area da educacio € ampla e
multidisciplinar em que o docente é o grande
responsavel pelo andamento, proporcionando
aos seus educandos a mediacao entre o
conhecimento e a realidade. O tema
salde/educacao em saude é relevante nos
dias atuais em que assuntos como gravidez na
adolescéncia, problemas bucais, doencas
transmitidas sexualmente e/ou por insetos,
dentre outros que podem e devem ser
abordados na escola.

Dessa forma, o profissional juntamente
com o docente podera realizar um trabalho
interdisciplinar e promover conhecimentos e
mudancas de praticas visando acoes
preventivas a qualidade da saude.

A educacdo e a salude devem estar
interligadas, incentivando que as criancas e os
adolescentes sejam  multiplicadores das
informacOes adquiridas e as levem aos seus
pais e comunidade. A reflexdao sobre os
aspectos da docéncia e do processo ensino-
aprendizagem quando o tema é salude e
doenca, é relevante, pois por meio da
reflexao pode se desencadear a acao critica e
reflexiva do novo saber.”

Em relacdo a salde bucal a maioria dos
professores nunca teve a oportunidade de
estudar conteudos relacionados a tematica.
Entretanto, os professores tém interesse por
informacdes relacionadas a salide bucal.?

Assim, a participacao do profissional da
salde na escola é fundamental, enfatiza-se a
necessidade do trabalho interdisciplinar como
ponto de partida para implementacao da
educacao em saude nas escolas, requerendo a
participacao de diversos elementos da
sociedade, em busca da construcao de uma
consciéncia cidada e atuantes no contexto do
conceito mais amplo de saide.*

O ensino apresenta ao educando um corpo
humano fragmentado, desvinculado do
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contexto social e limitado a descricao formal
de aspectos fisiologicos e morfoldgicos,
enquanto os trabalhos discentes mostram
concepcoes de corpo ligadas aos padroes de
beleza veiculados pela midia.?

As criancas sao curiosas, e responder suas
inquietacoes € necessario, afim de que seus
questionamentos sejam escutados, e que a
crianca se faca respeitada como ser de
direitos.

A grande e mal aproveitada curiosidade
demonstrada pelos alunos sugere que vale a
pena discutir e ensinar questdes relativas a
salude na escola, embora sejam necessarias
outras condicoes para que este ensino esteja
conectado com o seu cotidiano e lhes permita
uma elaboracao a respeito do tema.

Com isso, se faz necessaria a capacitacao
especifica referente a tematica em questao, a
qual deve ser acompanhada de politicas
publicas que incentivem o profissional da
educacao e ofereca estrutura ao ambiente
escolar.”® O docente por meio de capacitacao,
incentivo e estes acompanhados de politicas
publicas que valorizem a sua pratica podem
favorecer o profissional e a sociedade como
um todo.

Os professores citaram como fatores
dificultadores para o desenvolvimento dos
temas transversais na escola, a inadequacao
do espaco fisico da escola, os conflitos na
relacao  professor/aluno e a  pouca
participacdo da familia e comunidade.*

Apesar da escola oferecer em sua proposta
pedagogica o ensino de saude, ainda existem
muitas barreiras que dificultam o trabalho
docente. Dentre eles, citam a pouca
participacao dos pais e a comunidade em
geral, assim como certo desinteresse dos
educandos.

Neste contexto, é importante estimular os
professores a planejarem e executarem
projetos em conjunto com seus alunos,
investigando algum problema de salde
propondo acdes e alternativas.'

Ressalta-se, ainda, que existe um descaso
em relacdo a educacdo fundamental publica
por parte de toda a sociedade e do poder
publico, além do fato de nao haver
envolvimento dos professores, legitimos
protagonistas da praxis educativa, na
concepcao de politicas publicas educacionais
eficientes e necessarias para a transformacao
desse quadro negativo.?’

Neste sentido, acredita-se que é possivel
modificar as estratégias para trabalhar
questoes relacionadas a salde na escola, a
partir da realidade das criancas, para que os
temas abordados sejam providos das
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necessidades locais sem perder a dimensao
social da escola. Salienta-se que para o
sucesso de uma educacao que vise a educacao
em saude, € necessario pensar na escola num
sentido mais amplo, que propicie uma
aprendizagem para a vida.
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em saude. Possibilitando com isso, uma
pratica multidisciplinar com o intuito de
formar cidadaos livres e preparados na
perspectiva Freiriana.

REFERENCIAS

CONCLUSAO

A educacao em saude vem sendo abordada
nos estudos desenvolvidos sobre o sistema
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