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Por oportuno, comenta-se uma obra
publicada que sugere oferecer ao publico da
area da salde em geral e de Enfermagem em
especial, tematicas no que se refere ao
trabalho de parto, sobre a qualidade da
assisténcia a  mulher, tendo como
organizadora deste livro Rejane Marie Barbosa
Davim e doze colaboradoras que conduzem o
processo parturitivo direcionado a bioética e
saude reprodutiva, pré-natal, trabalho de
parto, parto, poés-parto imediato e saude
bucal da gestante e do bebé dentro de um
modelo inovador de protocolos, oferecendo
propostas alternativas nos modelos vigentes
do Ministério da Saude.

O livro apresenta sete capitulos que tratam
da tematica relacionada com os protocolos de
qualidade da assisténcia focando a mulher no
ciclo gravido-puerperal, ressaltado numa
perspectiva de humanizacao para contribuir
com a operacionalizacao de diretrizes
determinadas pelas propostas governamentais
prioritarias, em especial a atencdo basica e
hospitalar da mulher.

Os textos foram escritos por enfermeiras
pesquisadoras a partir de trabalhos de campo,
originadas de experiéncias e revisao de
literatura, visando consolidar as competéncias
técnicas, habilidades éticas das enfermeiras e
qualificando o sistema de producao cientifica
em enfermagem na saude da mulher
brasileira, evidenciando os cuidados de
enfermagem como acao ha promocao,
protecdo e recuperacdo a saude dessa
populacao.

O livro analisa profundamente aspectos
relacionados a uma pratica humanizada na
enfermagem, direcionada aos protocolos para
a geréncia na qualidade da assisténcia, os
quais dao embasamento tedrico aos capitulos
especificos ao pré-natal, trabalho de parto,
parto e pos-parto imediato.

No decorrer da leitura as autoras enfocam
nos capitulos cinco e seis a importancia dos
padrboes de qualidade da assisténcia a mulher
no pré-natal, trabalho de parto, parto e pods-
parto imediato, assuntos relevantes na
politica governamental na perspectiva ética e
humanistica conforme preconiza o Ministério
da Saude. Estes capitulos referentes aos
padrées de qualidade da assisténcia no ciclo
gravidico-puerperal estao fundamentados e
baseados nos Standars of Midwifery Practice
for Safe  Motherhood (WHO, 1999),
categorizados de acordo com a necessidade de
cada usuaria. Especificamente, os capitulos
destacam como elaborar padrées de
qualidade, tendo em vista as metas, os
objetivos, padrao, pré-requisitos e processo
para desenvolver cuidados padronizados a
mulher na consulta pré-natal, no trabalho de
parto, parto e pos-parto imediato.

Dos sete capitulos elaborados no livro,
também ¢é analisada a bioética e salde
reprodutiva, constatando que a cidadania, as
inUmeras arbitrariedades que ocorrem com os
que procuram os servicos de salde mesmo em
instituicdes destinadas ao ensino, pesquisa e
extensao, dos diferentes cursos, como as
maternidades-escola, ressalta que os
profissionais que ai trabalham mesmo nao
sendo professores de ética, transmitem uma
ética que informa a acao do estudante,
projetando-se posteriormente no exercicio da
profissao. Entende-se, portanto, pela
separacao, julgando-se impossivel entre o
fazer técnico e o comportamento ético.

Evocam as autoras modelos de posicoes
durante o trabalho de parto inspiradas na
revisao de literatura com registros historicos
de posicoes assumidas no momento do
nascimento, destacando em gravuras a
maneira natural de parir com citacoes
médicas dos séculos XIV a XIX. Focalizam
positivamente na década de 80, as
experiéncias na Europa de Janet Balaskas e no
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Brasil do Professor Galba de Araujo e do Dr.
Moiséis Parcionik, resgatando o parto vertical
coerente com a liberdade de posicao
conforme os proprios instintos.

Outro destaque nesta obra € o chamamento
para a humanizacdo no processo de parir,
tendo em vista que, para cada mulher, essa
experiéncia é Unica, cheia de surpresas que
tem como caracteristica de toda mulher o
gestar e o parir. A autora tece criticas que,
mesmo com as dificuldades em superar a
hegemonia médica impregnada no modelo
Newton - Cartesiano de assisténcia a salude, o
qual esta em crise, tém-se condicoes de
assistir a mulher, filho e familia dentro de um
modelo holistico e humanizado.

De forma bem especifica o sétimo capitulo
discorre para o pré-natal odontoldgico como
cuidado a salde bucal da gestante, dos bebés,
estes sendo condicionados pelas odontologas e
a higiene bucal do bebé. Demonstra as
autoras, a quantidade ideal de creme dental
para a escovacao do bebé. Enfocam
orientacoes sobre higiene bucal,
transmissibilidade da carie dentaria e de
mamadeira, uso do fllor, habitos de succao
nao nutritiva e da chupeta, apresentando
ainda intrusao dentaria apo6s traumatismo
bucal e, por fim, os cuidados para a
manutencdao da salde bucal de bebés com
necessidades especiais, enfatizando que nao
difere das outras criancas.

Enfim, o livro retrata graficamente e
registra uma contribuicao politica, social e
pedagogica refletindo o compromisso das
autoras no que diz respeito a
operacionalizacdo de acdao de salde que
contribui para garantir os direitos da mulher
em receber um servico de enfermagem
qualificada. E de fundamental importancia de
forma educativa junto a essas mulheres/maes,
numa perspectiva critica e transformadora,
tornando-as conhecedoras de seus direitos e
deveres de cidadas brasileiras.
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