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ABSTRACT 

Objective: investigate the thematic approached of the scientific productions of the nursing in the field of bioethics in the 
period from 2000 to 2008. Method: integrative review study by formulating the question: what are thematic approaches in 
nursing publications disseminated online periodic in the period 2000 to 2008, the field of bioethics?, in two databases of 
Health Virtual Library: Latin Literature American and Caribbean Health Sciences (LILACS) and Bibliographic Database 
Specialist area of Nursing (BDENF), and in electronic bibliotheca Scientific Electronic Library Online (SciELO). To select 
articles used the descriptor ‘bioethics and nursing’. Inclusion criteria were formulated and the sample consisted of 46 
studies; posteriorly, the categorization was made based on the instrument developed, organized, summarized and 
integrated the discussion of this review. Results: it was possible to determine similarities and differences between the 
discussions proposed by the studies and the results allowed the construction of eight Thematic Approaches (TA). 
Conclusion: the analysis indicate that the nursing professional acknowledges bioethics as a field of reflection to their 
practice, guiding their actions from the principles of autonomy, justice, beneficence and no harm, since the professional 
ethical action involves more than the performance of procedures and techniques. Descriptors: nursing; bioethics; nursing 
research. 

RESUMO 

Objetivo: investigar as temáticas abordadas em produções científicas da enfermagem no campo da bioética no período de 
2000 a 2008. Método: estudo de revisão integrativa mediante a formulação da questão: quais as temáticas abordadas em 
publicações de enfermagem disseminadas em periódicos on-line no período de 2000 a 2008, no campo da bioética?, em 
duas bases de dados da Biblioteca Virtual de Saúde: Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciências da Saúde 
(LILACS) e Base de Dados Bibliográficos Especializada na Área de Enfermagem (BDENF), e na biblioteca eletrônica 
Scientific Electronic Library Online - SciELO. Para a seleção dos artigos foi utilizado o descritor ‘bioética e enfermagem’. 
Foram formulados critérios de inclusão e a amostra foi composta por 46 estudos; posteriormente, foi feita a categorização 
com base no instrumento elaborado, organizados, agrupados, sumarizados e integrados à discussão da presente revisão. 
Resultados: foi possível constatar convergências e divergências entre as discussões propostas pelos estudos e os 
resultados permitiram a construção de oito Abordagens Temáticas (AT). Conclusão: a análise evidenciou que o profissional 
de enfermagem reconhece a bioética como um campo de reflexão para a sua prática, norteando suas ações a partir dos 
princípios da autonomia, justiça, beneficência e não-maleficência, uma vez que o agir ético do profissional envolve mais 
do que a realização de procedimentos e técnicas. Descritores: enfermagem; bioética; pesquisa em enfermagem. 

RESUMEN 

Objetivo: investigar las temáticas aportadas en producciones científicas de la enfermería en el campo de la bioética en el 
periodo de 2000 a 2008. Método: estudio de revisión integradora mediante la formulación de la pergunta: Cuáles son los 
temas abordados en las publicaciones de enfermería difunden las revistas on-line en el período 2000 a 2008, el campo de 
la bioética?, en dos bases de datos de la Biblioteca Virtual de la Salud: Literatura Latina y el Caribe en Ciencias de la 
Salud (LILACS) e Área de la Base de Datos Bibliográfica de Especialistas en Enfermería (BDENF), y en la biblioteca 
electrónica Scientific Eletronic On-line (SciELO). Para seleccionar los artículos que utiliza el descriptor de la ‘bioética y 
enfermería’. Los criterios de inclusión fueron formuladas y la muestra fue compuesta de 46 estudios; más tarde, la 
clasificación se realizó con base en el instrumento elaborado, organizado, agrupado, que se resumen y se integran la 
discusión de esta revisión. Resultados: fue posible constatar convergencias y divergencias entre las discusiones propuestas 
por los estudios y los resultados permitirán la construcción de ocho Enfoques Temáticos (ET). Conclusión: la análisis 
encontró que el profesional de la enfermería reconoce la bioética como el campo de la reflexión para sus practica, 
norteando sus acciones a partir de los principios de autonomía, justicia, beneficencia y non-maleficencia, una vez que la 
acción ética del profesional envolved muy más que la realización de los procedimientos y técnicas. Descriptores: 
enfermería; bioética; pesquisa en enfermería. 
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A construção do conhecimento em 

enfermagem tem como uma de suas principais 

metas situá-la no contexto da ciência. Dessa 

forma, a enfermagem vem buscando a sua 

valorização profissional através do 

desenvolvimento de pesquisas relacionadas à 

produção de conhecimentos essenciais e 

prioritários para a saúde, objetivando 

respaldar sua prática e o progresso da 

profissão.1 

A enfermagem congrega saberes oriundos 

de diferentes ciências teóricas e de diversas 

áreas aplicadas envolvendo o biológico, o 

humano e o social, em que a produção deste 

conhecimento, concebida como meio 

essencial para o seu desenvolvimento2, visa 

contribuir na melhoria da qualidade das ações 

desempenhadas pelos profissionais e obter 

melhores níveis de saúde para os seres 

humanos.3 

A produção do conhecimento em 

enfermagem que teve seu início marcado em 

1859, a partir da publicação de Notes on 

Nursing por Florence Nightingale, emerge em 

meio a uma crescente preocupação em 

explorar a essência da profissão, culminando 

em estudos contemporâneos de diversificadas 

temáticas, as quais vêm determinando o 

fortalecimento da construção do saber da 

enfermagem.4 

Uma temática que tem despertado a 

atenção dos pesquisadores da enfermagem é a 

bioética e suas diversificadas vertentes. A 

bioética, com propósito inicial de 

preocupação ética de preservação do planeta, 

está compreendida até então como um estudo 

multidisciplinar da conduta humana na área 

das ciências da vida e da saúde, mediante 

valores e princípios morais.5 Logo, sendo a 

bioética disciplina que aponta para a reflexão 

sobre valores relacionados à vida, à morte e à 

saúde humana6, também perpassa em meio às 

ações dos profissionais de enfermagem. 

Compreendendo que a prática da 

enfermagem sofre efeitos das dimensões 

éticas e que a construção do conhecimento se 

dá através de estudos e pesquisas sobre a 

temática que se quer enfocar, é uma 

necessidade premente investigar acerca da 

produção do conhecimento da enfermagem no 

campo da bioética. Neste ínterim, a busca na 

literatura de estudos publicados envolvendo a 

ligação enfermagem-bioética, através da 

revisão integrativa, constitui-se uma 

investigação do conhecimento científico no 

sentido de vislumbrar novas assertivas e 

caminhos para o desenvolvimento das ações 

desta profissão. 

Considerando a importância de socializar o 

conhecimento produzido por pesquisadores de 

enfermagem no campo da bioética, a revisão 

integrativa mostra-se como um método de 

investigação que possibilita buscar resposta 

para a seguinte questão norteadora: quais as 

temáticas abordadas em publicações de 

enfermagem disseminadas em periódicos on-

line no período de 2000 a 2008, no campo da 

bioética? A partir deste questionamento 

emerge o objetivo deste estudo. 

 

● Investigar as temáticas abordadas em 

produções científicas de enfermagem 

disseminadas em periódicos on-line no campo 

da bioética no período entre 2000 e 2008. 

 

Consta de uma revisão integrativa da 

literatura referente à produção do 

conhecimento em Enfermagem no campo da 

Bioética, método que viabiliza análise de 

pesquisas científicas de modo sistemático e 

amplo, favorecendo a caracterização e 

divulgação do conhecimento produzido.7-8 

Para a construção desta revisão integrativa foi 

trilhado o percurso metodológico subdividido 

em seis etapas. 

A primeira etapa refere-se à formulação da 

questão da pesquisa: quais as temáticas 

abordadas em publicações de enfermagem 

disseminadas em periódicos on-line no período 

de 2000 a 2008, no campo da bioética? Diante 

deste questionamento, partiu-se para a 

segunda etapa: seleção dos estudos. 

Para identificação dos estudos realizou-se 

uma busca on-line nas bases de dados da 

Literatura Latino Americana e do Caribe em 

Ciências da Saúde (LILACS), da Base de Dados 

Bibliográficos Especializada na Área de 

Enfermagem (BDENF) e da Scientific Eletronic 

Library Online (SciELO), mediante busca na 

Biblioteca Virtual em Saúde (BVS). Para a 

localização dos artigos foi utilizado o descritor 

‘bioética e enfermagem’.  

Para a seleção das publicações inseridas no 

estudo foram formulados critérios de inclusão 

de estudos, de modo a orientar a busca nos 

bancos de dados descritos, foram eles: ter 

sido realizado por pesquisadores da 

enfermagem brasileira; apresentar 

contextualização da bioética no campo da 

enfermagem; estar disponibilizado na íntegra, 

independente do idioma; ter sido publicado no 

período entre 2000 e 2008; e ter sido 

publicado na modalidade artigo científico 

(original ou revisão). De 152 estudos 

MÉTODO 

OBJETIVO 

INTRODUÇÃO 
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disponibilizados, 46 artigos constituíram a 

amostra final. 

Posteriormente à seleção dos artigos foi 

feita a categorização dos estudos para que os 

dados empíricos concernentes ao objeto e 

resultados dos estudos pudessem ser descritos 

e analisados, sendo esta a terceira etapa. Em 

seguida, na quarta etapa, deu-se início ao 

procedimento de análise das informações com 

base no instrumento elaborado, sendo estas 

organizadas, agrupadas, sumarizadas e 

integradas à discussão da presente revisão. 

De posse da integração dos dados, os 

resultados foram interpretados com base na 

sumarização obtida, constituindo a quinta 

etapa. Esta, por sua vez, foi iniciada com 

vistas a identificar a temática central 

abordada no estudo, verificando qual o objeto 

do estudo e sua relação com a bioética. A 

partir da constatação dos diversos enfoques 

da bioética produzidos no campo da 

enfermagem, foram elencadas oito 

Abordagens Temáticas (AT) de modo a agrupar 

os resultados encontrados em um padrão 

compreensível e para uma melhor elaboração 

da síntese dos conteúdos enfocados pelas 

pesquisas. 

A apresentação da síntese do conhecimento 

produzido, marca implacável da revisão 

integrativa da literatura, emerge como a 

sexta etapa e foi exposta em figuras de 

acordo com as abordagens temáticas 

construídas, formalizando um padrão 

compreensível da síntese dos conteúdos 

enfocados pelas pesquisas. 

 

A análise dos artigos incluídos na revisão 

iniciou-se com vistas a identificar a temática 

central abordada no estudo. Após sucessivas 

leituras dos textos detectaram-se diversos 

enfoques na perspectiva da bioética 

produzidos no campo da enfermagem. A partir 

desta constatação, oito Abordagens Temáticas 

(AT) foram construídas agrupando os 

resultados encontrados. 

Com base nos conteúdos expostos e 

discutidos pelas pesquisas as AT elaboradas 

foram: AT1 - Bioética, Enfermagem e 

Desenvolvimento Científico-tecnológico; AT2 - 

Bioética como eixo norteador para a Prática 

da Enfermagem; AT3 - Bioética e Ensino no 

Campo da Enfermagem; AT4 - Reflexões 

Bioéticas e Conflitos Éticos na Assistência à 

Saúde; AT5 - Bioética enquanto Instrumento 

de Reflexão no Campo da Saúde; AT6 - 

Bioética e Direitos dos Usuários dos Serviços 

de Saúde; AT7 - Bioética e Terminalidade da 

Vida; e AT8 - Bioética e Pesquisa Envolvendo 

Seres Humanos. As AT e os enfoques 

relacionados aos estudos serão apresentados 

nas Figuras 1, 2 e 3 a seguir: 

AT1 Bioética, Enfermagem e Desenvolvimento Científico-Tecnológico 

Código Título Enfoque 

AT1a 
Avanços tecnológicos em oncologia: reflexões para a prática de 
enfermagem 

Avanços tecnológicos em oncologia 
na prática da enfermagem 

AT1b 
Percepção do enfermeiro da Organização de Procura de Órgãos 
(OPO) sobre a humanização do processo de captação de órgãos 
para transplante. 

Transplante de órgãos 

AT1c 
O cuidar em unidades de cuidados intensivos neonatais: em 
busca de um cuidado ético e humanizado 

Avanços tecnológicos na assistência 
neonatal 

AT1d 

Avaliação do conhecimento sobre células-tronco observado em 
estudantes de graduação dos cursos da área da saúde da 
Universidade Estadual de Londrina – o que os alunos sabem e 
como se posicionam sobre o tema 

Células-tronco 

AT2 Bioética como Eixo Norteador para a Prática da Enfermagem 

Código Título Enfoque 

AT2a Ética e bioética: para dar início à reflexão Bioética como responsabilidade com 
a vida 

AT2b A redescoberta da ética do cuidado: o foco e a ênfase nas 
relações 

O princípio da autonomia nas ações 
de saúde 

AT2c Bioética e Enfermagem: uma interface no cuidado Bioética como guia das ações de 
saúde 

AT2d Cuidado humanizado de enfermagem: o agir com respeito em 
um hospital universitário 

Bioética como instrumento em 
atividades voluntárias 

AT2e Temas éticos e bioéticos que inquietaram a Enfermagem: 
publicações da REBEn de 1970-2000 

Promoção da saúde na perspectiva 
bioética 

AT2f O cuidado espiritual ao paciente terminal no exercício da 
enfermagem e a participação da bioética 

Bioética como ponte para o 
acolhimento 

AT2g Enfermeiros e usuários do programa saúde da família: 
contribuições da bioética para reorientar esta relação 
profissional 

Bioética, cuidado e espiritualidade na 
atenção à saúde 

ATh Procedimentos estéticos: percepção do cliente quanto ao 
esclarecimento para a tomada de decisão 

O princípio da beneficência na 
assistência à saúde 

AT3 Bioética e Ensino no Campo da Enfermagem 

Código Título Enfoque 

AT3a Importância da bioética na formação do enfermeiro para o 
atendimento do adolescente enfermo crônico 

Bioética na formação do enfermeiro 

AT3b Diretrizes curriculares para o ensino da ética na graduação em Diretrizes curriculares para o ensino 

RESULTADOS 
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enfermagem da ética/bioética 

AT3c Bioética: um ensaio sobre sua inserção nos cursos de graduação 
em enfermagem 

Inserção da bioética nos cursos de 
Graduação em Enfermagem 

Figura 1. Estudos inseridos nas Abordagens Temáticas AT1, AT2 e AT3 e seus respectivos enfoques. 

AT4 Reflexões Bioéticas e Conflitos Éticos na Assistência à Saúde 

Código Título Enfoque 

AT4a 
Bioética e atenção básica: um estudo exploratório dos 
problemas éticos vividos por enfermeiros e médicos no PSF. 

Problemas éticos vividos por 
enfermeiros e médicos do Programa 
Saúde da Família. 

AT4b 
Bioética e atenção básica: um perfil dos problemas éticos 
vividos por enfermeiros e médicos do Programa Saúde da 
Família, São Paulo, Brasil. 

Problemas éticos vividos por 
enfermeiros e médicos do Programa 
Saúde da Família. 

AT4c 
Conflitos éticos no atendimento à saúde de adolescentes. Conflitos éticos no atendimento a 

adolescentes. 

AT4d A enfermagem cuidando do idoso: reflexões bioéticas. Conflitos éticos no cuidado ao idoso. 

AT4e 
Dilemas éticos na hemotransfusão em testemunhas de Jeová: 
uma análise jurídico-bioética. 

Dilemas éticos na hemotransfusão em 
Testemunhas de Jeová. 

AT4f 
Autonomia da criança hospitalizada frente aos procedimentos: 
crenças da enfermeira pediatra 

Cuidado à criança hospitalizada. 

AT4g 
Os significados e os motivos de dar à luz em Casa de Parto: as 
representações sociais no contexto bioético de puérperas de São 
Paulo, SP. 

Assistência à parturiente. 

AT4h 
A relação enfermagem e ecologia: abordagens e perspectivas. A crise ambiental e o cuidado à 

saúde. 

AT4i 
A mulher em situação de abortamento: um enfoque existencial. A mulher em situação de 

abortamento. 

AT5 Bioética enquanto Instrumento de Reflexão no Campo da Saúde 

Código Título Enfoque 

AT5a 
Bioética e cuidados à saúde como responsabilidade com a vida e 
a natureza: algumas reflexões. 

Bioética como responsabilidade com 
a vida. 

AT5b 
O princípio bioético da autonomia na perspectiva dos 
profissionais de saúde. 

O princípio da autonomia nas ações 
de saúde. 

AT5c 
Bioética. Bioética como guia das ações de 

saúde. 

AT5d 
Presença feminina na atividade voluntária: uma leitura a partir 
da bioética. 

Bioética como instrumento em 
atividades voluntárias. 

AT5e 
Reflexões sobre a promoção da saúde numa perspectiva 
bioética. 

Promoção da saúde na perspectiva 
bioética. 

AT5f 
A incorporação de valores na gestão das unidades de saúde: 
chave para o acolhimento. 

Bioética como ponte para o 
acolhimento. 

AT5g 
Bioética e Cuidado: o desafio espiritual. Bioética, cuidado e espiritualidade na 

atenção à saúde. 

AT5h 
Movendo-se entre o desejo e a prática da beneficência. O princípio da beneficência na 

assistência à saúde. 

Figura 2. Estudos inseridos nas Abordagens Temáticas AT4 e AT5 e seus respectivos enfoques. 

AT6 Bioética e Direitos dos Usuários dos Serviços de Saúde 

Código Título Enfoque 

AT6a 
Os direitos do cidadão usuário do Sistema Único de Saúde: um 
enfoque da bioética na saúde coletiva. 

Direitos dos usuários dos serviços de 
saúde. 

AT6b 
Os princípios bioéticos e os direitos dos usuários dos serviços de 
saúde. 

Direitos dos usuários dos serviços de 
saúde. 

AT6c 
Critérios sociais na seleção de pacientes em serviços de 
emergência. 

Seleção de pacientes em serviços de 
emergência. 

AT6d 
Posicionamento dos enfermeiros relativo à revelação de 
prognóstico fora de possibilidade terapêutica: uma questão 
bioética. 

Direito do usuário do serviço de 
saúde à informação. 

AT6e 
Bioética e cuidados à saúde como responsabilidade com a vida e 
a natureza: algumas reflexões. 

Hospital e valores éticos. 

AT7 Bioética e Terminalidade da Vida 

Código Título Enfoque 

AT7a 
Uma leitura bioética sobre cuidados paliativos: caracterização 
da produção científica sobre o tema. 

Terminalidade e cuidados paliativos 

AT7b 
A distanásia como geradora de dilemas éticos nas Unidades de 
Terapia Intensiva: considerações sobre a participação dos 
enfermeiros. 

Distanásia como dilema ético 

AT7c 
A morte cerebral como o presente para a vida: explorando 
práticas culturais contemporâneas. 

Morte cerebral e doação de órgãos 

AT7d Limiares da vida na atenção à saúde. Assistência ao paciente crítico 

AT7e 
O posicionamento do enfermeiro frente à autonomia do paciente 
terminal. 

Atitudes distanásicas enquanto 
dimensão ética 

AT8 Bioética e Pesquisa Envolvendo Seres Humanos 

Código Título Enfoques 

AT8a O termo de consentimento livre e esclarecido e suas diferentes 
formas de expressar o consentimento autorizado pelo sujeito da 
pesquisa. 

As diferentes formas de expressão 
do consentimento pelo TCLE 

AT8b Passos, caminhos e estradas no agir bioética na pesquisa com 
seres humanos. 

Agir bioético na pesquisa com seres 
humanos 
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AT8c Bioética, pesquisa envolvendo seres humanos. Bioética e instrumentalização de 
dilemas na pesquisa com seres 
humanos 

AT8d Bioética no cenário da enfermagem. Prática da enfermagem enquanto 
campo de pesquisa 

Figura 3. Estudos inseridos nas Abordagens Temáticas AT6, AT7 e AT8 e seus respectivos enfoques. 

As figuras 01, 02 e 03 retratam a 

diversidade de AT construídas demonstrando a 

importância do estudo interdisciplinar da 

bioética, e que esta área de conhecimento 

perpassa por diversos âmbitos e situações que 

a enfermagem está imersa. A Enfermagem por 

sua vez, apesar de conhecimentos e 

características próprias, está atrelada e 

recebe a colaboração de diversas outras áreas 

em situações que a interdisciplinaridade se 

faz necessária e a que bioética emerge com o 

sentido de refletir e elucidar dilemas éticos.9 

 

Para uma melhor compreensão das 

abordagens temáticas expressas nas referidas 

figuras, estas serão apresentadas de acordo 

com a sequência numérica que foram 

mencionadas. 

♦ AT 1 - Bioética, Enfermagem e 

Desenvolvimento Científico-Tecnológico 

A questão das implicações bioéticas está 

impressa no campo do desenvolvimento 

científico-tecnológico, ao passo que os 

avanços experimentados pela ciência e 

tecnologia vêm constituindo uma força 

transformadora que atua sobre a natureza e, 

principalmente, sobre a vida humana, 

exigindo que o processo seja acompanhado 

por estudos que visem uma melhor 

interpretação do que está ocorrendo.10 No 

campo da biotecnologia torna-se 

imprescindível o avanço da reflexão bioética a 

respeito de seus propósitos e objetivos em 

direção à vida humana. 

Sob esta ótica, quatro estudos remetem 

questões inerentes ao desenvolvimento 

científico, enquanto tema permeado por 

polêmicas e interesses, sendo necessário 

considerar a bioética como referencial para 

subsidiar a reflexão dos aspectos éticos 

envolvidos. Os pontos de discussão abordados 

na AT1 contemplaram os seguintes enfoques: 

Avanços tecnológicos em oncologia na prática 

da enfermagem; Transplante de órgãos; 

Avanços tecnológicos na assistência neonatal; 

e Células-tronco. 

De modo geral, as questões relativas ao 

desenvolvimento tecnológico e científico têm 

implicações diretas na prática da saúde. Seja 

no uso de dispositivos e equipamentos como 

cuidados paliativos ou terapêuticos, seja nos 

cuidados ao paciente terminal ou ao neonato, 

todas as situações estão imbuídas de dilemas 

que carecem de avaliação com ênfase nos 

aspectos éticos envolvidos. 

Portanto, a participação da Enfermagem 

diante dos dilemas advindos dos avanços da 

ciência e tecnologia revelam que é inegável 

que o profissional de enfermagem esteja 

atento a estes avanços para subsidiar o 

repensar da sua prática e buscar a inovação 

de valores, a fim de não transformar a 

enfermagem em uma profissão limitada e 

apenas reprodutora dos valores 

ideologicamente dominantes.11 

♦ AT 2 - Bioética como eixo norteador 

para a Prática da Enfermagem 

A Enfermagem tem em sua essência e 

especificidade o cuidado ao ser humano, 

individualmente, na família ou na 

comunidade, desenvolvendo atividades de 

promoção, prevenção de doenças, 

recuperação e reabilitação da saúde. Sob a 

perspectiva do processo de trabalho da 

enfermagem evidencia-se a bioética como 

eixo norteador da sua prática, oportunizando 

os profissionais a repensarem suas condutas 

diante da prestação de serviços à população. 

A AT2 foi construída a partir de oito 

estudos e os vários direcionamentos dados por 

estes evidenciam que a enfermagem é uma 

profissão da área da saúde que deve 

desenvolver suas ações tendo como base os 

pressupostos da bioética. Seja na tomada de 

decisão, na relação profissional-paciente, no 

respeito à autonomia ou no cuidado àqueles 

que se submeterão a procedimentos estéticos, 

a enfermagem está presente nos mais 

diversificados cenários e os profissionais 

devem conceber a ética do cuidado como o 

referencial para a execução da sua prática. 

Dessa forma, os estudos analisados 

apontaram que a enfermagem deve incluir nas 

suas ações os princípios bioéticos da 

autonomia, justiça, beneficência e não-

maleficência, uma vez que o agir em saúde 

envolve muito mais do que a realização de 

procedimentos e técnicas, é imprescindível 

assegurar que nas práticas, nos 

relacionamentos interpessoais e nas decisões 

tomadas, a reflexão bioética sirva como meio 

propulsor para garantir o respeito aos direitos 

e a preservação da dignidade humana. 

♦ AT 3 - Bioética e Ensino no Campo da 

Enfermagem 

A bioética, enquanto disciplina, deve 

compor o quadro de conteúdos a serem 

DISCUSSÃO 
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explorados durante o curso de formação de 

enfermeiros, de modo que os profissionais 

sejam capacitados para adotar posturas 

centradas na preservação da dignidade 

humana e para tomar decisões éticas e morais 

nos variados cenários da sua prática. É nesta 

linha de raciocínio que se evidencia a AT3, 

elaborada a partir de três estudos. 

Conforme apreciação dos enfoques dos 

estudos da AT3 as discussões voltaram-se para 

a necessidade de formar enfermeiros aptos a 

lidar nas diversas situações impostas pela 

prática que requerem reflexões bioéticas. Os 

currículos dos cursos de enfermagem devem 

primar pela criação de espaços que 

possibilitem condições para o aluno tomar 

decisões éticas, adquirindo conhecimentos e 

desenvolvendo uma adaptação apropriada 

para vivenciar as situações da área da saúde 

que se encontram inseridas na esfera bioética. 

É importante enfatizar que o ensino da 

bioética não deve ser desenhado para 

melhorar o caráter moral dos futuros 

profissionais, porém para dotar aqueles que já 

o possuem, de conhecimentos intelectuais e 

habilidades que lhes permitam o melhor 

desempenho ético possível diante de toda e 

qualquer situação imposta pela prática 

profissional.12 

♦ AT 4 - Reflexões Bioéticas e Conflitos 

Éticos na Assistência à Saúde 

É comum na assistência à saúde a vivência 

diante de situações que se configuram como 

conflituosas. Com base nesta assertiva, nove 

estudos apresentaram discussões voltadas 

para os conflitos éticos e bioéticos na 

assistência à saúde, consolidando assim a AT4. 

Os estudos enquadrados nesta AT abordam 

discussões voltadas para o respeito à 

autonomia e privacidade dos pacientes, a 

tomada de decisão, a prática da beneficência 

e a necessidade de acesso equitativo à 

assistência à saúde. Vê-se dessa forma que a 

reflexão bioética penetra em situações 

cruciais como aborto, morte, transfusão 

sanguínea, bem como dilemas éticos no 

atendimento ao idoso, à gestante, à criança e 

ao adolescente, temas potencialmente 

conflituosos no campo da assistência à saúde. 

Sendo a bioética compreendida como um 

ramo da ética aplicada que reúne um conjunto 

de conceitos e teorias, com a função de dar 

legitimidade às ações humanas que podem ter 

efeito sobre os fenômenos vitais e a vida em 

geral, seus princípios são a base para a 

operacionalização dos dilemas que perpassam 

na assistência à saúde.13 O enfoque 

principialista da bioética se ocupa da 

avaliação racional e, até onde for possível, 

imparcial, dos atos humanos que podem ter 

efeitos significativos irreversíveis sobre os 

humanos.14 

♦ AT 5 - Bioética enquanto Instrumento 

de Reflexão no Campo da Saúde 

A bioética configura-se como um espaço de 

diálogo transprofissional, transdisciplinar e 

transcultural na área da saúde e da vida, com 

vistas ao resgate da dignidade da pessoa 

humana, dando ênfase na qualidade de vida: 

promoção à vida humana e seu ambiente.15 É 

com base neste entendimento, que se 

concebe a bioética como um instrumento de 

reflexão no campo da saúde. 

Na AT5 foram incluídos oito estudos e 

diante dos conteúdos abordados destaca-se 

que as pesquisas voltam-se para a utilização 

dos pressupostos bioéticos para refletir a 

prática profissional em meio às situações 

emergentes e persistentes no âmbito da 

saúde. Isto requer uma compreensão dos 

princípios bioéticos por parte dos profissionais 

de saúde, para que sua utilização seja 

pautada no respeito ao ser humano e à sua 

vida. 

A bioética emerge, portanto, como uma 

nova modalidade de valorização e proteção do 

humano, uma troca de saberes que encarando 

a vida numa perspectiva ética questiona o 

sentido do progresso quando confrontado com 

a dignidade da pessoa.16 Sob esta ótica, é 

notório o importante papel da bioética como 

uma exigência reflexiva que possibilita dirimir 

os dilemas éticos que são desencadeados no 

campo da saúde. 

♦ AT 6 - Bioética e Direitos dos Usuários 

dos Serviços de Saúde 

Compreendendo que a bioética ocupa-se da 

reflexão que visa o agir corretamente para 

assegurar o bem-estar e a sobrevivência da 

humanidade, e considerando que os seus 

princípios garantem que os direitos à saúde 

sejam respeitados, a AT6 emerge diante da 

consolidação de cinco estudos incluídos nesta 

revisão. 

Quanto aos direitos dos usuários dos 

serviços de saúde apontados pelos estudos, 

torna-se visível o interesse dos pesquisadores 

da enfermagem em disseminar conhecimentos 

direcionados para: o atendimento digno e 

respeitoso; sigilo profissional; informações 

claras, objetivas e compreensíveis, acesso ao 

prontuário, ter assegurada a sua integridade 

física, a privacidade, a individualidade e a 

confiabilidade; acesso equitativo aos serviços; 

preservação da autonomia; dentre outros. 

No cotidiano dos serviços de saúde os 

princípios bioéticos devem perpassar pela 

intensificada busca da garantia dos direitos 
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humanos. Conforme apontado pelas 

publicações da enfermagem incluídas nesta 

abordagem temática, a assistência à saúde 

prestada necessita ser humanizada, justa, 

respeitosa, favorecendo a comunicação e a 

interação entre profissionais e pacientes, de 

modo que o respeito aos seus direitos 

enquanto cidadãos sejam assegurados. 

♦ AT 7 - Bioética e Terminalidade da 

Vida 

A finitude humana é um tema de estudo no 

campo da bioética e de pesquisas nas várias 

áreas de conhecimento, em particular no 

âmbito da saúde. O profissional de saúde, em 

especial o enfermeiro, convive diariamente 

com a terminalidade humana e os dilemas 

éticos frente ao fenômeno morte. A bioética e 

o final da vida, portanto, vem sendo tema de 

investigação no cenário da pesquisa em 

enfermagem como foi constatado a partir da 

construção da AT7 mediante a inclusão de 

cinco estudos. 

As publicações convergem para a 

compreensão de que em muitos cenários onde 

a morte é a protagonista das situações, são 

necessários posicionamentos e reflexões que 

promovam o maior benefício possível para o 

ser humano em fase terminal. Ademais, a 

experiência e o consenso implícito da equipe 

profissional, a sólida estrutura técnica e o 

embasamento teórico devem sempre permear 

as decisões que envolvem conflitos.17 

A abordagem ética do cuidar do paciente 

terminal reveste-se de enorme complexidade 

visto que a morte, embora uma condição 

imperativa para o direito de viver, não é 

assimilada por nenhum ser consciente.18 

Assim, instintivamente todo ser humano tem 

impulso para defender a vida, tentando 

distanciar-se da morte. Logo, ao se 

valorizarem os aspectos técnicos da morte em 

detrimento do humano, os dilemas éticos 

tendem a crescer, o que gera ameaça à defesa 

e à preservação da dignidade humana.19 

É evidente a existência de dilemas éticos 

no processo de morte, em que os conflitos 

entre a beneficência, a autonomia e os 

direitos humanos estão atrelados às situações 

de pedidos para morrer, eutanásia, suicídio 

assistido e distanásia. Portanto, é necessário 

refletir como vem sendo prestada a 

assistência ao paciente terminal e à família, 

se tem acolhido os seus sentimentos, 

respeitado o seu estado físico e mental e 

sustentado a qualidade do cuidado. 

♦ AT 8 - Bioética e Pesquisa Envolvendo 

Seres Humanos 

Compreender a importância da bioética no 

contexto das pesquisas envolvendo seres 

humanos é essencial para os profissionais da 

enfermagem que acreditam que o 

desenvolvimento de estudos é imprescindível 

para o engrandecimento científico da 

profissão. Assim, com base no levantamento 

dos estudos, quatro destes versaram sobre 

temas atrelados à pesquisa envolvendo seres 

humanos. 

Os artigos inseridos na AT8 enfatizam que 

as pesquisas envolvendo seres humanos estão 

permeadas por dilemas éticos, exigindo que os 

pesquisadores se apropriem de conhecimentos 

éticos e bioéticos para operacionalizar os seus 

estudos. O agir bioético no desenvolvimento 

de estudos que envolvam seres humanos é 

condição primordial para não ferir os direitos 

e não pôr em risco a dignidade dos 

participantes. 

Dessa forma, a enfermagem deve estar 

atenta quando na realização de pesquisas 

envolvendo seres humanos. Os pesquisadores 

devem reconhecer a importância da garantia 

de proteção do ser humano na sua integridade 

e dignidade. Para alcançar este patamar há a 

necessidade de cumprimento dos pressupostos 

ditados pela Resolução nº. 196/96 do Conselho 

Nacional de Saúde, assim como deve ter por 

base os princípios éticos enfocados na 

Resolução nº. 311/2007 do Conselho Federal 

de Enfermagem, que trata do Código de Ética 

dos Profissionais de Enfermagem, 

instrumentos fundamentais para nortear o agir 

ético de pesquisadores na condução de seus 

estudos envolvendo seres humanos.20-21 

 

Todas as Abordagens Temáticas trouxeram 

discussões que enveredaram para a 

contemplação da prática de enfermagem 

pautada nos princípios da bioética. Na 

assistência, no ensino e na pesquisa, esses 

foram os âmbitos para os quais os estudos 

direcionaram as suas alusões. 

Constata-se, portanto, que os estudos 

publicados pelos pesquisadores da 

enfermagem permitem uma sólida 

compreensão que a bioética está ancorada à 

situações que envolvem desde as implicações 

do desenvolvimento científico-tecnológico 

sobre a vida e a saúde humanas, até questões 

conflituosas emergentes desencadeadas em 

situações de aborto ou processo de morte, ou 

mesmo situações cotidianas voltadas para a 

garantia dos direitos humanos e a 

integralidade e humanização da assistência à 

saúde. 

Não obstante, a bioética também deve 

perpassar pelo desenvolvimento de pesquisas 

envolvendo seres humanos, de modo que seja 

CONCLUSÃO 
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assegurados aos participantes dos estudos a 

segurança, a integridade e o respeito. 

Embora os resultados tenham sido obtidos 

com êxito, torna-se uma necessidade 

premente o desenvolvimento de novos 

estudos, por parte dos pesquisadores em 

enfermagem, que contextualizem enfoques 

bioéticos no campo da profissão para que 

estes sirvam posteriormente de subsídios para 

respaldar as ações profissionais. 
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