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RESUMEN

Objetivo: analizar el trazado metodolégico de las tesinas de Enfermeria mediante los criterios propuestos por
las directrices de revision critica en investigacion cualitativa. Método: estudio descriptivo, retrospectivo y
documental, con 25 tesinas publicadas entre los afos 2006 y 2010 en la pagina web del Curso de Maestria en
Enfermeria, del Programa de Pos-graduacion de la Universidad Publica del Estado de Parana (Brasil).
Resultados: todas las tesinas demuestran claridad del objeto de estudio. Respecto al rigor del proceso, no se
identifico el procedimiento de recoleccion de datos en tres estudios. En el rigor analitico se observo una
ausencia de analisis inductivos e identificacion de los resultados con claridad en cinco investigaciones. En
referente a la auditabilidad la mayoria de las tesinas presenta limitaciones en la aplicacion de la linea de
decisiones. Sobre el rigor global, se observd que ninguna tesina atiende a todos los componentes de
confiabilidad, apenas los de credibilidad. Conclusion: se considerdé que las tesinas estudiadas atienden
parcialmente a los criterios planteados por las directrices de revision critica en investigacion cualitativa.
Descriptores: Investigacion en Enfermeria; Investigacion Cualitativa; Metodologia.

ABSTRACT

Objective: to analyze the methodological design of the Nursing dissertations by the proposed criteria by the
guidelines of critical review in qualitative research. Method: descriptive study, a retrospective documentary
with 25 dissertations published in the years 2006-2010 on the web site of the Master's Degree in Nursing
Graduation Program, Public University of Parana / Brazil. Results: all essays clearly demonstrate the object
of study. As for the procedural rigor it was not identified the procedure for data collection in three studies. In
analytical rigor we perceived absence of inductive analysis and clear identification of the results in five
surveys. In auditability, most dissertations present limitations in the application of track-making. In the global
rigor we observed that no dissertation meets all components of reliability, only the credibility components.
Conclusion: it was considered that the dissertations study partially meet the criteria proposed by the
guidelines of critical review in qualitative research. Descriptrs: Nursing Research; Qualitative Research;
Methodology.

RESUMO

Objetivo: analisar o delineamento metodologico das dissertacbes de Enfermagem mediante os critérios
propostos pelas diretrizes de revisao critica em pesquisa qualitativa. Método: estudo descritivo, retrospectivo
e documental, com 25 dissertacoes publicadas nos anos de 2006 a 2010 na web site do Curso de Mestrado em
Enfermagem, do Programa de Po6s-Graduacao, da Universidade Pulblica do Estado do Parana/Brasil.
Resultados: todas as dissertacdes demonstram clareza do objeto de estudo. Quanto ao rigor processual nao
foi identificado o procedimento de coleta de dados em trés estudos. No rigor analitico percebeu-se auséncia
de analises indutivas e identificacdo dos resultados com clareza em cinco pesquisas. Na auditabilidade a
maioria das dissertacdes apresenta limitacoes na aplicacao da trilha de decisées. No rigor global observou-se
que nenhuma dissertacao atende todos os componentes de confiabilidade, somente os de credibilidade.
Conclusdo: considerou-se que as dissertacoes estudadas atendem parcialmente aos critérios propostos pelas
diretrizes de revisdao critica em pesquisa qualitativa. Descritores: Pesquisa em Enfermagem; Pesquisa
Qualitativa; Metodologia.
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INTRODUCCION

La produccion cientifica de enfermeria
brasilena vinculada a los cursos de Pos-
Graduacioén (PG), especialmente los de Strictu
Sensu, ha venido contribuyendo al incremento
de un cuerpo de conocimiento cualificado,
dirigido a la ampliacién del perfeccionamiento
cientifico y tecnoldgico en sanidad. Algunos
estudios evidencian la asociacion de
programas y su colaboracion en la adquisicion
de habitus cientifico de los enfermeros,
capaces de viabilizar condiciones propicias al
aumento de habilidades y competencias para
la adopcion de actitudes y revelar su papel de
investigadores. Tales atributos convergen a la
formacion de estrategias en el desarrollo
personal e institucional, favorable a la
colaboracion entre escuela y sociedad, al
prepararlas para responder con
responsabilidad y compromiso a los problemas
sociales, econdmicos y culturales enfrentados.

En 1978 se instituyo el Seminario Nacional
de Investigacion en Enfermeria/Senpe,
enfocado en el desarrollo cientifico de la
profesion, también destacando el creciente
empeno de los enfermeros investigadores en
las actividades investigativas y su progresiva
madurez. En este panorama, se percibe que la
ampliacién de estas potencialidades en la
formacion puede estar vinculada al avance en
el avance cientifico y tecnoldgico, y con ello
exige amplia apertura para la diversidad e
interdisciplinariedad de conocimientos, asi
como ambiente que propicie relaciones e
interacciones, centrados en la construccion de
saberes y practicas. Por lo tanto, la
edificacion de la investigacion elaborada en
los programas Strictu Sensu se constituye
como elemento esencial en la produccion de
enfermeria y sanidad.

Al incluir las producciones de area, se
observa la direccion que configura la
preferencia en los PG de Enfermeria, por el
empleo de métodos cualitativos, surgen con la
necesidad de comprender y comprobar la
existencia de fendémenos que rodean la
subjetividad del proceso salud-enfermedad.
Se refieren a los estudios que buscan
significados, representaciones,
simbolizaciones, percepciones y el punto de
vista subjetivo del sujeto estudiado. El
raciocinio del investigador se basa,
principalmente, en la  percepcién vy
comprension humanas que persiguen el
entendimiento de las cuestiones de sanidad y
su caracteristica peculiar de abarcar lo
multidisciplinario. Es un campo complejo que
requiere conocimientos distintos e integrados.
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A pesar del elevado porcentaje de
utilizacion de las investigaciones cualitativas
en Enfermeria, un estudio destaco la
necesidad de seguimiento y profundizacion
teodrica de las investigaciones cualitativas, en
las que se notan aspectos articulados y la
sospecha de empobrecimiento del método,
considerando la ausencia de rigor en las
investigaciones. El abordaje reside en la
desconfianza de que el modelo investigativo
demuestra dificultades en ir mas alla de una
interpretacion inmediata y superficial de la
realidad, y describe lo obvio en perjuicio de
un resultado de cuio cientifico.

La direccion de estas pesquisas exige
cumplimiento riguroso de su disefio e incurre
en la bUsqueda de refinamiento que puede ser
fomentado mediante la adopcion de
estrategias de evaluacion sistematica vy
organizada. Su objetivo consiste en pautar la
produccion del conocimiento, que permite el
descubrimiento de estudios con criterio, con
al anadido de informaciones consistentes para
la practica profesional de los enfermeros.
Tales consideraciones remiten al empleo de
criterios de juicio segun el Impreso de
Revision  Critica:  Estudios  Cualitativos,
originalmente desarrollados por un Grupo de
Investigacion en  Practica Basada en
Evidencias, de Terapia Ocupacional de la
Universidad McMaster y revisado. Este
contempla las directrices que auxilian a los
lectores, investigadores a perfeccionar la
evaluacion  critica de  articulos de
investigacion cualitativa.

Con el fin de demostrar si las tesinas con
diseno cualitativo atienden a las directrices de
rigor y validez segun el impreso adaptado de
revision critica de investigacion cualitativa, el
objetivo de este estudio es:

e Analizar el disefio metodologico de las
tesinas de Enfermeria mediante los criterios
propuestos por las directrices de revision
critica en investigacion cualitativa.

METODO

Estudio  descriptivo, retrospectivo y
documental, realizado en la pagina web del
Curso de Maestria en Enfermeria del Programa
de Pos-Graduacion en Enfermeria de una
Universidad  Pudblica del Estado de
Parana(Brasil), mediante el levantamiento de
los resimenes de las tesinas cualitativas
publicadas entre los anos 2006 y 2010. Se
adoptaron como criterios de inclusion las
investigaciones con delineamiento cualitativo,
relacionadas a los temas: salud del adulto,
sanidad colectiva, salud del trabajador vy
sanidad mental, y criterios de exclusion a las
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investigaciones cualitativas y cuali-
cuantitativas relativas a nifos y ancianos.

Para la seleccidn de las tesinas se leyeron
todos los resiumenes, se identificaron las
caracteristicas principales del objeto de
investigacion, objetivos, cuadro
metodologico. La clasificacion se obtuvo por
ano de publicacién y eje tematico, lo que
permitio el agrupamiento cuantitativo.

La recolecta de datos se realizd mediante
la utilizacion de un cuestionario adaptado a
las  Directrices de  Revision  Critica:
investigacion cualitativa que posee once
criterios de analisis, de los cuales solo se
observaron seis: objetos de estudio,
delineamiento de la investigacion, rigor
procesal, rigor analitico, auditabilidad y rigor
global. La eleccion de determinados criterios
del cuestionario emana de la necesidad de
profundizar los aspectos de rigor en la
construccion de la investigacion con enfoque
en la aplicacion de la metodologia y su
proyeccion de validez cientifica.

El analisis documental y relectura de los
resumenes, introduccion y metodologia como
fuente de investigacion se desdoblaron en las
siguientes etapas: primero la lectura critica
de los resimenes, introduccion, metodologia y
resultados de las disertaciones disponibles en
la pagina web de la Pos-Graduacion de las
tesinas elaboradas en el Curso de Maestria
desde 2006 a 2010. La segunda etapa
considerd la claridad de propdsitos y objetivos
0 cuestiones de investigacion, identificacion
del delineamiento de la investigacion,
perspectiva teodrica y método empleado para
responder las cuestiones de estudio y rigor
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procesal al integrar las estrategias y métodos
usados por los investigadores en los
procedimientos de la recolecta de datos.

El analisis de datos contemplé el rigor
analitico, auditabilidad y rigor global. El rigor
analitico se defini6 mediante la constatacion
sobre el caracter inductivo de los analisis y si
fueron base para resultados consistentes y
reflexivos con los datos. La auditabilidad
relaciona la decision del investigador para
transformar las informaciones en temas y
codigos. Por ultimo, en el rigor global se
pretendid observar si se verificaron los cuatro
componentes de la confiabilidad, léanse
credibilidad, transferibilidad, caracter
fidedigno y verificabilidad. Los resultados se
presentaron coherentes a la finalidad de la
investigacion y cuantitativo del delineamiento
de los estudios, con empleo de lenguaje
descriptivo y presentacion de tablas.

Como se trata de wuna investigacion
documental, cuyo contenido esta a disposicion
del publico y tiene tal caracter, no se hizo
necesario someterlo al Comité de Etica en
Investigacion de Seres Humanos.

RESULTADOS

Los resultados son fruto del analisis de
veinticinco tesinas cualitativas que siguieron
en parte los criterios del estudio. Se presenta
en la tabla 1 la cantidad de tesinas elaboradas
segln el area tematica del programa.

Tabla 1. Tesinas del Programa de Pos-Graduacion en
Enfermeria/UFPR por area tematica, periodo de 2006 a

2010. Curitiba, Parana, 2012

Tematica

Salud del Adulto
Salud Colectiva
Salud Mental

Salud del Trabajador

Total

n %
10 40
09 36
03 12
03 12
25 100

Fuente: Autoras, (2012).

En relacion a la tematica se configura el
énfasis en el area de concentracion de la
salud del adulto en un 40% (n=10) de las
tesinas elaboradas en el programa, seguida de
la salud colectiva con un 36% (n=9).

Respecto al analisis de la finalidad del
objeto de estudio, se verifico que las
producciones presentaron claridad y
descripcion articulada con el objetivo, en la
mayoria de las investigaciones constituyendo
un total de 92% (n=23). Sin embargo, en el 8%
(n=2) de las mismas la relacion entre objeto

de estudio y justificacion reflejan limitaciones
en la claridad del propésito del estudio.

La identificacion del referencial
metodologico de investigaciones se evidencia
en la tabla 2, en la que se observa que la
adopcion de varios referentes metodologicos,
que constituyen un total del 36% (n=9) de las
tesinas. Otro aspecto a destacar es la
similitud en la busqueda del empleo de
dibujos en la fenomenologia y estudio
descriptivo, exploratorio/estudio de caso,
ambos correspondiendo al 20% (n=5).
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Tabla 2. Referencial
Tesinas del
Enfermeria/UFPR,
Parana, 2012.

programa
entre 2006 y 2010. Curitiba,
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Metodolodgico utilizado en

de

Pos-Graduacion en

Referencial metodologico

Fenomenologia
Teoria Fundamentada
Pesquisa accion
Estudio descriptivo,

exploratorio/Estudio de Caso

Estudio descriptivo/historia oral

Otros

Total

n %
05 20
02 8
03 12
05 20
01 4
09 36
25 100

Fuente: Autoras (2012)

En estas investigaciones se eligié en gran
parte el empleo de la técnica de entrevista
semi-estructurada aislada o de forma
conjugada, demostrando su adecuacion para
explorar con profundidad una cuestion
especifica de estudio.

Se verifico en este recorte de tesinas que
el muestreo se basé en una eleccion a
proposito o intencional de los sujetos,
fundamentada en la  necesidad de
informaciones que emanan de los resultados
preliminares. Solamente no se observo esta
caracteristica en un estudio, ya que habia
adoptado como criterio el muestreo
sistematico.

La sumision y aprobacién de los proyectos
de investigacion fueron  integramente
atendidas en las tesinas analizadas. Esto
corrobora la regulacion de la Resolucion
196/96 que determina que toda pesquisa que
implica seres humanos debe someterse a una
evaluacion ética, prerrogativa que debe
obedecerse por los autores en el momento de
sumision de los articulos a los periddicos
cientificos.

Los hallazgos relativos a la recolecta de
datos demostraron que el 88% (n=22)
presentan claridad y detalle en su descripcion,
los cuales permiten conocer los elementos
primordiales como son los sujetos, local de
estudio en relacion a los datos, asi como una
definicion del papel del investigador y de su
relacién con los sujetos explicitados. De estos,
el 12% (n=3) no explicitaron con claridad la
recolecta de datos, observandose las
limitaciones en la descripcion de los sujetos y
en la identificacion del papel, presupuestos y
preceptos del investigador.

Las evidencias para el rigor procesual como
la descripcion del entrenamiento de los que
recolectan los datos, tiempo empleado para la
ejecucion de los procedimientos, flexibilidad
del delineamiento, métodos de recolecta de
datos y comprobacién del abordaje de los
sujetos, apuntan como éxito, constituyendo
un total del 88%(n=22).

Se verific6 que el rigor analitico fue
contemplado en un 80% (n=20) de las tesinas,

aunque en un 20% (n=5) de las mismas no se
describe el tipo de analisis, y reflejan
ausencia de detalle en la construccion de
categorias, codigos y conceptos. Por tanto, los
descubrimientos no son claros.

La auditabilidad se confirié a través de la
justificativa respecto a las decisiones del
investigador para el desarrollo de temas y
codigos a partir de datos. Se percibio el
detallado insuficiente con ldogica para el
monitoreo de los datos a lo largo del proceso
de interpretacion en el 24% (n=6). A pesar de
evidente el intento de articular las reflexiones
oriundas de los datos con la literatura, se
observaron en un 28% (n=7) de las tesinas,
limitaciones en lo referente a articulacién con
estos conceptos. Este atributo se refiere al
estado del arte, es decir, a la sensibilidad del
investigador en establecer conexiones de
datos con el marco referencial, lo que fue
identificado por aspectos relativos a la
utilizacion de recortes largos de texto de las
entrevistas y poco analisis.

La adhesion al rigor global de los cuatro

componentes de confiabilidad como la
credibilidad, condicion de transferibilidad,
caracter fidedigno y verificabilidad, se

cumplié integralmente apenas en el criterio
credibilidad en un 100% (n-25). Los demas
criterios ratifican una discordancia con los
parametros analizados y conformidad de
resultados para la transferibilidad en un 72%
(n=18) y ausencia de caracter fidedigno y
verificabilidad 100% (n=25) respectivamente.
Estas ultimas incluyen las restricciones en la
identificacion de un recorrido de auditoria o
revision por sus pares, que permitiria ratificar
los puntos de decisiones tomadas a lo largo
del proceso de investigacion, seguida de la
descripcion de las estrategias para limitar el
sesgo del estudio.

DISCUSION

Las producciones cientificas cualitativas de
las tesinas de la PG en Enfermeria incluidas en
este estudio presentan claridad respecto a la
descripcion del fendémeno investigado, y
demuestran congruencia con los criterios
propuestos por el formulario adaptado a las
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Directrices de Revision Critica: investigacion
cualitativa Letts e Cols. El diseno de los
estudios seleccionados fue sobre todo
descriptivo o exploratorio. Y configuraron el
area tematica Salud del Adulto y Salud
Colectiva en su mayoria.

En lo referente a los parametros de rigor y
validad de las investigaciones, se observan
algunas limitaciones en la observancia
uniforme e integral de los criterios analizados,
como rigor procesual, rigor analitico,
auditabilidad y  rigor  global. Tales
desdoblamientos se corroboran con hallazgos
del estudio sobre el rigor de la investigacion
cualitativa, pues se resalta la importancia de
la pertinencia en la seleccion de los datos, por
ser una caracteristica basica de este tipo de
estudio y ser necesaria su vinculacion a la
produccion de resultados consistentes con
intuito de basar la perspectiva de amplitud y
pertinencia de las explicaciones de las teorias,
incluso si las conclusiones alcanzadas no
fueran definitivas y generalizables. Se
enfatiza que el rigor en la investigacion
cualitativa, normalmente, tiene implicaciones
a lo largo del proceso de investigacion que
estan asociadas a cada fase del proceso.

La disparidad referente al rigor procesual y
su conformidad a los criterios sehala la
descripcion de la forma, como se alcanza el
rigor en el muestreo y las estrategias
empleadas para la recoleccion de datos, asi
como la aproximacion del campo, tiempo
delimitado  para  aplicacion de los
instrumentos, de flexibilidad en los métodos
de recolecta y claridad en la estrategia
empleada por el investigador para abordaje
de los participantes.

En esta vertiente, autores mencionan que
el rigor procesual significa precision en el
procedimiento de la recolecta de datos y
autocritica para reducir el sesgo e
interpretaciones incorrectas y que las
estrategias para garantizarlo en la
investigacion cualitativa estan asociadas a la
auditabilidad, proporcionan una descripcion
clara, explicacion, justificativa del interés del
investigador por el asunto, su perspectiva
acerca del fenomeno estudiado y detalle de
los procedimientos de recolecta de datos.

Asimismo, las limitaciones evidenciadas en
el rigor analitico constituyen otro aspecto que
presenta confluencia con las cuestiones de
auditabilidad, puesto que aunque se
demuestre la preocupacion en suministrar
informaciones respecto a las decisiones
tomadas durante el analisis de datos, la
descripcion de los diversos pasos implicados
en el modelo acabado es deficiente. Una
limitacion observada fue la ausencia de
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identificacion de presupuestos, la filosofia y
papel del investigador. Para alcanzar la
auditabilidad en términos de congruencia
metodologica, se destaca que todas las
decisiones descritas en las transformaciones
de datos para un esquema tedrico deben
comunicarse, asi como la seleccion de
material debe presentar el analisis de datos y
los pasos implicados en el proceso de
descripcion de las informaciones, que
fundamentaron la construccion de
determinados temas y categorias.

El proceso de raciocinio del investigador de
abordajes cualitativos durante la fase de
analisis debe contemplar con una descripcion
clara acerca del modo de identificacion de las
categorias o elementos comunes, estandares,
temas y relaciones de datos. A veces la
complejidad se alcanza mediante el
establecimiento de un recorrido de auditoria
que acompana las decisiones tomadas en el
procedimiento empleado, incluyendo el
desarrollo de reglas, para transformar los
datos en categorias o codigos. Estos pasos
respecto a la verificacion del analisis
proporcionan evidencias de que los resultados
son representativos de los datos como un
todo. Asi, la auditoria debera incluir un
investigador no implicado en la investigacion,
para revision del proceso y del producto del
mismo, con el objetivo de evaluar la precision
y si los hallazgos, interpretaciones vy
conclusiones se sostienen en los datos.

Como Ultimo criterio analizado, los
hallazgos respecto al rigor global muestran
que la mayoria de los estudios no identificaron
los cuatro componentes de confiabilidad. Se
destaca que establecer confiabilidad supone
garantizar calidad de los resultados, lo que
requiere un seguimiento de los pasos
sistematizados en la construccion y analisis de
los datos.

La credibilidad segun Valencia y Mora, debe
entenderse como criterio similar de validad
interna, la condicion de ser transferible y
confiabilidad, siendo analoga a la validad
externa, validable como objetividad. También
expresa como resultado de la investigacion
cientifica, la evaluacion de la calidad se
considera una estrategia en la busqueda de la
validad y confiabilidad.

La validad tienen basicamente la intencion
de verificar si un instrumento mide lo que
supuestamente  debiera medir; y la
confiabilidad es la consistencia de un
instrumento para medir un atributo o
concepto. Estas se defienden como relevantes
para la investigacion cualitativa, ya que son
procesuales y por tanto deben acompanar
todo el desarrollo de la investigacion y no ser
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verificadas, apenas en el término de la
misma.

Asi, la credibilidad esta asociada al
reconocimiento de los resultados como reales
y verdaderos, tanto para los que participan
del estudio como para los que experimentan
el fendmeno. La posibilidad de confirmacion
esta intimamente unida a la neutralidad en el
analisis e interpretacion de informaciones,
que se alcanza cuando otros investigadores
pueden seguir la pista e identificar el modo de
llegar a conclusiones semejantes. De manera
que la calidad de ser transmisible es la
capacidad de transferir los resultados a otros
contextos o0 a un grupo en estudios futuros.

CONCLUSION

A partir del analisis del delineamiento de
las tesinas del Curso de Pos-Graduacion en
Enfermeria y su conformidad con criterios
previstos en el formulario adoptado, se
percibié que la tematica del estudio busca
privilegiar el area de Salud del Adulto, y se
observan semejanzas en la adopcion de
disenos de estudios que emplean el
referencial filosofico de la fenomenologia,
estudios descriptivo, exploratorio y estudio de
caso, asi como la utilizacion de la técnica de
entrevista semi-estructurada en la mayoria de
los mismos.

En la totalidad de las tesinas analizadas, se
identificaron limitaciones en el rigor analitico
en relacion a la descripcion del analisis y
detalle en la construccion de categorias,
codigos y conceptos. Asimismo en lo referido a
auditabilidad, la construccion de los
conceptos abstractos presenta restricciones
mediante empleo de textos en exceso vy
escaso analisis, lo que otorga poca visibilidad
al referencial  seguido; ademas, se
evidenciaron limitaciones en el cumplimiento
integro de los criterios referentes al rigor
global en lo que respecta a la ausencia de las
condiciones de ser fidedigno y verificable.

Se destaca en el método cualitativo la
validad, en la construccion de instrumentos
coherentes y pertinentes para la obtencion de
datos. Esto sera posible mediante la
transparencia en el detalle de los pasos
seguidos de la composicion del estudio, lo que
otorga un grado mas elevado de confiabilidad
a los resultados. De esta forma, el recorrido
analitico con el auxilio de la adopcion de
criterios del formulario adaptado permitio
revisar  sistematicamente los criterio
metodologicos y profundizar los conceptos
acerca del rigor en la investigacion; ademas,
la relevancia de la tarea analitica y critica en
cada etapa de la investigacion deberan
consistir en la blsqueda del contexto
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intersubjetivo, indisociable y filoséficamente
fundamental para el proceso de analisis. El
alcance de la complejidad en este sentido
resalta la importancia del establecimiento de
un recorrido de auditoria interna de la
investigacion, lo que permite
representatividad y otorga caracter fidedigno
a los datos. De idéntica importancia, la
busqueda de una atencién criteriosa de
verificacion del sesgo de la investigacion,
debera permitir la verificabilidad de los datos.

La cualificacion de la formacion Stricto
Sensu, tanto en las tesinas como en las tesis
debe perseguirse. Ademas del rigor
metodologico, del incremento de las
investigaciones y de la blsqueda del
conocimiento innovador especifico de la
Enfermeria. Esta cualificacion seguramente se
reflejara en una formacion de excelencia y
por lo tanto, en una produccién cientifica con
recomendacion para circulacion en periddicos
de impacto en el Area de Enfermeria.
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