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Who takes care of who cares? Cases to reflect on mothers' reproductive work
and the Covid-19 pandemic care crisis

Renata Garcia Senlle”

RESUMO

Este artigo busca refletir sobre a repercussdo de quatro casos em que a criagdo de filhos pode ser
analisada a luz das Teorias de Reproducdo Social (TRS), tensionando a compreensdo do cuidado
como um trabalho a ser remunerado. A primeira, de 2022, nos Estados Unidos da América, do
marido que relata que a esposa demanda uma compensacdo financeira para engravidar,
considerando as perdas que teria ap0s a maternidade. A segunda, de 2017, da mulher taiwanesa que
processou seu filho, reivindicando indenizagdo pelos investimentos na educacao dele. O terceiro, de
2022, de uma mae italiana que abriu um processo de despejo contra os dois filhos adultos que
possuiam emprego e ndo queriam ajudar nas tarefas domésticas. E o quarto, de 2023, de uma mae
espanhola que conseguiu indenizacdo do ex-marido por 25 anos dedicados ao trabalho doméstico. O
artigo reflete sobre o trabalho reprodutivo das maes diante do contexto do capitalismo
financeirizado neoliberal que agudizou a crise de cuidado pos-pandemia da Covid-19, provocando
questionamentos sobre quem cuida de quem cuida .

Palavras-chave: Trabalho de cuidado; Teoria da Reprodugdo Social; desigualdade de género,
pandemia da Covid-19; maternidades.

ABSTRACT

This article seeks to reflect about four cases in which child rearing can be analysed by Social
Reproduction Theories (SRT), stressing the understanding of care as a job to be paid for. The first,
from 2022, in the United States of America, is about a husband who reports that his wife demands
financial compensation. to get pregnant, considering the losses she would incur after pregnancy.
The second, from 2017, of the Taiwanese woman who sued her son, claiming compensation for
investments in his education. The third, from 2022, of an Italian mother who filed an eviction suit
against her two adult children who had jobs and didn't want to help with the housework. And the
fourth, from 2023, from a Spanish mother who obtained compensation from her ex-husband for 25
years of domestic work. The article reflects on the work of mothers in the context of neoliberal
financialized capitalism, which has exacerbated the care crisis after the Covid-19 pandemic, raising
questions about who takes care of who does care work.

Keywords: Care work; Social Reproduction Theories; gender inequity; Covid-19 pandemic;
motherhood.
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“...n6s mulheres
assim como 0s poetas € as putas
somos mal pagas

e essa divida
histérica
econOmica

e afetiva

SO cresce

nas manhas

nas crises mundiais
e nrincinalmente
nas madrueadas”
(Gomes. 2021)

1. INTRODUCAO

Quem cuida de quem cuida? Partindo desse questionamento, muito vocalizado atualmente, e
apoiada nas perspectivas da Teoria da Reprodugdo Social (TRS) (Bhattacharya; 2023; Fraser, 2023;
Ferguson, 2023; Vogel, 2013), o artigo busca refletir sobre quatro histérias veridicas. Os casos
colocam as mades como sujeitas passiveis de serem caracterizadas como trabalhadoras, pelas
atividades de reproducdo social ndo remuneradas que costumam exercer. A partir deles temos novos
angulos de andlise sobre as expectativas e praticas sociais que recaem sobre as mulheres maes e
cuidadoras' em relacdo ao cuidado de criangas e idosos - aqui, mais detidamente na criacdo de
filhos - e como essas praticas estdo sendo delineadas pelas sociedades capitalistas neoliberais. Por
meio delas, também € possivel compreender o ponto critico que o tema do trabalho de cuidado

atinge desde a pandemia da Covid-19, quando se agudiza a crise de cuidado global.
Sobre as histdrias:

Caso 1: Em marco de 2022, um homem de 34 anos que ndo revelou sua identidade ou
nacionalidade, compartilhou na rede social Reddit sua preocupacdo quando soube que sua esposa
espera receber dele quase US$50 mil (cerca de R$250 mil) como compensag¢ao financeira se o casal
decidir ter um filho. E mais US$50 mil (cerca de R$250 mil) se ela deixasse de trabalhar fora de
casa durante o primeiro ano do bebé. Segundo ele, o valor que ela pede compensaria a perda de
salario ao ter o filho. Com finangas separadas, ele diz que “ela estd fazendo algo para nds

comecarmos uma familia, mas ndo é uma verdadeira divisao de 50-50 se ela vai sofrer um impacto

' A opgio por usar “mies e cuidadoras”, no feminino, é uma escolha feminista para explicitar quem, majoritariamente,
realiza o trabalho de reproducgdo social no Brasil e no mundo, as mulheres, e ndo essencialmente as mulheres que sdo
maies, ainda que o artigo defenda a socializagdo desse trabalho independentemente de parentesco, género, raga,
orientagdo sexual e idade.
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financeiro por isso” (UOL, 2022).

Caso 2: Em 2017, Luo, uma méie taiwanesa sem sobrenome ou idade identificados, abriu um
processo contra o filho reivindicando indenizagdo pelo tempo e pelo dinheiro que investira na
criacdo dele. Luo criou dois filhos como mae solo, colocando ambos na faculdade de Odontologia.
Preocupada de nado ter o cuidado dos filhos na velhice, ela fez um contrato com eles para ser
reembolsada pelo custo com estudos. Quando um deles ndo cumpriu, ela o processou e, num
veredicto inédito, a Suprema Corte de Taiwan ordenou que o filho pagasse a mae quase um milhdo

de ddlares (mais de R$3 milhdes) como custo de sua criagdo (BBC, 2018).

Caso 3: Cansada de tentar convencer seus dois filhos, que tinham 40 e 42 anos, a ter mais
autonomia e buscar uma vida fora de casa, além de estar irritada por ter de sustenta-los, uma mae
italiana de 75 anos conseguiu na justica, no ano de 2022, uma ordem de despejo contra eles

(Giufrida, 2023).

Caso 4: Na Espanha, em 2023, a justica determinou o pagamento de 204 mil euros (R$1
milhdo) de um homem a sua ex-mulher, pelos 25 anos de trabalho doméstico ndo remunerado. Para
cuidar da familia, ela abdicou da carreira profissional. O veredito ainda determina que ele deve se
responsabilizar pelo pagamento dos estudos das filhas de 20 e 14 anos, tendo de voltar atrds na

recusa dessa contribui¢cdo (O Globo, 2023).

As quatro histérias permitem debater a condi¢do das mulheres maes e cuidadoras em relacio
a divisao sexual do trabalho, com a feminizacgao e racializa¢do do trabalho doméstico e de cuidado;
e seus impactos para a emancipacdo das mulheres. Com o objetivo de refletir sobre a condig¢do
especifica das maes e cuidadoras no contexto do capitalismo financeirizado global pés-pandémico,
as secOes seguintes exploram: a Teoria da Reprodugdo Social (TRS), os regimes histéricos do
capitalismo com suas contradi¢des e lutas; a crise de cuidado que se agudiza com a pandemia da

Covid-19; e, por fim, a andlise dos casos.

2. REPRODUCAO SOCIAL: TEORIA, PRATICA E REGIMES HISTORICOS

Décadas de conquistas feministas ndo nos livraram de um problema central: o ndo
reconhecimento do trabalho de cuidado como fundamental para a manutencdo da sociedade como
conhecemos hoje. Entende-se aqui que todas as atividades humanas realizadas para aplacar e/ou
evitar a vulnerabilidade de outros seres humanos e viabilizd-los para o funcionamento sadio no dia a

dia, desde o nascimento até o fim da vida, podem ser consideradas trabalho; podendo ser da ordem
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da reproducdo — diretamente ligado as pessoas (como alimentar, vestir e educar), quanto da ordem
do doméstico (como cozinhar, limpar e organizar) — que permite o restauro pessoal; e sem as quais

nenhuma outra atividade produtiva pode ser realizada.

A Teoria da Reprodugdo Social (TRS), embasada em perspectivas feministas-marxistas,
desde fins da década de 1960, vem produzindo conhecimento cientifico sobre as tarefas da vida
cotidiana no capitalismo e contribui criticamente para a compreensiao das relacdes sociais nesse
contexto, seja para pensar se esse trabalho gera valor de troca e pode ser considerado produtivo,
como defendem autores como Silvia Federici (2019); ou se gera apenas valor de uso, sendo um
sistema de opressdo de gé€nero integrado ao sistema capitalista, como elabora Lise Vogel (2013),
uma das precursoras da TRS. Entre as feministas marxistas, j4 nos anos 1980, havia o desejo de
desenvolver uma teoria unitdria, para integrar tanto a producdo — tarefas remuneradas no espaco
publico — quanto a reprodugdo — tarefas de restauro pessoal geralmente executadas no espaco
privado, como o trabalho doméstico e de cuidado —, ao invés de apenas apontar suas diferencas
(Vogel, 2023; Bhattacharya, 2023). A TRS proporciona um contributo critico que permite avaliar e

compreender as relagdes sociais no capitalismo.

Para Tithi Bhattacharya, uma das tedricas feministas marxistas, a TRS reforca o trabalho
humano, como categoria-esséncia do capitalismo, ao invés da mercadoria sendo central para a
constituicdo da sociedade capitalista (Bhattacharya, 2023). A TRS abrange tanto o trabalho
doméstico quanto o trabalho de cuidado realizado dentro e fora das casas, e mais quaisquer outras
atividades ligadas a reproducdo, remuneradas ou ndo (Azevedo, 2023). Logo, neste artigo, essa
posicdo tedrica € utilizada para abarcar todas essas atividades. E usar o termo TRS € importante,
pois reafirma sua heranca e tradicdo marxistas (Bhattacharya, 2023), que ampliam as noc¢des de
trabalho para além do que o préprio Karl Marx teorizou. E, juntamente a outras categorias marxistas
(de classe, economia ou mesmo classe trabalhadora), deve ser utilizada rigorosamente para
mobilizar reflexdes mais atualizadas, tensionadas pelo contexto socioecondmico em que estamos
inseridas, entendendo “como as categorias de opressdao (como género, raca € capacitismo) sao co-

produzidas de forma simultanea a mais-valia” (Bhattacharya, 2023, p. 34).

No caso deste artigo, pode-se mobilizar a categoria de “classe trabalhadora” também para as
maes e cuidadoras informais e sem remuneragdo, levando em conta seus marcadores sociais da
diferenca, que provocam atravessamentos distintos em relac@o a producdo e reproducio. Em relacdo
ao Brasil, em especial, € relevante destacar a raca, uma vez que as cuidadoras remuneradas — e que

também acumulam os cuidados com suas casas —, s3o em sua maioria mulheres, negras e pobres,
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muitas vezes migrantes internas. Essa conjuntura socioecondmico precarizada remonta ao periodo
de escravidao, que fundou as bases do capitalismo na ldgica extrativista de expropriacdo de pessoas

negras escravizadas, com consequéncias até os dias atuais (Hirata, 2022. Machado; Gorziza, Buono,

2023. Pimenta, 2020).

Sabe-se que grande parte das pessoas nas sociedades capitalistas dependem tanto do trabalho
remunerado quanto do trabalho de reprodugdo social para viver. Desde seu inicio, o capitalismo
necessita que o trabalho de reproducado social produza e substitua a “for¢a de trabalho”, despejando-
o sobre a responsabilidade das mulheres, com intuito de instrumentalizd-las em favor da obtencao

de lucros para o sistema.

A perversidade se torna nitida quando relembramos o quanto o trabalho de
producdo de pessoas €, na verdade, vital e complexo. Essa atividade ndo apenas cria
e mantém a vida no sentido bioldgico, ela também cria e mantém nossa capacidade
de trabalhar - ou o que Marx chamou de “for¢a de trabalho”. E isso significa moldar
as pessoas com atitudes, disposicdes e valores, habilidades, competéncias e
qualificagdes “certas”. Em resumo, o trabalho de produgdo de pessoas supre
algumas das pré-condi¢des — materiais, sociais e culturais — fundamentais para a
sociedade humana em geral e para a producdo capitalista em particular. Sem ele,
nem a vida nem a forga de trabalho estariam encarnadas nos seres humanos (Arruza;
Bhattacharya; Fraser, 2019, p.106).

A opressdo de género estd assentada na subordinac¢do da reprodugdo social a produgdo que
visa lucro, recaindo majoritariamente sobre as mulheres através da feminizacdo das tarefas
domésticas e de cuidado realizadas majoritariamente sem remuneracao, no interior das familias, ou
com baixa remuneracdo, quando prestam servigos externos. Mas, outra vez, é necessario pensar a
feminizacdo dessas tarefas por um viés racial, especialmente no Brasil, onde atualmente as
mulheres negras representam 65% do total de trabalhadoras domésticas remuneradas no pais, no
qual dois ter¢os delas ndo tém carteira assinada (Souza; Rosa, 2023), ganham menos de um salario-
minimo e correspondem a 62% das chefes de familia monoparentais brasileiras (Machado; Gorziza;
Buono, 2023). E sob condi¢des mais vulnerdveis que cuidam de suas familias. E os impactos podem
ser geracionais, quando, por exemplo, os papéis sociais continuam a ser perpetuados entre suas
filhas que, ndo raro, muito cedo, também ganham a carga adicional de conciliar estudos enquanto
sdo responsdveis pelo trabalho doméstico e de cuidado de irmd@os mais novos (Castro, 2001),

comprometendo oportunidades de emancipagao.

Esse cendrio aponta ndo s para a feminizacdo da pobreza, como evidencia o conveniente
esteredtipo que codifica a mulher como menos produtiva para o mercado de trabalho. Por
socialmente ser considerada “naturalmente” responsavel pelos filhos e pela casa — suas

possibilidades de acesso a melhores oportunidades de estudo e emprego sdo diminuidas (Castro,
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2001). Essa codificacdo € cristalizada pela ideia de que tais atividades sdo uma vocacao natural, um
dom, pelo qual as mulheres — e ndo s6 as maes e cuidadoras, mas também as avos, tias, etc —, sdo
convocadas ao cuidado e supostamente se realizam quando o exercem. E a expropriacio do
“dispositivo materno das mulheres” (Zanello et al., 2022; Zanello, 2018) ou, a forma com a qual o
capitalismo essencializa o trabalho de cuidado nas mulheres e oculta a magnitude de atividades que

o compdem através da ideia de vocacao natural feminina, se eximindo de reconhecé-lo e valoriza-lo

adequadamente.

Esse mecanismo € visivel em profissdes tais como: professora, psicéloga, médica da
atencdo bdsica, enfermeira, técnica de enfermagem, nutricionista etc. Mas, também,
em profissdes historicamente ligadas ao processo de escravizagdo no pais e
relacionadas sobretudo a mulheres negras: baba, empregada doméstica, faxineira etc
(Zanello et al, 2022).

Mesmo quando remuneradas, essas sdo atividades e profissdes desvalorizadas, pois sdo
consideradas sem necessidade de qualificagdo, pois sdo “naturalmente” femininas. Como descreve
Nancy Fraser (2023), os trabalhos de reprodugdo social sdo associados as mulheres e pagos na
moeda do “amor” e da “virtude”, enquanto ha uma maior recompensa social e remunerada no
“trabalho produtivo”, associado aos homens Essa cisdo bem demarcada entre a producao econdmica,
dos homens, e a reproducao social, das mulheres, surge no capitalismo: “ a produgao foi para a
fabrica e a reprodugdo foi para a familia, onde foi feminizada e sentimentalizada, definida como
‘cuidado’ em oposi¢do a ‘trabalho’, realizada por amor em oposi¢do a dinheiro” (Arruza;

Bhattacharya; Fraser, 2019).

Esse mecanismo histérico de divisdo de trabalho € visto diariamente no cotidiano das
mulheres maes e cuidadoras, responsaveis pelo desenvolvimento e a manuten¢do da sobrevivéncia
fisica e emocional das familias, e que a realizam, em grande parte, em concomitiancia aos seus
trabalhos remunerados, conhecidos como duplas ou triplas jornadas. Suas condicdes derivam de trés
regimes de reproducido/produgdo econdmicos-sociais na histéria do capitalismo, desde o século XIX,
cada qual com suas contradi¢des e formas especificas de lutas sociais (Fraser, 2023), que serdo mais
detalhados em seguida por serem importantes para o entendimento de como se desenrola a crise de

cuidado, que tem seu 4pice na pandemia da Covid-19.

Embora a ideia de regimes divididos em periodos atenda aos propositos de facilitar a
compreensdo da histdria, seu processo historico acontece num continuum € com variagdes

geopoliticas.
2.1 Capitalismo competitivo liberal do século XIX

O primeiro regime, o capitalismo competitivo liberal do século XIX, elaborou a
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domesticidade e o ideal de familia vitoriana® no imagindrio burgués, porém excludente para a maior
parte das pessoas. Tanto que nesse momento criancas ¢ mulheres trabalharam em fébricas e minas
com precdria remuneracao e sob regimes extenuantes, que esgotam suas capacidades de sustento e
reproducdo. Os movimentos feministas a €poca rejeitam as ideias de esferas separadas e se
manifestam por uma série de direitos para as mulheres, sempre em referéncia aos direitos dos
homens, como o voto, a propriedade privada e o acesso a vida profissional. A luta pela emancipacao

feminina € idealizada como aquela que alcanca a igualdade em relagdo aos valores masculinos e aos

direitos que homens brancos tinham (Fraser, 2023).

Aqui, a maternidade ganhou uma exaltagdo ideoldgica para as mulheres brancas a medida
que a industrializacdo fabril reordenava os papéis sociais. Ndo apenas gerou a cisdo entre a
economia doméstica e a economia publica, mas também construiu a ideia de que “mulher” como
sindnimo de “mae” e “dona de casa”, termos que carregavam a marca fatal da inferioridade” (Davis,
2016, p. 24-25). Parte da propaganda para transferir as mulheres das fébricas para a casa, forjou a
feminilidade, a docilidade e o instinto materno, organizando o dispositivo materno que promove a

ideia de que cuidar da casa e dos filhos é uma escolha natural feminina (Zanello, 2018).

Esse ideal estava claramente indisponivel para a realidade das mulheres negras escravizadas,
alienadas da condicdo de género - ja que nem mesmo eram consideradas mulheres no sistema de
escravidao que se reproduziu pela propria negacdo da condicdo humana das pessoas negras (Bento,
2022). Se ndo eram consideradas mulheres, tampouco eram consideradas maes. Como escravizadas
eram vistas como reprodutoras e animalizadas pela capacidade de multiplicar a forca de trabalho, e
cujos filhos podiam ser vendidos por seus algozes-proprietarios como mercadorias, “como bezerras

separadas das vacas” (Davis, 2016, p.20).

Os recortes de Berenice Bento (2022) e Angela Davis (2016) trazem a perspectiva
interseccional, que permite evidenciar o racismo contido no novo ideal de “mulher”. Ela também
permite compreender o papel de pessoas escravizadas que tornaram possivel o desenvolvimento do
capitalismo pela acumulag@o primitiva de capital em um processo violento com consequéncias que
se mantém até hoje. E importante ressaltar que esse regime histrico se sustentou pela exploracio
industrial europeia que expropriou as colonias periféricas e exportou ideias produzidas por ela,
como a raca e o ideal de mulher branca. Para as mulheres brancas do Norte global, as mulheres do

Sul estariam privadas “daquilo que faz uma familia ou daquilo que constitui o ser ‘mulher’ (Verges,

2 0 modelo de domesticidade vitoriano instaura a ideia de esferas separadas, relegando as mulheres ao espaco privado e
os homens ao publico, com um modelo impossivel de se realizar em todas as classes sociais, géneros e orientagdes
sexuais, uma vez que impde o ideal de familia nuclear cis heteronormativa, com diferengas e papéis de género bem
marcados, que submetem mulheres e criancas aos homens.
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2020) e nao compreendem que suas lutas e aspiracdes de igualdade aos valores e direitos
masculinos se ddo as custas da exclusao de homens e mulheres racializados, sujeitados a situagdes

de desigualdade e vulnerabilidade.
2.2 Capitalismo gerenciado pelo Estado

No segundo regime analisado por Nancy Fraser (2023), o do capitalismo gerenciado pelo
Estado no século XX, prevalecem eventos no periodo pds-grande depressdo e segunda guerra
mundial, passando pela década de 1960, com as lutas identitarias da esquerda global e terminando
por ruir com o periodo de crise global ao final da década de 1970. Esse regime ainda é marcado pela
sua producdo industrial em larga escala, explorando as colonias, com necessidade de acomodar
novamente os homens retornados da guerra em empregos até entdo substituidos pelas mulheres.
Surge o modelo moderno de “saldrio familia”, que prové suporte estatal e corporativo de bem-estar
social, ainda que, novamente, nem todas as familias tivessem acesso a ele (Fraser, 2023). H4 a
valorizagdo do modelo cis heteronormativo de familia, tanto em ambito estatal, quanto corporativo,
subordinando as provisdes de bem-estar social sob a divisdo sexual de trabalho, com homem

provedor/mulher dona de casa.

Um exemplo € a racionalizacdo de Henry Ford, que ia além da fabrica e controlava, por
meio de inspetores, a organizacdo doméstica de seus funciondrios, na qual as esposas tinham a
responsabilidade de educar as criangas e gerir o orcamento das casas, sob pena de serem demitidos
caso nao correspondessem as exigéncias do projeto fordista (Mohandesi; Teitelman, 2023). Além de
ndo abarcar todas as familias, esse regime criou raizes profundas e inviabilizou os meios para que a
classe trabalhadora conseguisse reproduzir a si propria. As familias se viram cada vez mais
dependentes da provisdo estatal e/ou do trabalho assalariado. Como consequéncia, “a
institucionalizagdo dos entendimentos androcéntricos de familia e de trabalho naturalizou a

heteronormatividade e a hierarquia de género, removendo-as amplamente da contestacdo politica”

(Fraser, 2023, p.61).

Foi pela subordinacdo dos interesses de curto prazo das empresas privadas, ao de longo
prazo da acumulagdo sustentada, que se estabilizou a reproducdo social, com recursos publicos e,
mais uma vez, sacrificou a emancipagdo das mulheres, que ndo chegou plenamente, ainda que tenha
alcancado direitos até entdo masculinos, como o voto, a educagdo superior e o exercicio profissional.
A vida 1til desse regime segue até o final da década de 1970, quando “a “estagflagdo”, a “crise da
produtividade” e as taxas de lucro em declinio, galvanizaram os esfor¢os dos neoliberais para trazer

de volta a mercantilizagdo. O que seria sacrificado pela unido das duas partes seria a protegdo social”
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(Fraser, 2020, p.61). Nao a toa, criticos as politicas de bem-estar social até hoje chamam o Estado
de “Estado-Baba” (Fisher, 2020, p.108), usando o termo de forma pejorativa e deixando entrever a

hostilidade e o desapreco com que se enxerga o trabalho de cuidado.
2.3 Capitalismo financeiro globalizado

Mark Fisher (2020) destaca o dia de 6 de outubro de 1979 como a data que marca a
mudanca da sociedade fordista para o pds-fordista, quando o banco central dos Estados Unidos
aumenta a taxa de juros e prepara o terreno para uma economia centrada na oferta, com
flexibilizacdo da linha de producdo, precarizacdo do trabalho — agora em regimes tempordrios — e
desregulamentacdo do capital (Fisher, 2020). Esse € o terceiro regime, no qual estamos imersos
atualmente, que Nancy Fraser (2023) chama de capitalismo financeiro globalizado, caracterizado
pelo desinvestimento estatal e corporativo do bem-estar social, o endividamento das familias e o
recrutamento massivo de mulheres para a forca de trabalho remunerada, incluindo a busca de
imigrantes para os trabalhos de cuidado — com deslocamento do Sul Global,empobrecido, para o
Norte Global, enriquecido—, que, por sua vez, passam a ser mais externalizados, intensificando a

contradi¢ao entre produgdo econdmica e reproducao social.

Se por um lado as mulheres brancas visam a realizacdo profissional como forma de
igualdade com os homens, esse acesso s6 € possivel porque “exige” que as mulheres racializadas
cuidem das fungdes de reproducdo social — cuidado das criangas, limpeza, cozinha — como

trabalhadoras domésticas remuneradas, desvalorizadas social e financeiramente (Verges, 2020).

A emancipagao se alia a mercantilizagdo, uma vez que “comoditiza o trabalho de reproducao
que antes era realizado sem remuneracdo” (Arruza; Bhattacharya, Fraser, 2019, p.112). A
consequéncia € a reorganizacdo da reprodugdo social, paga para quem tem recursos e privada para
quem nao tem, no qual geralmente a segunda categoria presta os servigos de forma remunerada para
os da primeira categoria, porém com saldrios precarios, majoritariamente sem direitos trabalhistas
ou beneficios sociais (Fraser, 2023. Arruza; Bhattacharya, Fraser, 2019). O saldrio-familia perde a

credibilidade e o respaldo estatal, dando lugar a pratica da familia de dois provedores.

Se por um lado permanece o imagindrio cultural de mulheres perseguindo os valores
masculinos no campo da produg¢do, de outro se oblitera a mesma busca de igualdade no campo da
reproducdo — ainda um grande obstdculo a ser superado —, com enorme impacto para a sobrecarga
das mulheres maes e cuidadoras (Fraser, 2023), especialmente as negras e pobres. A faldcia do
suposto equilibrio entre trabalho e familia, propagado pelo feminismo branco liberal do Norte

global, sempre esteve assente sobre a exploragdo e precarizacao dessas mulheres racializadas.
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A manutencdo da sociedade capitalista, em todos os regimes histéricos, se da pela
“economia do desgaste e a fadiga dos corpos racializados” (Verges, 2020). Mulheres, negras e
pobres, responsaveis pela maioria do trabalho de cuidado, limpeza e organizacdo da sociedade, que
sentem de forma mais ripida e aguda os sintomas de mal-estar atuais; somados aos mal-estares nao

superados no actimulo histérico dos regimes anteriores, desde a escravidao.

No Brasil, a figura que retrata a feminizacdo da pobreza e a economia do desgaste e fadiga
estd encarnada nos corpos das trabalhadoras domésticas remuneradas, majoritariamente negras,
pobres, maes e chefes de familias monoparentais, que sofrem distintas opressdes e violéncias em

um, desamparo social atualizado com a crise de cuidado durante a pandemia da Covid-19.

3. CRISE DE CUIDADO E DESIGUALDADES DE GENERO E RACA NA PANDEMIA DA
COVID-19

Entende-se aqui por crise do cuidado o resultado do tratamento contraditério que o
capitalismo da para a reproducao social: por um lado, depende estruturalmente dele, mas o renega e
relega seus custos aos individuos que o mantém — as mulheres, e, aqui, em especial, as mulheres
que sdo maes e cuidadoras, majoritariamente racializadas e pobres —, sem apoio ou
reconhecimento (Fraser, 2023). Na prdtica, o dia a dia delas se torna exaustivo pela impossibilidade
de conciliar trabalho remunerado com trabalho reprodutivo restaurador, chegando a um ponto em
que ambas as necessidades, de producao e reproducdo se inviabilizam. A crise do cuidado € o ponto
de exaustdo com impactos na saude mental, que inviabiliza o cuidado com os outros, porque
inviabiliza o cuidado de si em primeiro lugar, e logo, impossibilita a producio e a manutengdo da

forca de trabalho da sociedade.

Para Cinzia Arruza, Tithi Bhattacharya e Nancy Fraser (2019), esse tipo de trabalho teria
alcangado seu ponto de ebuli¢do, gerando uma crise em seu apice, se apropriando “em beneficio do
capital, do méaximo possivel de trabalho reprodutivo ‘livre’ sem qualquer preocupagdo com sua
reposicao” (Arruza; Bhattacharya, Fraser, 2019, p.103). O pensamento das autoras, de 2018,
obviamente ndo antevia uma atualizacdo ainda mais grave, que foi a pandemia da Covid-19,
decretada em 11 de margo de 2020 pela Organizacdo Mundial de Satde (OPAS, 2020), fechando
fronteiras nacionais e indicando o isolamento e confinamento social, que ampliou as desigualdades
de classe, raca e género a partir de 2020 até seu fim, declarado em 5 de maio de 2023, quando deixa

de ser uma emergéncia de saude publica global.
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Para seguirmos com o exemplo das trabalhadoras domésticas remuneradas como a
encarnacdo da economia do desgaste e da fadiga de corpos racializados (Verges, 2020), é essencial
ndo esquecer que a primeira vitima fatal da pandemia no Brasil foi uma trabalhadora doméstica de
63 anos, contaminada pela patroa que havia voltado da Itdlia (Melo, 2020), pais que contabilizava
recorde de mortes por coronavirus. Mantida an6nima, sabe-se que ela atravessava semanalmente os
120 km de sua casa no sul fluminense, até o apartamento onde trabalhava no Alto Leblon, no Rio de
Janeiro, considerado o metro quadrado mais valorizado do pais. L4, morava com a patroa de
domingo a quinta. Comegou a trabalhar como doméstica ainda jovem, depois de perder os pais e ter
de cuidar dos oito irmaos mais novos e, depois, para cuidar de um filho e de sobrinhos. Viveu de
cuidar dos outros. E quem cuidou dessa mulher? Tanto sua vida quanto sua morte materializam o

fosso de desigualdade social no Brasil e no mundo, que se ampliou com o desenrolar da pandemia.

Entre 2019 e 2021, os ricos ficaram mais ricos e os pobres, mais pobres. Em 2019, segundo
dados da OXFAM? (Goldberg, 2020), os biliondrios do mundo — que somam apenas 2.153
individuos —, detinham mais riqueza do que 4,6 bilhdes de pessoas. E um reduzido e seleto grupo
de multimiliondrios — 0,001% da populagao — viu suas fortunas crescerem em 14%, enquanto 100
milhdes de pessoas a mais cairam na extrema pobreza nesse periodo, de acordo com dados do

World Inequality Lab (2022).

Além de empobrecer mais as pessoas, a pandemia da Covid-19 também ampliou a
desigualdade de género. Um estudo publicado na revista The Lancet (Flor et al, 2022) quantificou
os impactos globais da Covid-19 a partir do viés de gé€nero, apontando que entre marco de 2020 e
setembro de 2021, as mulheres eram as mais propensas a declarar perdas de emprego (26% em
relacdo a 20% dos homens), bem como a renunciar ao trabalho para cuidar de outros (proporcao de
mulheres para homens: 1-8 até Marco de 2020, e 2-4 até Setembro de 2021). Mulheres e jovens
foram 1,21 vezes mais propensas do que os homens e rapazes a abandonar a escola por razdes
outras que ndo o encerramento da escola. Elas eram também 1,23 vezes mais propensas do que os

homens a relatar que a violéncia baseada no género tinha aumentado durante a pandemia.

No Brasil, viu-se o aumento do numero de casos de violéncia doméstica em lares com
relacionamentos abusivos, do qual as mulheres, em sua maioria negras e pobres, sdo as maiores
vitimas (Souza; Farias, 2022). O percentual de mulheres brasileiras que estavam trabalhando ficou

em 45,8% no terceiro trimestre de 2020, o nivel mais baixo desde 1990, quando a taxa ficou em

3A Oxfam International é uma confedera¢io de 19 organizages e mais de 3000 parceiros, que atua em mais de 90
paises na busca de solucdes para o problema da pobreza, desigualdade e da injustica, por meio de campanhas,
programas de desenvolvimento e a¢cdes emergenciais.
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44,2%, segundo dados de um estudo divulgado pelo Instituto de Pesquisa Economica Aplicada
(IPEA). A mesma pesquisa mostra que a pandemia afetou mais os grupos vulnerdveis, de mulheres,

negros e jovens (Bresser, 2021).

Os dados delineiam a sobrecarga e precariedade das mulheres racializadas, que ganhou uma
nova camada com o encerramento das escolas. Quem manteve empregos, viu escolas fecharem e
tiveram que se responsabilizar pelo cuidado integral das criancas com menos rede de apoio,
enquanto trabalhavam de forma remunerada, seja remotamente ou ndo. As fronteiras entre os
diversos tipos de trabalho se sobrepuseram de forma inédita, com trabalho doméstico, trabalho
assalariado, trabalho reprodutivo e, para familias com filhos, trouxe a nova modalidade de trabalho
de apoio as aulas remotas das criangas ou de cuidado integral para criancas pequenas, iSso para
quem tinha acesso ao tele-estudo, acarretando uma quarta jornada. “As maes fazem a maior parte do
trabalho doméstico e dos cuidados infantis, e com o isolamento social, a carga de trabalho de
cuidado aumentou exponencialmente, ji4 que maes estdo administrando familias com pouco ou

nenhum apoio e sob condi¢des quase impossiveis” (O’Reilly, 2020. Tradugdo livre).

Importante ressaltar que, de acordo com o relatério Covid-19: Um Olhar para Género, do
Fundo de Populagdo das Nagoes Unidas (UNFPA, 2021), 70% da forca de trabalho da area da satde
no mundo é composta por mulheres. Elas lideraram a linha de frente no atendimento da Covid-19,
evidenciando o protagonismo das mulheres também no trabalho de cuidado profissional e
remunerado e, logo, sua exposi¢ao e risco maiores ao virus neste grupo. Nesse sentido, o cuidado é
fatal para as mulheres, ainda que em niveis distintos, tanto para as que saem para cuidar, quanto

para as que ficam para cuidar - seja por dever, necessidade ou possibilidade (Pimenta, 2020).

As medidas de confinamento, adotadas ao redor do mundo de formas distintas de acordo
com seus governos, também impactaram diferentemente as familias. No Brasil, apesar de ser um
meio altamente recomendado de protecdo por 6rgdos como a Organizacdo Mundial da Satude
(OMS), mesmo com quarentena sancionada, ndo houve maiores estimulos de isolamento social
promovidos pelo governo federal. A primeira vitima fatal brasileira - uma trabalhadora doméstica
remunerada -, como tantas outras, ndo puderam acessar a medida de isolamento (Santana et al.,
2022). A recomendagdo de que os governos deveriam garantir o bem-estar das pessoas que estavam
perdendo renda e precisavam desesperadamente de comida, saneamento € outros servicos essenciais
ndo foi adotada plenamente. Apesar do auxilio emergencial, as familias em situacdo econdmica
mais precarizada foram as mais vulnerabilizadas, como as de maes solo e chefes de familia, negras

e pobres, evidenciando um “capitalismo racial” (Verges, 2020).
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Levando em conta esses dados, € nitido que sdo diversos os impactos na vida das mulheres
maes e cuidadoras que se agudizaram na pandemia, piorando as desigualdades sociais j4 existentes,
tanto na perda de renda, precarizagdo do trabalho, maior inseguranca alimentar, no aumento de
sujeicdo a violéncia doméstica, na sobrecarga de tarefas domésticas e de cuidado com a familia,
além dos impactos na saude fisica e mental que levam a sentimentos de soliddo e exaustdo e

diversos transtornos mentais, como a ansiedade e a depressao.

A pandemia deixou claro que as “relagdes entre trabalho, familia e sociedade mantém um
ciclo vicioso de subjugacdo da mulher pela via da dependéncia economica” (Santana et al., 2022),
mas também pela subjugacdo das mulheres pela responsabilizacdo individual do trabalho de
reprodugdo social. Desse modo, pensar a contribui¢do do trabalho de reprodugdo social e viabilizar
formas de remuneracao, € relevante como forma de reparacdo e valorizacdo desse trabalho invisivel,
mesmo tendo sido mais evidenciado durante o periodo da pandemia. E para mitigar as
desigualdades, principalmente de raca e género, sob as quais os regimes histdricos do capitalismo se

desenvolveram e ainda se estruturam.

4. TRABALHO DE CUIDADO COMO TRABALHO ESSENCIAL E REMUNERADO
PARA AS MAES E CUIDADORAS?

A reivindicacdo por salédrios para o trabalho doméstico esteve muito presente no feminismo
da década de 1970. De acordo com Silvia Federici (2019), a demanda seguia uma perspectiva
politica como forma de tirar o trabalho nao remunerado j4 exercido pelas mulheres da invisibilidade
e de desassocid-lo da ideia de vocacdo feminina. O objetivo ndo era se integrar a logica capitalista,
ja que as mulheres sempre fizeram parte dele, mas reorganizar as relacdes sociais de forma mais

benéfica para elas, jogando luz a contribui¢do essencial que ddo a sociedade.

Devemos admitir que o capital tem sido muito bem-sucedido em esconder nosso
trabalho. Ele criou uma verdadeira obra-prima a custa das mulheres. Ao negar um
saldrio ao trabalho doméstico e transforma-lo em um ato de amor, o capital matou
dois coelhos com uma cajadada s6. Primeiramente ele obteve uma quantidade
enorme de trabalho quase de graga e assegurou-se de que as mulheres, longe de
lutar contra essa situacdo, procurariam esse trabalho como se fosse a melhor coisa
da vida... (Federici, 2019, p.44)

A autora credita o inicio do movimento por saldrio pelo trabalho reprodutivo a luta das maes
beneficidrias de assisténcia social* ja na década de 1960. Elas pautaram a agenda politica nacional

norte-americana ao se unirem contra as politicas sociais que nio sé ignoravam a contribui¢cao que

* Aid to Families with Dependent Children, na década de 60, nos Estados Unidos da América.
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davam a sociedade com o trabalho reprodutivo que mantinha a forca de trabalho, como as

estigmatizavam como parasitas por demandar assisténcia social.

Inspiradas no movimento dos direitos civis, essas maes reivindicavam ao Estado um saldrio
pelo trabalho de educar seus filhos. Foi esse movimento que gerou a centelha inspiradora para o
Wages For Housework (WfH), na década de 1970. A campanha, de repercussdo internacional,
assentada sobre bases de organiza¢des marxistas, ampliou a no¢do de trabalho ndo remunerado para
além dos limites da fabrica, utilizando de filtros anticolonialistas, de direitos civis, do movimento
estudantil e do operaismo. A WfH demandou saldrios por trabalho doméstico, apontou suas
diferencas e similaridades com outros trabalhos, sinalizou a naturaliza¢io que esse trabalhou sofreu,

além de apresentar a natureza e a fungao capitalista do saldrio (Federici, 2019).

Sendo o salario o tnico meio de vida permitido pelo capital, a luta, segundo Cinzia Arruza,
Tithi Bhattacharya e Nancy Fraser (2019) se daria via sua reivindicacdo, mas reiterando que o
desejo de se sustentar € a causa da luta e ndo a sua consequéncia. Para elas, o verdadeiro objetivo
das lutas de reproducdo social é colocar a producdo de pessoas em primeiro plano, ao invés da

obtencdo de lucros.

Contudo, até hoje, ter trabalho continua sendo majoritariamente sindonimo de ter saldrio, ou
ser remunerada financeiramente, ainda que de modo informal. Logo, o trabalho reprodutivo segue
nao sendo considerado trabalho. Isso, entre tantas consequéncias nocivas as mulheres, faz com que
a contribuicdo social do trabalho reprodutivo fique de fora de dados estatisticos como o Produto
Interno Bruto (PIB). A Oxfam estima que o trabalho feminino nio remunerado agrega 10,8 trilhdes
de ddlares por ano em valor a economia mundial, cifra trés vezes mais alta que a estimada para o

setor de tecnologia, por exemplo.

Nadya Guimaraes (2016) e Helena Hirata (2016) mostram que o Brasil, desde a década de
1960, sofre de um afluxo feminino ao mercado de trabalho formal, com o envelhecimento gradual e
acentuado da populacdo — que requer trabalho de cuidado especifico — e a queda da fecundidade.
Esse movimento é assentado num marcador de classe imerso em evidéncias das desigualdades

raciais e

se nutre tanto do afluxo das mulheres escolarizadas, majoritariamente brancas, que
competem por postos melhor remunerados e protegidos, como do das mulheres
escassamente escolarizadas, majoritariamente negras, que formam o enorme contingente de
mais que 7 milhdes de trabalhadoras domésticas, correspondendo a perto de 20% da forca
de trabalho feminina presente hoje no mercado brasileiro (Guimaraes, 2016).

O recorte € relevante para reforcar como é imprescindivel o olhar interseccional para a

andlise do trabalho de reprodugdo social e para a proposicao de politicas publicas. Serve também
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para pensar a permanéncia da atualidade das reivindicacOes das maes beneficidrias da assisténcia
social diante do Estado, por saldrios para cuidar dos filhos, como apontou Silvia Federici (2019).
Considerando o contexto pds-pandémico, reforca a necessidade de um olhar interseccional para

politicas publicas relacionadas ao cuidado.

Junto a esse afluxo de mulheres diante do mercado formal, veio também a retracdo de
servicos sociais publicos e investidas do capital com menos “concessdes do capital na forma de
apoio estatal a reproducdo social: pensoes, seguro-desemprego, saldrio-familia, educagdo publica e
seguro-saude” (Arruza; Bhattacharya, Fraser, 2019, p.113), como visto na andlise dos regimes
histéricos. Como mostram Silvia Federici (2019) e Cinzia Arruza, Tithi Bhattacharya e Nancy
Fraser (2019), o mercado formal de trabalho nunca libertou as mulheres do trabalho de reprodugdo
social. Criadoras e educadoras de filhos, seguiram gerando lucro e produzindo o trabalho futuro,
mesmo quando realizavam outros trabalhos, com medidas distintas de opressao de acordo com raga,

classe, orientacdo sexual, nacionalidade, entre outros marcadores sociais.

Para o feminismo marxista que visa remapear a classe, hd a necessidade de compreender que
“a classe trabalhadora ¢ composta por todas as produtoras que, durante a vida inteira, participaram
da totalidade da reproduc¢do da sociedade, independentemente de esse trabalho ter sido pago pelo
capital ou permanecer ndo remunerado” (Bhattacharya, 2023, p.147). Assim, cuidar deve ser
considerado central na sociedade, reorganizando a classe trabalhadora mundial e inserindo nela as
maes e cuidadoras, enquanto fundamentais para a manutencdo da vida e da forca de trabalho
produtiva, tal e qual outras atividades remuneradas com saldrios formais ou informais (Garbes,
2022; Fraser, 2023; Verges, 2020.;Arruza; Bhattacharya; Fraser, 2019; Hirata, 2022.; Kergoat,
2022).

Contudo, a nublada fronteira entre trabalho reprodutivo e o amor que pode estar envolvido
nessas atividades, levanta o questionamento sobre quando € que a reproducdo social se converte em
mercadoria? Nadya Guimardes (2016, p. 73) aponta que, entre gestores/as do trabalho do/as
cuidadores/as, “o ‘amor’, enquanto investimento emocional, ndo deveria estar associado a um
trabalho ‘verdadeiramente profissional’” e para se tornar uma profissao, teria de se livrar da
associacdo ao amor materno. Contudo, se o amor materno € dispensdvel nessas relagdes de cuidado
profissionais, talvez o afeto ndo seja e, ainda que carregue todas as suas ambivaléncias, ele aparece
como indissocidvel no trabalho de cuidado — emocional e material — realizado, por exemplo, entre

cuidadores formais de idosos (Hirata, 2022).

De todo o modo, “a forma atual, neoliberal, de capitalismo estd esgotando sistematicamente
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nossas capacidades individuais e coletivas para reconstituir os seres humanos e para sustentar os
lagos sociais” (Arruza; Bhattacharya, Fraser, 2019, p.111). Na crise do cuidado, trabalhando cada
vez mais € com menos protecdo social, hd& menos tempo e condigdes materiais para o
desenvolvimento de uma vida realmente emancipatéria em que seja possivel se sustentar e

fortalecer vinculos sociais por amor. Mark Fisher (2020) detalha essa contradicao:

Os valores dos quais esse tipo de vida depende - confianga, compromisso, o
cumprimento do dever - sdo precisamente aqueles considerados obsoletos no novo
capitalismo. Ao mesmo tempo, com a esfera ptiblica sob ataque e a rede de protegado
do “Estado paternalista” sendo desmontada, a familia se torna um importante
refigio das pressdes de um mundo no qual a instabilidade é uma constante. A
situacdo da familia no capitalismo pds-fordista é contraditdria na exata medida tal
como o marxismo tradicional havia previsto: o capitalismo precisa da familia (como
uma ferramenta essencial de cuidado e reproducdo da mao de obra; um bdlsamo
para as feridas psiquicas infligidas pela anarquia das condi¢des socioecondmicas),
ao mesmo tempo em que a sabota (negando aos pais a possibilidade de passar mais
tempo com os filhos; impondo um estresse intolerdvel aos casais na medida em que
eles se tornam a fonte exclusiva de consolo afetivo um para com o outro). (Fisher,
2020, p. 61).

O ponto de Mark Fisher ressalta o impasse provocado pela crise de cuidado, enquanto
Nancy Fraser (2023) defende que a partir dessa crise surja uma luta social que centralize o cuidado
como essencial e reorganize os cuidadores como uma classe trabalhadora, por meio de novos

arranjos sociais que considerem pessoas de todas as classes, géneros, sexualidade e racas,

incluindo movimentos comunitdrios populares por moradia, assisténcia médica,
seguranca alimentar e uma renda bdsica incondicional; lutas pelos direitos de
imigrantes, trabalhadoras domésticas e funciondrios publicos; campanhas para a
sindicalizacdo de prestadores de servigo social em casas de repouso, hospitais e
creches com fins lucrativos; lutas por servigos publicos, como creches e asilos, por
uma semana mais curta de trabalho e por licenca-maternidade paga e licenca
parental (Fraser, 2023, p.66-67).

Um pais que apostou no reconhecimento do trabalho de cuidado foi a Argentina. Desde o
ano de 2021, o cuidado materno € considerado tempo de servigo computdvel para a aposentadoria.
As argentinas poderdo acrescentar de um a trés anos de tempo de servigco por filho, de modo que
elas atinjam o tempo minimo exigido por lei para alcangar o direito a previdéncia. O beneficio se
dirige a mulheres que estdo em idade de aposentadoria — na Argentina, 60 anos ou mais — e que
ndo possuam os 30 anos minimos exigidos de contribui¢cdo (G1, 2021). Inédita, a decisdo reconhece
diretamente o trabalho reprodutivo como essencial e contributivo para a sociedade e minimiza as
desigualdades que o Estado nao foi capaz de combater, como a oferta de creches e escolas, que
possibilitem as mulheres se manter no mercado de trabalho, além da diminui¢do de desigualdades e

equiparacdo de saldrios entre homens e mulheres.
No Brasil, a deputada federal Taliria Petrone (PSOL-RJ) se inspirou no caso da Argentina e

apresentou o Projeto de Lei 2757/21, intitulado “Cuidado Materno Também ¢ Trabalho™, que ainda
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aguarda a aprovacdo de comissdes para beneficiar as mulheres maes e cuidadoras com a
aposentadoria de um saldrio minimo por cuidados domésticos, computando o tempo de licenga
maternidade, garantido também as mulheres com mais de 60 anos que ndo possuem o0s anos de

contribuicdo necessdrios (Alma Preta, 2021).

Em 2023, foi instituido um Grupo de Trabalho Interministerial (GTI) para formular um
diagndstico sobre a organizagdo social dos cuidados no Brasil e elaborar a proposta da Politica e do
Plano Nacional de Cuidados. Entre os objetivos estdo: a reorganizagdo dos cuidados no pais, com
partilha de responsabilidade entre familias, Estado, empresas e comunidades e a redistribui¢do das
responsabilidades de cuidado entre homens e mulheres, levando em conta também as desigualdades

de classe, raca, etnia, idade e territério que caracterizam o Brasil (2024).

Sabe-se que, se fosse um trabalho formal, no Brasil, as atividades realizadas por uma mae
que se dedica integralmente ao cuidado dos filhos e da casa equivaleram a um saldrio da ordem de
valor minimo de R$ 7.392,00, de acordo com os célculos projetados pela professora e coordenadora
do Nicleo de Estudos em Economia Feminista da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC)
(Pina, 2023). Embora esse seja um exemplo hipotético, ha o caso bem-sucedido de politica de
transferéncia de renda extraordindria, o Auxilio Emergencial. Com viés interseccional, foi capaz de
complementar o orcamento — quando havia algum — das familias mais pobres durante a pandemia,

proporcionando alivio imediato.

O auxilio emergencial foi concedido com o valor de R$600 durante trés meses para
trabalhadores informais, desempregados ou microempreendedores individuais (MEI), maiores de 18
anos. Os beneficidrios ndo podiam estar recebendo auxilio de outros programas de transferéncia de
renda, com excecdao do Bolsa Familia, e deviam ter renda familiar mensal per capita de até meio
salario-minimo ou familiar total de até trés salarios-minimos; e com rendimentos tributaveis abaixo
de 28.559,70 no ano de 2018. Em emendas posteriores, o texto estendeu a concessao do beneficio a
maes menores de idade. O recebimento foi limitado a dois membros do mesmo nucleo familiar,
enquanto no caso de familias monoparentais, a provedora poderia receber duas cotas do beneficio,
somando R$1.200 mensais. “Para as empregadas domésticas e diaristas, foram 61% de aumento

na renda” (Santana et al., 2022).

Embora tenha trazido um alivio imediato, os niveis de endividamento familiar também
alcancaram niveis recordes a partir de 2020, especialmente entre os mais pobres, atingindo um
patamar jamais alcancado nos quinze anos anteriores (Lavinas; Bressan; Rubin, 2022), apontando

para o esgarcamento do capitalismo financeiro globalizado em consonéncia com a crise do cuidado.
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O dado torna mais urgentes as medidas universais de transferéncia de renda para quem cuida.

Contudo, as lutas e conquistas no campo do reconhecimento, remuneracao e redistribui¢ao
do trabalho de reproducdo social das maes e cuidadoras seguem incipientes, mas a crise de cuidado,

ressaltada na pandemia da Covid-19 ajudou a desocultar sua relevancia e atualidade no mundo todo.

5. BREVE ANALISE DOS CASOS A LUZ DA TEORIA DA REPRODUCAO SOCIAL

Neste artigo foram utilizadas teorias sobre reproducdo social que ndo necessariamente se
dedicam a pensar a realidade geografica dos quatro casos trazidos aqui, mas que dao conta de
abarcar a andlise da crise do cuidado e seu impacto para as vidas de maes e cuidadoras. As quatro
histérias trazidas, com seus marcadores sociais especificos, apontam reivindicacdes de paises
distintos, que sinalizam a transnacionalidade do trabalho de reproducdo social com entrelacamentos

com diferentes regimes histdricos capitalistas, mais visiveis depois da pandemia.

5.1 Marcadores sociais

O caso 1 ndo explicita a nacionalidade, mas infere-se que se trata dos Estados Unidos da
América, tanto pelo uso do inglé€s na publica¢do original, que motivou a discussdo e a matéria,
quanto pela descricdo dos valores em délar. O caso 2 se passa em Taiwan, o caso 3, na Itdlia, e o
caso 4, na Espanha. Todos os paifses contam com altas notas no ranking do Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH), podendo ser considerados desenvolvidos em relagdo ao acesso a

saude, educacgdo e renda.

A questdo racial ndo parece ser central em nenhum dos quatro casos, j& que ndo ¢é
mencionada. Os casos I e 4 sdo de casais que, aparentemente, estio em um relacionamento
heterossexual; enquanto os casos 2 e 3 tratam de maes, sem deixar claro se sdo chefes de familia
monoparentais. Em relacdo ao nimero e género dos filhos, o caso 2 e o 3 tém dois filhos, ambos
adultos. O caso 4 refere-se a duas filhas, uma adolescente e outra maior de idade. J4 o caso I trata

apenas da hipétese de ter filhos e seus custos financeiros e profissionais para cada parte do casal.

J4 em termos de classe social é onde parece haver mais similaridades e entrelagamentos das
histérias. Os casos 1, 2 e 3 tratam de disputas de poder financeiro, ou entre conjuges ou entre mae e
filhos. Embora nao se possa afirmar, as cifras envolvidas sugerem valores condizentes a uma classe
social alta: a renda do casal 1 soma mais de US$175 mil (R$880 mil) ao ano; enquanto as

indenizacdes alcancadas nos casos 2 e 3 ultrapassam um milhdo de reais.

Em todos eles, as reivindicagdes partem das mulheres, e a pratica do cuidado, pode ser
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entendida como um outro marcador social de opressdo, no qual as mulheres sdo oprimidas por

serem mulheres e por serem maes (O'Reilly, 2016).
5.2 As reivindicacoes sobre o trabalho de reproducao social

Os casos colocam em questdo reivindicacdes distintas sobre o trabalho de reprodugdo social
e suas consequéncias negativas na vida das maes e cuidadoras, revelando tanto a atualidade do
debate quanto sua transnacionalidade. O impacto na carreira e a consequente perda financeira pela
decisdo de cuidar dos filhos integralmente € uma hipdtese levantada no caso 1, que motiva a esposa
a exigir uma contrapartida financeira ao marido, se eles decidirem ter filhos. Antes mesmo de ter
filhos ela ja sabe que tem mais chances de sofrer os impactos da feminizac¢do da pobreza com perda
de renda individual e com menos acesso a oportunidades profissionais (Castro, 2001). Como Mary
Garcia Castro (2001) mostra, sdo as esposas as “mais pobres entre os pobres, assim como as mais

velhas vivendo sos”.

A consciéncia da velhice feminina, ndo raro solitaria e sem cuidados familiares, foi o
catalisador do caso 2. Ciente de que seus dois filhos poderiam ndo cuidar dela na velhice — embora
o Cdédigo Civil de Taiwan obrigue os filhos a cuidarem de seus pais idosos — , a mae taiwanesa
estipulou um contrato com contrapartida financeira, no qual eles a reembolsariam depois de
formados pelo tempo e valor investido na formacdo universitiaria de ambos. O descumprimento
deste contrato pelo filho mais novo motivou a decisdo da mae de judicializar a questdo, garantindo

uma indenizacao financeira da ordem de um milhao de ddlares.

O tempo e a energia das mulheres maes investidos exclusivamente na familia também
funcionam como esteio para que os homens de casais heteronormativos consigam se dedicar
amplamente as suas carreiras profissionais e acumular patrim6nio. O reconhecimento de que o
trabalho de reprodugdo social das mulheres também ¢ viabilizador da produgcdao masculina foi a
principal reivindicacdo do caso 4. Depois de 25 anos de dedicacdo exclusiva a familia com duas
filhas, o casamento acabou e ela foi excluida dos ganhos financeiros do marido. A justica espanhola
reconheceu o acimulo de trabalho ndo remunerado e estipulou uma indeniza¢do da ordem de cerca
de um milhdo de reais. A situacdo estd em consonancia com a afirmacdo de Mary Garcia Castro
(2001) de que ser esposa, sem renda individual, é o que empobrece as mulheres. Nesse caso, o ex-
marido e pai de duas filhas também havia se recusado a custear o estudo de uma das filhas, o que
poderia também provocar impactos negativos de oportunidades futuras de emancipacdo financeira
para as jovens Mais rara € a reivindicacdo de absten¢do de obrigacao de cuidados de filhos adultos,

como a do caso 3, em que uma mae italiana solicita judicialmente uma ordem de despejo de dois
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filhos adultos que ndo ajudavam em tarefas domésticas, ndo contribuiam financeiramente com a
manutencdo da casa e se recusaram a viver de forma autonoma, mesmo tendo condi¢des para isso.
Vale ressaltar o contexto italiano em que quase 70% das pessoas com idades entre 18 e 34 anos (a
maioria homens) ainda vivem na casa dos pais, segundo dados de 2022. Essa geracdo € conhecida

como “bamboccioni” (bebés grandes, em tradugao livre) (Giufrida, 2023).

Convém ressaltar o fato, ndo aleatério, de que os filhos que perderam as batalhas judiciais
reivindicadas por suas maes (casos 2 e 3) sdo todos homens, e que também as filhas do caso 4
foram prejudicadas pela abstencdo do cuidado masculino, mais especificamente, pela recusa do pai
em custear os estudos, em uma clara exposicao de como se estruturam a feminiza¢do do cuidado e
da pobreza. Fica evidente que o dispositivo materno (Zanello, 2018) € o palco onde danga o
machismo, atribuindo as maes a ideia de que deveriam ser responsaveis eternas pelo cuidado das
familias e filhos, sem remuneragdo, sem descanso e abdicando de suas préprias realizagdes pessoais
e/ou profissionais, permitindo aos homens — sejam maridos ou filhos — melhores oportunidades de

vida, de enriquecimento e de tempo, livres do trabalho de cuidado.
5.3 Entrelacamentos com os regimes historicos

A familia vitoriana segue como grande referéncia de modelo de organizacdo social. Nos
casos 1 e 4, prevalece a performatividade heteronormativa. No caso I salédrio de dois provedores € o
sustento do casal, enquanto no caso 4 o provisionamento familiar € fruto do saldrio masculino. Em
ambos hd divisdes demarcadas de esfera publica e produtiva masculina e de espaco privado e
reprodutivo feminino, ainda que no caso 1 haja a sua contestacdo. Nos 2 e 3, o pedido das maes
enquanto chefes de familia monoparentais deixam entrever a auséncia do genitor e induzem a

afericdo de que este estd desobrigado do trabalho reprodutivo.

A emancipacao das mulheres nas quatro situacdes ainda estd parcialmente condicionada aos
ideais masculinos. Mesmo quando ha o pedido pelo pagamento de cuidado de filhos antes mesmo
do nascimento, para amortizar desigualdades financeiras futuras (caso 1), ou quando hd indenizacao
retroativa pelo trabalho de reprodugdo realizado por 25 anos (caso 4), ou quando hd indenizacao
pelo tempo e dinheiro investido nos filhos (caso 2), ainda prevalece a comoditizacdo da
emancipacdo — caracteristica do regime financeiro globalizado —, quantificada financeiramente.
Porém, ndo necessariamente hd impactos na distribui¢do igualitdria do trabalho de reproducdo entre
os homens (maridos ou filhos) e/ou a sociedade. A compensacdo financeira ndo garante nem a

redistribui¢io do cuidado nem a sua desgenerificacdo.

O fato das reivindicagdes recorrerem a esfera privada de resolucdo, coincidem tanto com as
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consequéncias das politicas neoliberais — que comodizitaram o cuidado e destruiram politicas de
bem-estar social — , quanto com a desconsideracdo do objetivo proposto por feministas socialistas
de buscar a emancipacao feminina sem o sacrificar a prote¢do social, do qual a Argentina parece
estar sendo pioneira. Seguindo a perspectiva feminista marxista, embora as reivindica¢des dos casos
mencionados abram espagos para tensionar os direitos das maes, ainda seguem uma ldégica
neoliberal financeirizada, que pouco altera as estruturas sociais, uma vez que o pagamento € exigido

de individuos no interior da prépria familia, beneficiando esse pequeno grupo.
5.4 Pandemia

As histérias trazidas neste artigo, ainda que ndo estejam conectadas diretamente com o
contexto pandémico, ilustram aspectos do trabalho de reproducdo social que o capitalismo nao
conseguiu ignorar durante a pandemia. Embora os casos I, 3 e 4 tenham acontecido em anos
pandémicos, ndo se pode aferir que suas reivindicacdes foram motivadas pelas discussdes sobre
trabalho reprodutivo ndo remunerado que passaram a circular mais nesse periodo. Alids, investigar
as relacdes entre a pandemia e uma maior consciéncia sobre o trabalho de reprodugdo social, € um
tema que merece ser mais explorado em futuras pesquisas. Contudo, é nitido o avango discursivo
sobre o assunto, que, se ainda nao promoveu grandes mudancgas estruturais na sociedade, da pistas

de mudar mentalidades.

6. CONSIDERA COES FINAIS

Os casos apresentados apontam para uma consciéncia maior sobre a contribui¢do social do
trabalho nao remunerado de maes, mas hd um perigo de restringir a reparacdo financeira as familias
com capacidade financeira. O problema permanece restrito a esfera privada, o que sempre foi uma
das condicdes de sua despolitizacio, e sua solucdo permanece indisponivel para a maioria. E preciso
escancarar a estruturalidade do cuidado para o desenvolvimento e manuten¢do da sociedade e
garantir esses beneficios a todas as maes e cuidadoras por meio de politicas publicas de prote¢ao
social com vieses interseccionais — como programas de transferéncia de renda bésica ou universal —,

levando em conta as pessoas mais vulneraveis.

Ao mesmo tempo, ha a necessidade de promover a socializacdo desgenerificada do cuidado,
para que essas possiveis politicas publicas ligadas ao cuidado ndo contribuam ainda mais para a
essencializacdo desse trabalho na figura da mae, nem reforcem o excludente modelo vitoriano de

familia. Logo, politizar o trabalho reprodutivo é fundamental para as novas lutas de emancipacdo
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feminina, que podem se beneficiar desse momento critico pds-pandémico, em que o cuidado se

torna indisponivel pela exaustao e precariedade de quem cuida.

Reconhecer a importincia das teorias unitdrias de reprodugdo social que integram produgdo
e reproducdo, enxergar maes e cuidadoras enquanto classe trabalhadora, distribuir o trabalho
reprodutivo pela sociedade sem reforcar papéis sociais racistas e heteronormativos de mae e esposa,
e acima de tudo, colocar o cuidado como central na organiza¢do social, permanecem como um
desafio global de primeira ordem. Para além de promover consciéncia sobre a desigualdade que
paira sobre maes e cuidadoras, é preciso alterar as estruturas para que passem a dar conta de
responder a realidade de que todos nds precisaremos de cuidados em momentos diversos da vida,
como bem mostrou a pandemia da Covid-19. E que, também por isso, € preciso cuidar de quem

cuida.
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