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VIVENCIAS SEXUAIS DO JOVEM: O SILENCIO DOS PAIS
COMO UMA FORMA DE EDUCAR (1)
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RESUMO

Pesquisa Qualitativa que buscou colher a realidade glo-
bal da vida do jovem, tal como ele a percebia e narrava, a fim
de captar seu relacionamento com 0 sexo oposto, sua concepcao
sobre homem/mulher, e, sua visdo de mundo. Procedeu-se a
Anilise de Conteudo dos depoimentos de 14 rapazes, situados
entre 18 e 25 anos, do Grande Recife, faixa sécio-econdomica
“Setores Intermediarios” da populacao.

Os resultados foram confrontados com a teoria da sexua-
lidade humana, de John Money. O jovem mostrou-se basica-
mente “coisificador” e “machista”. A abordagem dos fatos da
sexualidade, entre pais/educadores e jovens, parece constituir-
-se numa barreira quase intransponivel, ainda hoje; o nao-dia-
logo no lar, sobre o assunto, desponta como fator mantenedor
da mentalidade mal-informada e ‘“machista” das novas gera-
coes.

1) Artigo extraido da Tese “Vivéncias Sexuais de um grupo de jovens da

Regido Metropolitana do Recife” — Defendida no Mestrado em Edu-
cagdo da UNICAMP-SP, em dezembro de 1983.
2) Professor de Psicolcgia do Desenvolvimento aplicada a Educagao — In-

fancia e Adolescéncia — do Centro de Educagio da UFPE.



INTRODUCAO

Tivemos a idéia de realizar um trabalho de carater cien-
tifico que pudesse contribuir, com alguns dados, ao estudo do te-
ma da sexualidade do jovem; este campo se nos apresentava
bastante pobre em relacdo ao numero de pesquisas existentes
com sujeitos brasileiros. Semupre consideramos o aspecto sexual
como um dos mais importantes e decisivos no desenvolvimento,
na formacido e na estruturacio da visdo de mundo, de todas as
pessoas. Achamos imprescindivel gue as pessoas definam para
si o significado da sua sexualidade, a fim de evitarem pela vida
afora, grandes e constantes desgastes emoc’onais, praticamen-
te inuteis.

A bibliografia esclarecedora e efetivamente util ao jovem,
é tao incipiente e pouco difundida, que pode ser considerada
como praticamente inexistente, a respeito da preparacio ao de-
sabrochar e ao exercicio sexual. A insensibilidade das autori-
dades educacionais para com o assunto, é fato notoério.

Decidimos entao iniciar nosso trabalho, determinando
metropolitana do Grande Recife. Optamos por trabalhar com
jovens acima dos 20 anos por entendermos que com eles, teria.
mos chance de resgatar sua adolescéncia, pré.puberdade e tal-
vez até infancia, naquilo que nelas tivesse ocorrido de mais sig-
nificativo entdo, e tudo visto com mais isencdo e serenidade.
Nossa tarefa restringiu-se a pesquisar especificamente as rela-
cdes intimas entre os dois sexos, devido & nossa limitacio de
tempo nos confrontos com a vastiddo e complexidade da tema-
tica sexual. Também por esse motivo, nos limitamos a abordar
tdo-somente rapazes, cujo relato seria provavelmente mais in-
centivado diante de um pesquisador do mesmo sexo,

Inumeras questdes puderam ser colocadas aos jovens, €
eles, nos depoimentos gravados ou escritos, apresentaram as
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suas respostas. Procurou-se entdo desvendar, na apuracao dos
resultados, aqueles problemas muito sérios, presentes na sexua-
lidade falada pelo jovem; buscou-se compreender qual 0 modelo
de homem e de mulher que o jovem tem na cabeca e que faz
parte da sua visdo de mundo.
!
Cada jovem que tomou parte neste trabalho foi convoca-
do a fazé-lo como entrevistando, ou seja, como elemento ativo
que elaborava o roteiro e guiava o processo da entrevista-depoi-
mento; jovem esse sempre percebido e valorizado nio como um
mero objeto de estudo e sim como uma pessoa viva, pensante
e criadora Nessa relacdo de plena cooperagido, assumimos o
compromisso de fazer retornar as maios desses rapazes Os re-
sultados e as conclusfes da pesquisa.

Fizemos um grande esforco para evitar pesquisar a se-
xualidade humana tdo-somente em livros. Tentamos nos esqui-
var também, dos imensos “levantamentos de dados” que vies-
sem a ser desperdicados pela sua vastidio e complexidade. Fu-
gimos das pesquisas sexuais do estilo habitualmente adotado
pela TV, revistas e jornais. Procuramos sobretudo evitar impo-
sicdo de questionarios “objetivos”, que se constituem em verda-
deira camisa-de-forca para situacdes da vida, bem como evitar
a “bisbilhotice cientifica”, capaz de desarrumar desnecessaria-
mente a cabeca de muitas pessoas para fins que, em seguida,
poderiam se revelar efetivamente inuteis.

Nosso objetivo explicito era saber como os jovens perce-
biam as suas proprias vivéncias sexuais. Além disso, nos in-
quietavam outros dois questionamentos:

Ocorrem ou ndo, por parte dos pais, a omissio e a sone-
gacao de informacdes esclarecedoras e satisfatorias, para os fi-
lhos, sobre o exercicio sexual humano?

Que modelos culturais de Mulher e de Homem prevale-
cem na mente do jovem, hoje?

METODOLOGIA
Perfil dos jovens
Os sujeitos-alvo desta pesquisa formaram uma amostra,
com caracteristicas bastante homogéneas, de acordo com os pa-

drdes pré-estabelecidos, com o seguinte perfil:
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a) Sexo — Masculino.
b) Idade — Entre 18 e 25 anos.
c¢) Estado civil — Solteiro.

d) Escolaridade — Estudante wuniversitario, matriculado e
cursando.

€e) Origem geografica — Preferencialmente oriundo do Nordes-
te, sendo condicdo indispensavel que tivesse vivido a maior
parte de sua vida em zona urbana da Regido Nordeste.

f) Residéncia — Residente na Regido Metropolitana do Reci-
fe, hd mais de cinco anos, vivendo em companhia da fami-
lia nuclear (pai, mée, irmaos e irméas) natural ou substituta.

g) Etnia — Predominantemente branca, podendo abranger
pessoa morena clara ou morena.

h) Religido — Catélico, pelo menos de batismo, embora nio
necessariamente praticante.

i) Posicdo socio-econdmica — O indicador foi a profissio do
pai, ou a do substituto deste. De acordo com a definicio de
Darcy Ribeiro (1979) acerca das classes sociais. Foram
escolhidos os jovens pertencentes a faixa soécio-econdOmica
dos chamados Setores Intermedidrios. Tais setores abran-
gem dois segmentos: o de Autdénomos e o de Dependentes.
O primeiro é constituido por profissionais liberais e peque-
nos empresarios, e aquele dos Dependentes, por funcioné-
rios e empregados.

j) Numero de sujeitos — Nao foi estabelecido “a priori”; defi-
niu-se no decorrer do processo (um total de 14), quando
surgiram, ao longo das entrevistas, as caracteristicas inva-
riantes, isto é, a repeticio de determinados dados de con-
teudo, ocorrentes na maior parte dos depoimentos. Desde
o inicio, admitiu-se que o numero minimo de sujeitos nao
deveria ser inferior a cinco,

1) Relacdo entre os sujeitos — Desconhecidos entre si.

m) Relagdo com o entrevistador — Néo faziam parte do grupo
de amigos ou conhecidos do entrevistador.
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FORMA DE ABORDAGEM

Escolher uma abordagem metodoldégica que se adeguasse
a uma pesquisa cientifica relativa as vivéncias sexuais do jo-
vem néo foi uma tarefa facil. Um tema bastante delicado, co-
mo a sexualidade, a necessidade de descer a intimidade pessoal
de cada entrevistando a fim de tentar atingir sua verdade e sua
visao de mundo sobre esse aspecto, tudo isso exigiu um gran-
de esforco, na tentativa de encontrar um caminho adequado e
seguro que nos conduzisse efetivamente as vivéncias mais in-
timas dos jovens.

Fizemos a op¢do por um trabalho de campo ancorado na
metodologia da Pesquisa Qualitativa. Esta, se nos apresentou
como a melhor maneira de aumentar as nossas chances de éxi-
to no arduo intento de colher a realidade pessoal de cada su-
jeito de forma global, tomando a pessoa como um todo, inse-
rida no seu universo social, imersa na totalidade dos significa-
dos do seu mundo.

A Pesquisa Qualitativa tem por base dois pressupostos que
lhe sio peculiares: o primeiro, afirmando que o comportamen-
to humano é influenciado de modo significativo pelo contexto
em que esta situado; o outro, mostrando que seria quase m-
possivel compreender esse comportamento, sem buscar enten-
der o quadro referencial de significados dentro do qual as pes-
soas interpretam seu pensar, sentir e agir.

COLETA DE DADOS

Os trabalhos de campo, no Recife e seus arredores, tive.
ram uma duracio de aproximadamente 100 dias, de novembro
de 1981 a fevereiro do ano seguinte.

Foram precedidos de uma pesquisa-treino, realizada. em
Campinas-SP, com um jovem cujas caracteristicas estavam bem
préximas as exigidas para a amostra.

Os instrumentos especificos destinados a colher os dados
em plena pesquisa de campo, foram dois: 0 Roteiro de Entre-
vista e o Formulario. O Roteiro destinava-se a orientar o su-
jeito, descortinando-lhe os pormenores do conteudo e da forma
da pretendida entrevista, gravada ou escrita, acerca de svas vi.
véncias sexuais. O Formulario tinha como objetivo levantar
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dados pessoais complementares, acerca dos sujeitos, prestando-
-se, inclusive, a verificar se as caracteristicas pessoais exigidas
estavam sendo correspondidas.

Inicialmente, nossa abordagem aos sujeitos era a mais
indireta possivel; primeiramente entrdvamos em contato com
pessoas amigas e conhecidas e lhes explicAvamos a pesquisa
que desejavamos realizar bem como a necessidade de conseguir-
mos sujeitos que tivessem as caracteristicas pré-estabelecidas.
A elas, entregavamos uma lista onde constavam, por escrito, to-
dos os requisitos necessarios aos jovens a serem selecionados
como sujeitos. Essas pessoas — cerca de 20 no nosso caso —
tornavam-se uma espécie de “ponte” entre ndés e os sujeitos
potenciais, de forma que foram sendo marcados através delas,
os diversos contatos preliminares com os sujeitos.

O relacionamento entre o entrevistador e os sujeitos,
constituiu-se de trés tipos distintos de abordagem:

1.°) O contato preliminar, por telefone ou pessoalmen-
te, que tinha por finalidade acertar dia, hora e local da segun-
da abordagem, 0 encontro.

2.9) O encontro explicativo, em que eram apresentados
os detalhes da pesquisa bem como a forma de abordagem se-
guinte, a entrevista.

3.9) A entrevista, constituida de uma ou mais sessdes,
na qual o entrevistando apresentava o seu depoimento.

No contato preliminar, abordava-se o provavel sujeito, a
fim de fixarmos local, data e hora do encontro. Esses trés itens
ficavam, inicialmente, a critério do sujeito, e quase sempre
persistiam incertezas quanto ao local; ofereciamos entao trés
ou mais sugestdes a respeito. Destas, constavam: uma sala de
consultério de atendimento psicolégico, préxima ao centro do
Recife; um mini-apartamento montado mas temporariamente
vago, no centro do Recife; uma sala-garagem, isolada da casa,
em Olinda, casa essa onde nos encontravamos provisoriamente
domiciliados; e ainda, a proposta de nos deslocarmos atéa re-
sidéncia ou faculdade do entrevistando, desde que estas lhes
inspirassem suficiente confianca no que se relacionava com o
sigilo requerido pelo tema.
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No encontro explicativo o sujeito era informado dos obje-
tivos da pesquisa e da forma como se desenrolaria a entrevista
de depoimento; além disso, era-lhe entregue uma cépia de to-
dos os itens (questdes a responder) constantes do Roteiro de
Entrevista, bem como uma lista com os titulos das seis grandes
abordagens do Formulario, para que ele refletisse sobre o assun-
to e pudesse fazer uma opcdo entre prestar-se ou esquivar-se a
entrevista para depoimento, a ser marcada, entdo, com um
intervalo de pelo menos dois dias a partir desse encontro.

Ainda nessa sessao de esclarecimentos, era-lhe detalha-
damente explicado o seu papel de entrevistando, de co-respon-
savel pela conducdo e sucesso das entrevistas; isso, em contra-
posicao ao papel supostamente passivo de mero “entrevistado”
que nada teria a ver com aguele trabalho.

Mostrava-se-lhe como ele deveria ser o protagonista de
todo o processo da entrevista dali para frente. Tudo expli.cita-
do, tudo dito, mostrado, entregue... sem mistérios nem arma-
dilhas; jogo totalmente aberto; disponibilidade para ouvi-lo e
para responder a qualquer pergunta, mesmo de carater inti-
mista.

Ao final deste encontro explicativo era-lhe solicitado que
fosse guardado absoluto sigilo sobre o conteiido da pesquisa bem
como acerca do material escrito que lhe estava sendo entregue,
e isto, até a conclusdo de seu eventual depoimento ou. desis-
téncia de fazé-lo. Deu-se muita énfase ao absoluto e intocavel
direito que ele tinha de nao se submeter aquele processo de re-
memoraciao detalhada de todos os fatos de suas vivéncias se-
xuais para posterior narracio minuciosa dos mesmos... poderia
desistir de fazer o depoimento, quando o desejasse, e a qualquer
ponto do processo, sem dever nenhuma explicacdo; bastaria
avisar ao pesquisador, através de recado, telefonema ou qual-
quer outro meio; caberia fundamentalmente a ele, a tarefa de
avaliar se deveria prosseguir ou nfo na pesquisa, dependendo
daquilo que tal processo sighificasse para ele.

Foi uma constante a garantia pessoal, por parte do entre-
vistador, de absoluto, completo e permanente sigilo, acerca dos
conteudos a serem apresentados, no que concerne a4 nao-revela-
¢do da identidade dos seus autores, bem como no que diz res-
peito a todo e qualquer dado que os pudesse identificar ou colo-
casse em risco outras pessoas intervenientes em sua narrativa.
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A terceira etapa de nossa abordagem aos sujeitos era a
entrevista propriamente dita, na qual ocorreria a narrativa pes-
soal. No caso do jovem vir a realizar o depoimento sobre suas
vivéncias sexuais, poderia optar por trés formas distintas de
apresentacido dos dados pessoais: gravar na presenca do entre-
vistador, gravar a sés ou, simplesmente escrever a narrativa e
entregé-la ao entrevistador. Nenhum deles se disp0s a gravar
a s6s. Cinco, fizeram-na por escrito, e treze preferiram gravar
na presenca de entrevistador.

Ao final do depoimento, apresentavamos aos sujeitos o
Formulario, a ser preenchido pelo entrevistador, mediante as
respostas informativas daqueles.

O numero total de sessOes de entrevista para depoimento,
com cada sujeito, foi variavel: em geral uma ou duas, embora
nos declarassemos disponiveis para quantas fossem necessarias.
Com raras exce¢des, ndo passou de uma unica sessao prolonga-
da. Prevista para durar 45 minutos, quase sempre ultrapassou
uma hora e meia e, por vezes, chegou a duas horas e até mais.

O numero total de sujeitos nordestinos contados para to-
marem parte na pesquisa elevou-se a 35. Destes, seis declara-
ram-se desistentes, antes da realizacdo do emcontro explicativo,
Dentre os 29 que permaneceram, onze nao conseguiram chegar
a sessdo inicial da entrevista (a do depoimento) onde seria fei-
to o relato das vivéncias intimas; quatro dos quais ‘“desapare-
ceram” de circulacdo, seis apresentaram expressamente a sua
desisténcia, e um deles, com grande “habilidade”, evitou quer a
negar-se expressamente, quer a submeter-se 4 entrevista. Por
conseguinte, o grupo de sujeitos que se submeteu a todo o pro-
cesso da pesquisa até a conclusdo do depoimento, contou com
18 entrevistandos, todos, praticamente de Olinda e Recife; pos-
teriormente, o rigor métodolégico obrigou-nos a eliminar 4 des-
ses depoimentos, do que resultou uma andlise final de apenas
14 relatos.

A fim de evitar, desde o trabalho de apuracdo, qualquer
identificagdo dos mesmos, resolveu-se conferir a cada um deles
um codigo-letra.

A conclusdo do trabalho de campo,- estAivamos de posse
de 22 fitas minicassetes gravadas, num total de quase 15 horas
de gravacdo e cinco textos de depoimentos, escritos de préprio
punho pelos entrevistandos, além dos 18 Formuldrios preenchi-
dos.
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DEFINIDO O PROCEDIMENTO PARA
A ANALISE DOS DADOS

Os dados provenientes das entrevistas com os jovens fo-
ram submetidos & metodologia da Analise de Conteudo.

O objeto de estudo dessa metodologia é o conteudo da
comunicagdo. Ao sintetizar o processo da comunicacio atraveés
da sentenca “Quem diz o Que, a Quem, Como e Com Que Efei-
to?”, a expressdo “O Que” ai contida é o0 conteiiddo da comuni-
cacgao.

Para Berelson

“Andlise de Conteudo é uma técnica de pesquisa objeti-
vando a descricio objetiva, sistematica e quantitativa do con-
teudo manifesto de uma comunicac¢ao”, (in Goldberg & Fran-
co, p. 5, 1980).

Bardin (1977) vai além da definicio de Berelson ¢ clas-
sifica a Andilise do Conteido como uma metodologia cientifica
que pode ser exercitada através de seis diferentes técnicas.
Dentre as seis, a técnica da Andalise Categorial, foi a escolhida
para apuracido dos resultados da presente pesquisa. O depoi-
mento individual de cada jovem foi tomado como unidade de
contexto e trés temas especificos serviram de unidade de regis-
tro; I) o desabrochar sexual, 2) a formacdo e a informacéio
sexual, e, 3) 0 namoro.

Quanto as categorias de andlise, foram criadas, com base
na bibliografia lida e a partir das leituras da série de depoimen-
tos dos jovens. Esse conjunto categerial colocou trés questiona.
mentos explicitos ao conteudo da fala do jovem:

1°) apresentava conduta “coisificadora” ou, pelo con-
trario, personalizadora?;

2.9) mostrava conduta “machista”, ou anti-“machista”?

)

3.0) apresentava conduta com valorizagdo positiva da
comunicacdo-encaminhamento sexual, ou valorizacdo negati-
va?
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PERSPECTIVAS DE UMA TEORIA

A pesquisa cientifica sobre sexo, iniciada ha um século,
tendo como marco pioneiro a publicagdo de Kraft-Ebbing, qua-
se sempre se prestcu como um campo fértil as interminaveis
discussdes entre as correntss antagdnicas de estudiosos. Por um
lado os nativistas e por outro os ambientalistas. Cada qual rei-
vindicando para s: a2 walavra final sobre os determinantes da
sexualidade humana. Uns, sublinhando o valor absoluto da he-
ranca sobre o destino sexual dos individuos, os outros apontan-
do evidéncias de que a cultura e o ambiente eram os determi-
nantes supremos da sexualidade das pessoas.

Para confrontacio com os resultados da pesquisa em
apreciacdo no presente trabalho, esbogamos algumas perspecti-
vas da teoria da sexualidade humana defendida por John Money
e sua equipe.

John Money é psicolégo clinico, pesquisador em sexuali-
dade humana e espec alista em endocrinologia e genética com-
portamentais. Através de sua abordagem, as diferencas sexuais
responsaveis pela caracterizacdo dos individuos como masculino,
feminino ou ambivalente, sdo examinadas & luz de novas desco-
bertas.

A traducdo do sexo genético em sexo fenotipico (visivel,
observavel, aparente) € um processo bastante complexo e ha
muitas encruzilhadas por atravessar nesse processo, em cada
uma das quais a ¢p¢do do caminho posterior a seguir, pode va-
riar e mudar o rumo anteriormente palmilhado. Quando do seu
nascimento, as pessoas tém sua sexualidade absolutamente in-
diferencada, do ponto de vista ps.colégico. A diferenciacdo co-
mo pessoa masculina, feminina ou ambivalente, ocorrera ao
longo da vida, nias divercas experiéncias no curso do crescimen.
to individual. Cai por terra a sugestao proposta por Kraft-Eb-
bing de que existiriam centros especiais no cérebro, definidores
da masculinidade e feminilidade. Pode-se concluir, porta:to que
uma suposta base de masculinidade ou feminilidade institiva,
nos seres humanes, f.ca efetivamente negada, de modo explici-
to. O que se admite existir sAo os efeitos hormonais nos circui-
tos cerebrais, que estimulam o desenvolvimento de determinados
cemportamentos ¢ desestimulam outros.

Segundo Money, as principais variadveis responsaveis pela
diferenciacao sexual das pessoas podem ser resumidas nos sete
fatores a seguir:
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— Ssexo cromossdmico,

— sexo gonadal,

— Sexo hormonal,

— Orgéos sexuais acessorios internos,

— morfologia da genitdlia externa,

— sexo social (sexo de criacdo, sexo de designacao),

— identidade/papel sexual (orientaciao/papel de
género).

Tomamos em consideracao algumas colocacdes atinentes
apenas a Identidade/papel sexual que é o bindmio expresso
através da obra de Money & Tucker (1981), cujas implicagdes
sobre a educacéo sexual e a sexualidade do jovem no atual con-
texto sécio-cultural, poderdo ser avaliadas através dos trechos
a seguir:

“Identidade sexual (...) € o seu senso de si
mesmo como homem ou mulher., O papel se-
xual é tudo que expressa este senso de si mes-
mo como homem ou mulher. O papel sexual
inclui tudo que vocé pensa e sente, tudo que
vocé diz e faz, que indique — a vocé préprio e
aos outros — que € homem ou mulher. A iden-
tidade sexual e o papel sexual nédo sdo duas
coisas distintas; sdo aspectos diferentes da
mesma coisa, assim como os proverbiais dois la-
dos da mesma moeda. A identidade sexual é
a experiéncia interna do seu papel sexual; o seu
papel sexual é a expressdo da sua identidade
sexual. O termo “identidade/papel sexual” en-
fatiza esta unidade”. (p. 12).

Na pratica € impossivel que uma pessoa venha a desen-
volver qualquer senso de identidade, sem se identificar como
homem ou mulher. Em virtude de a identidade sexual se di-
ferenciar antes que a crianca inicie a falar, presume-se, erro-
neamente, que a mesma seja inata. Dentre os processos psicos-
sociais basicos que antecedem a definicio da identidade/papel
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sexual, temos os esteredtipos sociais, os processos de identifica-
cao-complementacio sexual ante figuras parentais (incluindo
aqui a aquisicio de esquemas e papéis sexuais), bem como a
ocorréncia precoce da instauracdo do padrao individual de com-
portamento sexual.

A definicao da identidade/papel sexual esta estreitamen-
te ligada 4 educacdc em geral e, em especial 4 educacio sexual
recebida pela crianca. Sobre o assunto, Money & Tucker desfe-
cham:

“Ai, quando a puberdade traz as preferéncias
ergticas para a plena consciéncia do jovem, este
nao recebe nenhum auxilio para avalia-las. Ap6s
carregd-las enquanto crian¢a, como um fardo
de vergonha e culpa, o jovem se depara agora
com a atitude ofcial que é manter o adolescen-
te na ignorancia, restringindo a educacido se-
xual, quando esta existe, & mecanica da repro-
dugdo. Como pode o jovem saber se um impul-
so homossexual ocasional significa que ele ou
ela é mais “esquisito” do que os outros? Ou se
a crueldade em sonhos eréticos representa um
tipo normal de briga amorosa ou sadismo? Se
um objeto estimula 0s sentimentos erdticos de
uma moca ou de um rapaz é este objeto um fe-
tiche ou um simbolo? Livros, filmes e cursos
sobre anatomia e reproducdo atualmente estao
4 disposi¢do dos jovens, mas nédo ha informa-
¢ao deste tipo sobre jogos amorosos e relacoes
sexuais. Os adolescentes necessitam que a So-
ciedade lhes dé uma educac¢do sexual que in-
clua os aspectos erdticos, fisicos e amorosos do
sexo, bem como os reprodutivos. A sua unicaes.
peranca de conseguir tal informacdo, fora as
tentativas e erros muitas vezes dolorosos, é a
sorte de ter um conselheiro que seja sabio-e ho.
nesto ou um dos poucos livros realmente uteis
sobre o assunto. Pais e professores raramente
suspeitam que o comportamento “dificil” que
esperam como fato concreto das cargas adoles-
centes pode originar-se da perplexidade com o
choque entre as imagens convencionais e as
magens eréticas que emergam na adolescéncia
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— perplexidade esta que uma palavra recon-
fortante, vinda de um adulto que sinta o pro-
blema poderia muitas vezes dissipar”. (p. 143).

S40 oS mesmos autores que retomam:

“Ensinados a nao fazer perguntas sobre sexo,
a maioria dos jovens sente os pa’s e professo-
res como as ultimas pessoas a quem poderiam
se voltar em busca de ajuda. O mundo adulto
erigiu barreiras em torno da sexualidade que
“ndo podem ser ultrapassadas sem uma certi-
dao de casamento”. Quando os hormoénios da
puberdade acionam os motores sexuais e im-
pulsionam o jovem rumo as barreiras, o mundo
adulto se dispde a assistir e entreter-se toleran-
temente com suas tentativas desajeitadas de
evitar a colisdo e a punir aqueles que colidem,
mas sem oferecer muita ajuda. O aconselha-
mento psicolégico, quando acessivel, ainda tem
um longo caminho a percorrer, primeirc para
captar e depois para manter a confianca dos
adolescentes. Raramente estes podem confiar
em gente da sua idade, pois poucos podem se
dar ao luxo de serem rotulados de “diferentes”.
Assim, as agonias devem ser sofridas em silén-
cio”. (p. 143-144).

As respostas imed’atas e resolutas dos adultos, ensinam
rapidamente & crianca que seus pais nio tém nenhuma orien-
tagdo realmente util e satisfatéria a dar, sobre sexo:

“Quando a crianca tem idade suficiente para fa-
zer perguntas acerca do comportamento sexual,
0 que ela quer saber é como, quando, onde e
com quem o sexo deve ser explorado, e como se
comportar em caso de curiosidade num grupo
de amigos. O que a crianca geralmente obtém
pode ser uma surra, um cenho franzido, um
olhar vago, uma resposta evasiva, uma pales-
tra biolégica ou, na melhor das hipéteses, uma
mensagem que se resume em: “E tdo maravi-
lhoso, que vocés ndo deveria ter nada a ver com
isso”. Tais respostas ensinam rapidamente a
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crianca a néo esperar qualquer orientacdo util.
Ainda que a sexualidade infantil hda muito te-
nha sido estabelecida, nem o fato em si, nem
a sua significacdo como base da sexualidade
adulta tiveram muito impacto sobre as conven-
cbes sociais”. (p. 121).

|

i
Em outro trecho, prosseguem:

“Mas na nossa scciedade experimentos com as
funcdes sexuais sao firmemente desencorajados
e qualguer modelo de como as partes poderio
eventualmente se combinar em padrées de com-
portamento cogrulatdérios é mantido em total se-
gredo. Imagine a dificuldade de tentar apren-
der 2 andar ou falar sob tais condigdes”. (p. 119).

As possibilidades de solugdo para o0 problema existem,
mas € preciso sair da inércia e tentar ir 4 cata delas:

“Em vez de angustiar-se com a incidéncia de des-
vios e crimes sexuals, nossa sociedade melhor
faria se apoiasse a pesquisa sobre como a se-
xualidade se desenvolve. Se soubéssemos mais
acerca de como a sexualidade evolul ncrmal-
mente e se nossas criancas fossem encorajadas
a serem abertas e inquiridoras, em vez de re-
servadas, a respeito de seus sentimentos se-
xuais, as discrepancias poderiam ser identifi-
cadas e muitas vezes corrigidas antes de cau-
sar algum mal permanente. O que temos hoje
¢ um exame rotineiro da altura, peso, postura,
coordenacao fisica, visio e outros aspectos da
crianca, mas ndo temos como examinar O seu
desenvolvimento erftico. E se o examindasse-
mos, ndo saberiamos o que procurar; e temos
apenas um pobre conhecimento limitado das
med:das corretivas a serem aplicadas guando
suspeitamos que as coisas estio saindo dos eil-
xo0s”. (p. 123).

Resta-nos ainda examinar alguns questionamentos dos
autores em destaque, referentes a situacido da sexualidade do
jovem, no atual contexto sécio-cultural. Acompanhemos sua
afirmacao:

)
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“As bases mals firmes possiveis para 0s esquemas
sexuais sdo as diferencas entre os 6rgaos geni-
tais masculinos e femininos, bem como o com-
portamento reprodutivo; nossa cultura, porém,
luta insistentemente para impedir que as crian-
cas tenham acesso a essas diferencas”, (p.
112).

Os autores denunciam como perniciosa a omissdo educa-
cional que impede o treinamento, desde a infancia, sobre os as-
suntos relacionados com o0 comportamento sexual e com o ma-
peamento das diferencas entre os 6rgdos mosculinos e femini-
nos. O corpo e suas manifestacdes er6ticas permanecem sendo
o alvo predileto de tabus e preconceitos sociais severos, mesmo
dentro da intimidade de cada lar. Dai, a pratica insidiosa de
deixar os filhos “alheios ao assunto”, durante o maior tempo
possivel.

Vejamos agora sua posicdo, em relacdo & defasagem entre
a maturidade sexual e autonom:a econdmico-financeira do jo-
vem da sociedade dos tempos atuais;

“Talvez de maior significacio seja o lapso que se
alarga entre a idade em que se espera que o0 jo-
vem assuma responsabilidades eondm:cas adul-
tas (o que ocorre cada vez mais tarde) e a ida-
de em que ele chega a maturidade sexual (o
que ocorre cada vez mais cedo, pelo menos no
ultimo século). A maturidade econdmica, que
inicialmente precedia a maturidade sexual,
passou a coincidir com ela e agora vem alguns
anos depois”. (p. 145).

“Fato: Por mais de um século a média de idade
da puberdade tem caido na proporg¢io de um
ano para cada geracdo. O crescente lapso en-
tre uma maturidade sexual mais precoce e uma
situacao social adulta cada vez mais tardia
transformou a adolescéncia de breve periodo de
transicdo em etapa significativa da vida, com
seus proprios tipos de exigéncias sexuais”. (p.
178).

A estruturacido econdmica individual seguindo preceitos
sécio-culturais, cria problemas adicionais & vida dos jovens, in-
feriorizando, de forma estdvel, a figura feminina:
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“Um sistema que torna o homem financeiramen-
te responsavel pela mulher com quem namora
e casa, e que liga “status” social e financeiro da
mulher ao fato de encontrar um marido, faz
com que a competicio, manipulacio e explora-
cdo sejam parte inevitavel do namoro e co ca-
samento”. (p. 178).

Referindo-se ao avanco das pesquisas sobre contracepti-

vos, os autores afirmam:

“Fato: Pela primeira vez os meios anticoncepcio-
nais — os meios de separar o ato sexual da re-
producgio, o sexo por prazer do seXo para pro-
criacdo — sao acessiveis a todo mundo, homens
e mulheres, jovens e velhos, solteiros e casados,
pobres e ricos”. (p. 10).

Concluindo 0 seu raciocinio, os autores mostram a neces.

sidade da coeréncia por parte dos adultos, para que estes refli-
tam sobre a tradicional proibi¢cdo da pratica sexual aos jovens
(4 jovem, em particular), e med:ante tal reflexado reavaliem os
fatos e assumam posturas decididamente honestas sim, mas que
sejam atuais e condizentes com os tempos. Eis o trecho de
Tucker & Money, com 0 qual concluimos também a exposi-
¢do das suas perspectivas tedricas:
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“Enquanto o sexo produzia rotineiramente mais
criancas para serem criadas e alimentadas, a
sociedade tinha boas razdes para insistir em que
a independéncia sexual esperasse a independén-
cia econdmica e social, qualquer que fosse o
custo para o individuo. Agora, porém, que OS
métodos de evitar a concepciao acham.se ao al-
cance de todos, 0 senso comum econdmico e so-
cial reside em exigir apenas que as pessoas nao
preparadas para assumir a responsabilidade
adulta enquanto pais utilizem tais métodos, e
nao abdiquem da atividade sexual,

Olhando para trds, pode-se ver porque essa
mudanca pegou a sociedade de surpresa. Por
mais dificil que seja entender, até ha bem pou-
co tempo atras nao existia “idade adolescente”
reconhecida: nenhum grupo de jovens tinha



seus proprios costumes e seus proprios proble.
mas reconhecidos, quer sexuais quer de qual-
quer outro tipo”. (p. 145).

Finalizando, queremos notificar que a nossa fundamen-
tacdo tedrica baseou.se na obra de Money & Tucker Os papéis
sexuais dedicada especialmente & vulgarizacdo cientifica das
idéias desse pesquisador.

Consideracdes sobre os depoimentos dos jovens

Tendo os jovens apresentado uma fala rica de sentimen-
tos, percepcoOes e experiéncias no que concerne a sua sexualida-
de, resolvemos distribuir os 243 trechos (1) de suas entrevistas
em trés grandes segmentos (os Temas da Andalise do Conteu-
do):

O primeiro tema, Desabrochar Sexual trata da inicia¢do
sexual bem como da a¢do pedagdgica da experiéncia, e aborda
contactos que envolvem as casadas e descasadas inovadoras, ou
as “profissionais” do sexo, as ‘“amadoristas” e as “meninas de
familia”; da também uma indicacdo de preferéncias e atitudes
manifestadas pelo jovem.

O segundo tema aborda a Formacao e Informacae, dando
uma visdo da comunicacido dois pais e educadores e daqu~la da
“rua”, que se constitui uma rica escola, em relacdo a sexuali-
dade do jovem.

Finalmente, o terceiro, Namoro, pondo & mostra o signi-
ficado do namoro na perspectiva do rapaz, chega a definir afe-
to.intimidades como um bindémio freqiientemente presente e
significativo na vida do jovem.

Cada um desses trés temas abrangeu um grande numero
de trechos auténticos da fala dos jovens; cada trecho foi sub-
metido a julgamento mediante confrontacido com as trés cate-
gorias de andlise previamente elaboradas:

1.2) Conduta “machista” versus “anti-machista”;

1) Optamos por trechos de entrevista, e nao por estudos de caso, para ga-
rantir o sigilo absoluto sobre a identidade dos entrevistados.
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2.2) Conduta “coisificadora” versus ‘“personalizante”, e,
3.2) Conduta de valorag¢do positiva versus valora¢ao negativa,
em relacido a informacdo-encaminhamento sexual.

Passemos agora a uma sintese que englobe os trés temas,
para, posteriormente, notificarmos os resultados da Andlise Ca-
tegorial.

I — DESABROCHAR SEXUAL
I.I. — A INICIACAO SEXUAL

Ao que parece, a natureza desta pesquisa conduziu cada
entrevistando a realizar uma reflexdo abrangente e por vezes
detalhada, acerca de suas vivéncias sexuais do passado e do pre-
sente. Procurou.se rememorar todos os eventos significativos
e, em geral, seguiu-se um roteiro cronoldgico-valorativo no per-
fil histérico individual. Dai se comec¢ar pelos primeiros esbocgos
de comportamento sexual seguidos das tentativas e consecugao
da iniciac¢do sexual, que se constituiu em marco histérico na vi.
da sexual desses jovens. Tenhamos presente, portanto, que na
pesquisa em foco, “iniciacao sexual” foi uma referéncia espon-
tanea que ocorreu na totalidade das entrevistas e que consiste
quase que exclusivamente em experiéncias pioneiras de relacio.
namento heterossexual satisfatoério.

Ao longo dos depoimentos enfeixados sob o titulo “Inicia-
cd0”, percebemos diversos anuncios, reclamos, lamentos e de-
nuncias apresentados pelos jovens. Examinemos algumas des-
sas mensagens contidas nos textos das entrevistas.

A — O “caminho do siléncio”, adotado pelos pais — e pe-
los demais educadores — para o preparo dos jovens, é a ‘“de-
nancia” mais forte e mais generalizada, contida nas narrativas
deste item.

O caminho do siléncio, consiste em que, via de regra, ine.
xistem o didlogo, a explicagdo e as informacdes claras e diretas,
acerca de sexualidade e suas implica¢des, Dentro desse cami-
nho, boa parte dos pais, desde a infancia dos filhos, optou por
aplicar a surra — repressio violenta e sem explicacoes — contra
o desabrochar precoce do garoto nos assuntos sexuais. Toda
experiéncia de jogos sexuais entre garoto e garota foi alvo de
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repressio violenta. Esse tipo de “iniciacao”, foi, pois, desestimu-
lado. A crianca captou, entdo, a mensagem muda dos genitores:
«. .. a gente sentiu isso (praticas sexuais) como uma coisa feia,
horrivel”.

Como excecdo ao mutismo familiar, foi narrado o esforco
de um pai que falou ‘“alguma coisa” ao filho, demonstrando
“_ ..uma certa abertura, certa abertura relativa”, Parece que 0O
objetivo paterno foi o de previnir e informar sobre os riscos de
locais tais como prostibulos, oferecendo seus nréstimos para ti-
rar o filho de eventuais enrascadas. Mas o didlogo, o aprofun-
damento de conversas acerca do binémio afetividade — erotis-
mo, parece inexistir. O caminho escolhido para educacdo sexual
permanece bem definido: o siléncio. Ele € o responsavel maior
pelo nivel de desinformacio a que o jovem fica relegado.

Por causa dessa desinformacdo ha jovens que sofrem
frustracoes e decepcoes quando de suas primeiras tentativas de
“tirar o queijo”. Tudo faz crer que a desinformacio solapa aos
jovens a possibilidade de alcan¢carem um conhecimento adequa.
do e seguro sobre melhores meios anticoncepcionais; tal fato
provoca no rapaz, inseguranca e medo de chegar a ser causa,
nas suas investidas sexuais, da eventual gravidez de alguma
moga, especialmente de sua namorada. O siléncio é também o
responsavel pela autodidaxia confusa do jovem acerca do as-
sunto: chega até a confundir a lubrificacio vaginal propria do
estado de excitacdo com uma “imprecisa e desconhecida” go-
norréia. Supondo tratar-se de um corrimento doentio, resulta
dai um grande susto, pavor e fuga do ato sexual inaugural que
estava para ser iniciado. Fruto do siléncio é ainda o desconhe-
cimento acerca do corpo da mulher, fato que provavelmente,
acirra a curiosidade, a qual conjugada a grande atracdo visual
sentida em relacio aos seios, precipita o desejn d= vivenciar ex-
periéncias sexuais. E é através da prépria experiéncia que o jo-
vem ir4 desenvolver seu aprendizado sobre a sexualidade a co-
mecar pela sondagem exploratéria ocorpo feminino através das
intimidades com a parceira, que, por vezes, éa prépria namo-
rada. Obviamente, se o caminho educativo é aquele do siléncio,
torna-se melhor estar a sés, que ladeado por companhias mudas
e inibidoras. E quando tém certeza da auséncia dcs pais, que o0s
jovens aproveitam para experienciar o sexo, com parceira, den-
tro de casa. No entanto, é certamente a dissociacio entre a afe-
tividade e o erotismo, a pior resultante do mutismo familiar
dentre todos os males que atingem o jovem. Tendo que adquirir
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os conhecimentos as apalpadelas, mediante o acumulo de suas
experiéncias eventuais, muito jovem atravessa um periodo
(oxala néo estacione ai) onde a pratica do sexo fica basicamen.
te desvinculada do desenvolvimento da sua capacidade afetiva
enquanto pessoa. E apenas uma parcela de si, que ele admite
estar envolvida em tais experiéncias; inexiste o envolvimento
de sua pessoa comoO um todo.

B — Pelos seus relatos, os jovens chegaram a sugerir que
a sua iniciacdo pode ocorrer, quer através de uma unica rela-
cdo sexual, bem sucedida, quer mediante multiplas experiéncias
de relacido, até que ocorra aquela considerada efetivamente sa-
tisfatoria.

C — Papel fundamental, na iniciacdo sexual do jovem,
compete aos amigos e ao grupo — a “turma”. O encontro do
jovem com eles faz surgirem expectativas novas em relacido ao
papel sexual que est4 reservado ao rapaz.

Estimulam, preparam, orientam, impelem e acompa-
nham o jovem postulante a pratica do coito.

D — Outra fonte de apoio, ao aprendizado pelo jovem,
das vivéncias sexuais, é aquela que podemos classificar como as
“pedagogas” improvisadas: empregadas domésticas e prostitu-
tas. Os servicos por elas prestados sdo fator determinante para
o deslanchar de muitos jovens — vitimas do profundo siléncio
familiar — na vida sexual. Contudo, os jovens notificaramn que,
regra geral, o ambiente do prostibulo ndo agrada; como tam-
bém desagrada o aspecto comercial “bem mercado”, de paga.
mento, & dita prostituta. Registra-se, também, o medo de estar
ali, naquele ambiente, dentro do prostibulo.

E — A busca de melhor definicdo, e desempenho satis-
fatério, no campo da identidade/papel sexual masculino, mar-
cou a atuacdo do jovem, perante seus iguais —o0s jovens —, nas
experiéncias de iniciacdo. “Virar homem”, “mostrar para mim
que eu era homem”, “servir-se de uma mulher como qualquer
homem se serviria”, e, “mais um degrau na escalada homem”,
sio afirmacdes que refletem claramente a postura dos jovens.
E através de semelhante auto.percepcido que ele inicia, de certa
forma, sua auto.afirmacdo. Alias, essa percepcdo afirma a su-
premacia sécio-cultural do macho sobre a fémea: a ‘“suprema-
cia”, por sinal, desse mesmo macho que, regra geral fica muito
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nervoso no preludio do ato sexual inicial, a sés com a ‘“profis-
sional do sexo”; ele que, raramente reconhece seu ‘nervosis.
mo” (tensdo, medo) de debutante perante a parceira, prefe-
rindo quase sempre nega.lo verbalmente, embora o afirme, so-
maticamente, através até mesmo da nio-ere¢io peniana.

F —No vasto repertério de comportamentos encontrados
neste titulo acerca da iniciacdo, ha também aqueles, de jcvens
que denotam maior sensibilidade e exigéncias pessoais mais
refinadas. H& jovem que, em rclacdo a vida sexual, chega a exi-
gir de si e da parceira, intima ligacdo entre erotismo e afetivi-
dade, como condi¢cdo para uma convivéncia satisfatoria. Vé.se,
assim, que 0 poder destrutivo do ‘“siléncio” do “néo-dialogo” na
familia, ndo consegue aniquilar a todos; ainda ha jovens que,
gracas 4s suas proprias experiéncias ocasionais, a4 sua autodi-
daxia eventualmente acertada bem como a decisiva atuacao
pedagoégica de determinada parceira, conseguem alcancar um
amadurecimento sexual sadio, integrativo de seu ser e de suas
multiplas vivéncias. Tudo indica que assim ocorre. Pena que o
numero desses jovens (dentre os arrolados na presentz pesqui-
sa), represente uma pequena minoria! Mas, dificilmente pode-
ra passar de uma minoria de jovens, antes dos 26 anos de ida-
de, enquanto prevalecer uma ‘‘educacdo sexual”, sobretudo nos
lares, no tipico estilo “ao.deus-dara”.

Para completarmos esta sintese sobre o desabrochar se-
xual do jovem, resta_-nos resumir os pontos de relevo do seu se-
gundo item, que trata da acdo pedagoégica da experiéncia.

1.2 — A ACAO PEDAGOGICA DA EXPERIENCIA

Obtivemos varios relatos que revelaram as variadas ex-
periéncias do jovem em relacdo aos diversos tipos de mulheres
sexualmente disponiveis, que ele encontrou no seu camirho. O
contato com elas — agradavel ou ndo, prolongado ou curto —
determinou a manifestacio de comportamentos bem definidos
que expressam, com clareza, o perfil do jovem no tocante &
sexualidade: preferéncias, atitudes, gostos, etc. Para efeito de
anilise foram organizadas em dois tépicos distintos:

1.2.1 — CASADAS E DESCASADAS, INOVADORAS

Esse primeiro tépico abordou os contatos com as casadas
e descasadas inovadoras. Vimos que se trata de mulheres, em
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sua maioria, provenientes de outras regides que nao a Nordeste
(geralmente Sudeste).

As impressdées que elas deixaram no jovem foram efeti-
vamente positivas: pessoas bem preparadas, com maturidade
social relativamente grande, que proporcionaram um relaciona.
mento rico e variactes eroticas igualmente ricas, inovaram o
repertério de alguns com a pratica pelo menos do sexo oral, e
que conseguiram conversar abertamente sobre “o que” fizeram,
o “como” fizeram, e tudo com isencdo de preconceitos habi-
tuais sobre o assunto.

O jovem admitiu que tal experiéncia foi satisfatdoria e
proporcionou-lhe uma visdo da sexualidade efetivamente com-
pleta. Afirmou dever.se o seu sucesso sexual, quando isso ocor-
reu, ao fato de ter encontrado pessoas bem preparadas, dentre
as quais incluem-se, especialmente, as casadas e descasadas,
inovadoras.

Houve jovem que narrou que uma delas o teria ‘“usado”;
além disso, ao analisarmos mais aprofundadamente a curta
duracido, o espirito de improvisacao e aventura e 0s altos riscos
sociais relativos a esses contatos intimos entre a quase totali.
dade delas e o jovem, percebe-se a relag¢ido bilateral de pessoas
que “objetizam”, “coisificam” o outro e por ele se deixam trans-
formar em “objeto”, a fim de alcancar, de algum modo, o auge
da satisfacido a que aspiram, e que talvez ainda nédo alcanca-
ram, ou de que sentem falta. Mesmo existindo um rico emara-
nhado de afeto e erotismo nessa rela¢do, a parceira bastante
vivida faz uso do “belo gald” inexperiente e sequioso de prazer,
talvez para preencher o vazio de maus relacionamentos ante-
riores. Ele, por sua vez, usa-a como objeto garantidamente ex-
periente, saudavel, eficiente, asseado, disponivel e sigilosc sem
ter que arcar com compromisso, deveres, nem responsabilidade
alguma, de nenhum género, pois, inexiste ai o temor da gravi-
dez; ela sabe ccmo evitar, ela assume. Falta, pois, nessa rela-
cdo interpessoal, o encontro entre as pessoas na sua totalidade,
exatamente enquanto pessoas.

1.2.2 — “PROFISSIONAIS”, “AMADORISTAS” DO
SEXO E AS “MENINAS DE FAMILIA”

Esse segundo tépico apresentou as diversificadas expe-
riéncias do jovem com outros tipos de mulheres disponiveis
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para relacOes sexuais: as raras garotas do mesmo nivel sécio-
-econdémico ou seja “meninas de familia” (no caso especifico,
“paquera” fora da Regido Nordeste), a criada, a empregada do.
méstica, as “garotas de programa’ e, sobretudo, as prostitutas.

Como “profissionais”, as prostitutas sdo bastante procu.-
radas e cada jovem leva outros amigos a ela. Um jovem apre-
sentou interessante comparaciao onde valoriza mais a prostitu-
ta — por ser lutadora por seus direitos, independente, etc, —
que, as menininhas de programa, sonsas, € até mesmo, que as
namoradas, dominadas e inertes diante dos caprichos de seu
par.

Dentre as classificadas como “amadoristas” do sexo —
“garotas de programa”, criadas e domésticas — sdo as domés-
ticas que se mostram as mais ingénuas, chegando a prestar
servi¢os sexuais até sob ameaca. Dispor de carro, pode ajudar
a aumentar o repertério das experiéncias do jovem, em nume-
10 e em variagdo, segundo suas narrativas neste tépico. Doen-
cas venéreas e desinformagido a respeito, bem como experién-
cias negativas, tais como ejacula¢do precoce, decepcdes e cons.
trangimento em prostibulos, estdo presentes.

Quanto as “meninas de familia”, apresentam-se com con-
dutas divergentes que nos permitem uma triplice classificacio
de tais jovens: 1.2) ha aquelas que vivenciam apenas carinhos
nao-comprometedores; 2.2) outras, que permitem vivenciar
gualquer tipo de experiéncia afetivo-sexual, exceto a copula
propriamente dita (pénis-vagina); 3.2) outras ainda, vivenciam
inclusive essa cépula e, para eventuai casos de gravidez, provi.
denciam o aborto clandestino que lhes garante o rétulo e a va-
loragao social de menina de familia; em tudo isso, percebe.se
que o importante é salvar as aparéncias.

Algumas garotas do interior do Estado aceitam fazer,
mas se recusam a falar a respeito: sexo é tabu: Trata-se de
“alunas” coerentes e eficientes da ‘“Pedagogia do Siléncio” cm
que foram educadas.

Diversas experiéncias tipicas sdo comentadas e mostra-
-se que os varios lugares da casa devem estimular a criatividade
de quem conseguiu descobrir apenas a cama, para as intimida-
des. Finalmente, de acordo com a narrativa, percebe-se que a
necessidade pessoal de realizar atividades sexuais com pessoas
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do sexo oposto, emerge com grande forca por volta dos 14/15
anos; o despertar sexual surge, e para isso colaboram inclusive
os apelos comerciais da sociedade atual, a TV e a moda femi-
nina.

2 — FORMAGCAO E INFORMACAO

E bom que tenhamos uma idéia mais bem definida sobre
0 papel desempenhado pelos pais e educadores na formacao e
informacao do jovem que estrevistamos, em tudo aquilo que se
relaciona com a vida afetivo-sexual.

Uma lamentacdo, expressa pela quase totalidade dos en-
trevistandos, foi a inexisténcia de uma educacdo sexual no
lar; também a escola omitiu-se dessa tarefa. S0 os colegas, so.
lidarios no mesmo problema, vieram em auxilio ao jovem. A
desinformacao mostrou-se soberana no ambiente doméstico;
dir-se-ia, pelas aparéncias, haver um compld social por parte
de todos os adultos que evocam a si a tarefa educativa, complo
esse contra a evolucdo da sexualidade do jovem, e portanto
contra a sua mente, contra a capacidade intelectual e o poder
de abstraciao que ele desenvolveu. De fato, a “Pedagogia do Si-
1éncio” é o comportamento mais amplamente recorrente, nos
depoimentos do jovem, ao se referir ao relacionamento entre
pais e filhos sobre educacio sexual,

A “rua”, aqui entendida como constituida pelas relac¢des
sociais entre o jovem e a turma, entre o jovem e os amigos,
colegas, apresenta.se como ambiente complementar ao lar, no
que tange & formacado do jovem. A “rua”, também nao se con-
funde com a instituicdo escolar (1), onde o jovem recebe a
educacao formal, prescrita pela sociedade. O relacionamento
com os irmaos, com parentes pré6ximos e com parceiras signi-
ficativas, é arrolado como pertencente a essa categoria (2) ti-
pica de educacdo informal: a “rua”! Obviamente, a curiosi-
dade é fator de destagque para que o comportamento sexual do
jovem evolua.

1) Instituigcdo escolar aqui referida, significa exatamente a escola vista no
sentido estrito de institui¢io, e nio, como ponto de encontro de jovens
enquanto grupo.

2) O relacionamento com irmaos e parentes préximos aqui abordado, refe-
re-se apenas a troca de informagbes entre eles e o jovem, informacdes
essas exclusivamente acerca do tema sexo. A inclusio desse relaciona-
mento na categoria “rua” justifica-se pelo fato de que tais informagoes,
passadas entre eles, tratam-se de informagdes sempre adquiridas gragas

exclusivamente a “rua”; o ambiente domeéstico nada lhes deu a respeito.
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O despertar sexual estd presente; surgem necessidades
sexuais bem como necessidades de auto-afirmacio perante si
mesmo e perante o grupo. A identidade/papel sexual masculi-
nos €xigem uma postura clara do jovem em relacio as praticas
sexuais consideradas indispensaveis pelas expectativas do gru.
po. Esse € o comeco do desabrochar sexual do jovem, é a con-
tagem regressiva em andamento, para a efetivacio do debu-
tar nas relacoes sexuais com pessoas do sexo oposto: prepa-
ra-se ai a sua iniciagdo sexual. Antes, durante, depois, e tam-
bém muito depois, a presenca dos amigos e demais componen.
tes da “rua” sera marcante e decisiva na vida sexual do jovem
que, lamentavelmente, s6 conseguiu obter de seus pais e edu-
cadores, no campo da sexualidade, uma unica coisa; unica, po-
rém, grande: o ‘“siléncio”.

3 — NAMORO

Apés percorrermos, um a um, todos os depoimentos dos
jovens acerca de seu namoro, podemos concluir que, apesar do
inegével siléncio de seus pais, educadores e escolas acerca dos
fatos da vida sexual madura, eles, os jovens, conseguem de-
molir barreiras, vencer etapas, ultrapassar os limites de seus
“desconhecimentos” sobre o assunto. E, grac¢as a prépria ou-
sadia e curiosidade, bem como ao apoio permanente do grupo
ou dos amigos — também estes com as préprias limitacdes —,
chegam a acumular uma variada bagagem de experiéncias; e
esta de tal porte, que seus pais jamais poderiam supor que eles
viessem a alcancé-la, com tado perfeita dissimulag¢do e aparen-
te submissio ao mutismo doméstico. A “Pedagogia do Silén.
cio”, pedagogia estilo “ao deus-dara”, desafia o jovem a en-
contrar por si préoprio em seu caminho, as experiéncias oca-
sionais validas para a sua vida sexual. O jovem enfrenta o de-
safio e passa a provocar a eclosio de novas e continuas expe-
riéncias “ocasionais” que lhe dardo, em breve, a condicao de
especialista em intimidades e na comunicacio sexual humana.

No entanto, dificilmente o comportamento afetivo-se.
xual satisfatorio sera atingido sem se incorrer em erros, en-
ganos ou sofrimentos supérfluos.

Os eventuais descaminhos que, muito provavelmente,
marcardo a trajetéria de cada jovem entregue a essa pedago-
gia estilo ao deus-dar4, decerto se constituirdo, na sua vida,
em cicatrizes e fardos tdo incomodos quanto teriam sido fa-
cilmente evitaveis.
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Pode-se também dizer que, a diferenca de inumeros ou.
tros campos da atividade humana muito significativa, a se-
xXualidade dificilmente se beneficia com a transmissio cumu-
lativa, de uma geracio para outra, das experiéncias vividas
por cada pessoa; a ‘“Pedagogia do Siléncio” estd alerta para
impedir que isso ocorra. E um fato lamentavel,

Chegamos ao fim dessa exposicao acerca dos relatos
apresentados pelos jovens. Nela, vieram em relevo duas gran-
des perspectivas do jovem em relacdo ao namoro: (1) o signi-
ficado do namoro na perspectiva do rapaz, e, (2) as implica-
cdes existentes entre afeto e intimidades.

Ponto comum a esses dois subitens foi a mentalidade
“machista”, presente no discurso do jovem, em ambas as pers.
pectivas.

O machismo cultural faz-se presente de varias manei-
ras, no discurso do jovem. Ha, por exemplo, a expectativa de
que a “moga de familia” seja bem comportada, evitando ser
afoita no tocante as acdes do sexo: “moca direita” nao toma
iniciativa nisso! As necessidades sexuais de um jovem depoen.
te mostram-se inccmpativeis com a formacio moral recebida.
A solucdo ¢ simples e consta de satisfazer-se plenamentz,
através das acdes, mas evitar comentarios ou delagdes; tam-
bém af, mais uma vez, o “caminho do siléncio” se impde como
sendo a solucdo. O protesto de um outro jovem é claro: os con.
dicionamentos sociais e as expectativas “dos outros” impedem
que se faca oque s¢cquer e para o que se esta apto, e isto vale
sobretudo para o jovem, no que diz respeito as decisdes sobre 0
seu préprio corpo.

A ousadia da jovem solteira em tomar iniciativa de ca-
rater efetivo é aceita, mas tal ousadia, no tocante ao erotismo,
é condenada. A socicdade e a cultura negam a jovem o direi-
to ao exercicio sexual; a virgindade continua sendo um pre-
conceito de destaque, pois, até os préprios rapazes experien-
tes confessam valorizar mais, para casar, a garota ‘“novinha”,
“zero quilémetro”, sem justificar para isso nenhum prazer
especial de natureza bioiégico — - trata-se simplesmente de
um “prazer” de natureza cultural. A opcdo do coito anal, por
vezes, visa a preservacio da virgindade. A proposta alternati-
va feita por um jovem, para a derrubada do preconceito da
virgindade, afora aquela da relagio sexual sigilosa por prépria
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conta e risco, é a da dicotomizacdo entre erotismo e afeto: se.
xo mecanicista, que resultaria numa “objetizacdo” mais pro-
funda e indiscriminada da mulher, para proveito sensual do
homem, que, nesse caso, também ele, seria reduzido a objeto:
simples objeto de prazer.

A pressio social faz-se presente, exigindo o cumprimen-
to da “dupla moral” imposta & juventude; o rapaz deve ex-
perienciar a relacio sexual desde cedo, a moca estd proibida
de fazé-lo. H4A um jovem que protesta contra a dicotomis en-
tre sexo e afeto, no namoro, e supde que a responsaver pela
proibicdo da relacio sexual entre os parceiros seja a mentali.
dade da moga, expressio dos valores culturais em cujo meio
ela foi criada; consegue perceber e condenar a incoeréncia
dessa mentalidade preservadora da predominincia dos ma-
chos. Mas o que ele nao consegue perceber é o quanto esta
;imbuida de machismo e de injustica, contra a jovem, asua pro-
pria mentalidade e postura de rapaz, quando narra para a na-
morada as virias aventuras sexuais que ele continua experien.
ciando com outras garotas, sem num entanto admitir minima-
mente que ela possa vir a praticar e narrar, sequer por uma
tinica vez, experiéncias similares.

3.1 — O SIGNIFICADO DO NAMORO NA PERSPECTIVA DO
RAPAZ

Acerca desse item, os depoimentos nos ofereceram diver-
sas experiéncias que, a grosso modo, podem ser apresentadas
em dois grupos distintos:

3.1.1 — O significado do namoro e das namoradas: as
parceiras de namoro sido pessoas significativas, algumas; ou-
tras, ndao. Muito se namora, apenas para satisfazer as expecta.
tivas do grupo no tocante ao desempenho do papel masculino.
Para alguns, a namorada chega a ser vista como uma forma
de limitacao e aprisionamento.

3.1.2 — Defasagem entre maturidade sexual e a estabi-
lidade econdmico_financeira e profissional — A maturidade
sexual do jovem e a sua autonomia financeira pessoal sdo
dois aspectos fundamentais da sua vida, e eles parecem andar
desencontrados. O plano de casamento é um objetivo que sem-
pre se coloca para apds a resolucio satisfatéria do problema
da dependéncia econdmico.financeira e profissional do jovem;
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teme-se e luta-se bastante para evitar que o casamento venha
a ocorrer de forma imposta, devido ao aparecimento de gravi.,
dez inesperada. A maturidade biossocial para o exercicio se-
Xual, precede, em anos, a fase de autonomia financeira da
maioria dos jovens entrevistados, ao que tudo indica.

3.2 — AS IMPLICALOES EXISTENTES ENTRE AFETO E IN-
TIMIDADE

Essa segunda perspectiva do jovem em relacio ao namo-
ro — que diz respeito as implicac¢Ges existentes entre afeto, por
um lado, e intimidades sexuais, por outro, formando um todo
unico — apresentou revelactes que podem ser agrupadas em trés
nucleos distintos de idéias: (1) as fases do namoro e a esca.
lada gradativa das intimidades, (2) as expressdes das intimi-
dades propriamente ditas, e, (3) os pais, sua atitude e condu-
ta de “siléncio”, em relacdo a sexualidade no namoro.

3.2.1 — As fases do namoro e a escalada gradativa das
intimidades — Observa.se que a gradacio das intimidades vai
crescendo, & medida que a experiéncia do jovem vai aumen-
tando. Se inicialmente o namoro é percebido como necessaria-
mente ingénuo, e qualquer intimidade, como sendo um ‘“des-
respeito”, num segundo momento o jovem j4 comeca a enten.
der melhor como é a regra do jogo, e da inicio, ‘“por acaso”, a
algumas incursdes de intimidades com a “garota de familia”.
Numa fase posterior, o jovem chega a realizar com a sua na-
morada um vasto repertério de “curticio” de intimidades, evi-
tando tido-somente o coito, devido ao alto risco de gravidez. Fi-
nalmente, hd jovens que realizam inclusive a cépula, dentro
das intimidades do namoro, vendo tal relagio sexual com um
sentido totalmente diverso das precedentes, que eram realiza-
das, basicamente, sem se ter ligacdo afetiva com a parceira,
ou entao para corresponder as expectativas do grupo.

3.2.2 — As expressdes das intimidades propriamente di-
tas — H4 diversas formas caracteristicas, através das quais as
intimidades se manifestam no namoro. Deflorar uma jovem,
permitindo que esse fato caia no dominio do publico, é conside.
rado um ato de “sujeira”. A mesma classificacao é indicada
para a acido do jovem que engravida a namorada deixando-a
em apuros. No entanto, se o rapaz conseguir “curtir” sexual-
mente, e tudo praticar com a sua namorada, garantindo-lhe a
preservacdo do himen, nesse caso tera a conviccdo de que ‘“‘saiu
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limpo” do namoro, acerteza de que nédo ‘“prejudicou” a juven-
tude da moca. Evitar a ocorréncia da gravidez ou, pelo menos,
evitar que ela venha a ser descoberta pelo publico € uma con-
duta consagrada, para 0s rapazes qué namoram.

Hora e local adequados sido fatores importantes para o
desenvolvimento das intimidades; por sua vez, a criatividade
chega a0 extremo de encontrar modos adequados para burlar
a fiscalizacdo dos genitores e permitir as incursdes de intimi-
dades em qualquer ambiente social da casa da namorada,

Aborto indesejado, mas exigido pelas circunstancias so.
ciais chega a tirar “o colorido da vida”. H4 aquele que enjoa
da namorada e acaba, apds diversas sessdes de relacionamen-
to sexual completo, s6 porque “ela ndo era mais virgem e ele
nao tinha sido o primeiro”; entédo, caiu a cotacao dela no “mer-
cado do sexo”.

3.2.3 — Os pais, sua atitude e conduta de ‘“siléncio” —
Associando a desinformacao a que é relegado o jovem — acer-
ca da sexualidade — ao defasamento entre a sua maturidade
sexual basica por um lado, e por outro, a sua condicio de de-
pendente financeiro e desocupado profissional. chega-se a
uma vasta gama de problemas, cujo ponto culminante é a
pratica do aborto, no namoro, como tnica saida possivel, dian-
te das grandes dificuldades sociais criadas por uma gravidez
inesperada.

Concluimos aqui a exposicio desse intrigante bindmio,
que muitos julgam ausente ou desejariam que inexistisse, mas,
que estd presente na quase totalidade dos namoros dos jovens
entrevistados: afeto.intimidades sexuais.

CONCLUSOES

No seio das familias dos jovens entrevistados, predomi-
na, quanto & sexualidade, a “Pedagogia do Siléncio” ou seja, a
filosofia do deixa acontecer, a proposta de aprendizagem do
estilo ao deus-dara. Serid este o caminho natural das pessoas,
como muitos propdem?

Ora, se a cultura é atributo especialmente da sociedade
humana, por que entdo o conhecimento sobre a sexualidade,
fruto da experiéncia dos antepassados, ndo deveri ser trans-
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formado em acervo acessivel a todos? Por que cada pessoa de-
ve comecar do zero e terminar sepultando consigo préprio o
conhecimento gerado por aquelas experiéncias atinentes & se-
xualidade?

Através da anailise de conteudo dos relatos, observa-se
que os entrevistados foram unanimes em fazer duas afirma.
coes complementares: 1) pais e educadores foram omiSsos
na tarefa de esclarecer, situar e orientar a estruturacao pes-
soal do jovem acerca da sexualidade e suas principais implica-
c¢des; 2) o sistema de informacdes e apoio constituido pelos
agentes da “rua”, que nada tem a ver com a educacio formal,
é a principal fonte de esclarecimento e orienta¢io permanen-
tes ao jovem, no que concerne a sexualidade,

Uma outra afirmacido praticamente unidnime refere.se
a0 desejo do jovem em ter acesso a vivéncias sexuais, sem res-
tricdoes, com garctas do seu mesmo nivel sécio-econdmico. Isso,
no entanto, soa como incoerente se observada a conduta habi.
tual da grande maioria dos entrevistados: em termos sexuais,
desde cedo se relacionam com a mulher basicamente numa
conduta “coisificadora”, e com o passar do tempo, sedimentam
essa forma de relacionamento como sendo a mais espontanea.
Além disso, arrogam a si direitos e superioridade exclusivos,
em relacdo & maulher, desenvolvendo com naturalidade uma
pratica “machista” nos seus confrontos. Tudo isso pode ser
resumido na frase de um dos dependentes:

“Tinha me servido de uma mulher como qualquer homem
se serviria”.

Dos pontos de vista psicoldgico e educacional, concluiu-
-se que o jovem entrevistado, embora esteja numa média de
idade em torno dos 21/22 anos, continua vivendo um “adoles-
centismo” sexual de fases bem anteriores de sua vida. E bem
possivel que esse adolescentismo sexual, de certa forma, seja
parte integrante da cultura machista em que vivemos, que
eleva a deslealdade, a injustica e a desconsideracio, por parte
do homem, contra a mulher, no contexto sexual, ao nivel de
valor de primeira grandeza. .

A responsabilidade dos pais e educadores pela instalacido
desse adolescentismo reside exatamente na sua omissio quan-
to a tarefa educativa junto aos jovens — e, como afirmam
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Tucker & Money, desde os tempos de crianca — no que se re-
fere a vida sexual. E isto o afirma até mesmo aquele singular
jovem que, tendo ultrapassado — com muito esforco, ajuda e
cofrimento, pessoa’s e de amigos — a barreira do ‘“adolescen-
tismo sexual”, lamenta.se do vazio educacional deixado pela
incperancia dos pais e educadores escolares.
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