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Resumo: Este estudo aborda a correlagdo entre indicios pedagdgicos da capoeira e as tendéncias educacionais
liberais e progressistas que marcaram a evolu¢do da Educacdo Fisica no Brasil. A pesquisa, de natureza
qualitativa, utilizou revisdo bibliografica e andlise de conteiido de registros orais, producdes académicas e
documentos histéricos. A andlise demonstra que a capoeira, ao longo de sua histéria, dialogou com as fases
higienista, militarista, pedagogicista, esportivista e popular da Educagdo Fisica brasileira. O estudo conclui
que a capoeira se consolidou como uma prética educativa plural, que resistiu a repressdo e se legitimou como
gindstica, luta, esporte, arte e resisténcia cultural. Portanto, entender as tendéncias pedagdgicas da capoeira
em seus diversos contextos histéricos € fundamental para reconhecer seu potencial educativo e sua
importincia na valorizacdo da cultura afro-brasileira na educacio do pafs.
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Abstract: This study examines the correlation between capoeira's pedagogical insights and the liberal and
progressive educational trends that marked the evolution of Physical Education in Brazil. The qualitative
research utilized a bibliographic review and content analysis of oral histories, academic productions, and
historical documents. The analysis demonstrates that capoeira, throughout its history, has interacted with the
hygienist, militarist, pedagogical, sportive, and popular phases of Brazilian Physical Education. The study
concludes that capoeira has established itself as a plural educational practice that has resisted repression and
legitimized itself as gymnastics, fighting, sport, art, and cultural resistance. Therefore, understanding
capoeira's pedagogical trends in its diverse historical contexts is crucial to recognizing its educational potential
and its importance in valuing Afro-Brazilian culture in the country's education system.
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1. Introducio

A capoeira, reconhecida como patrimdnio cultural brasileiro e mundial, apresenta-se como
pratica educativa, corporal e cultural profundamente enraizada na histéria social do pais. Seu ensino,
em qualquer contexto, envolve ndao apenas métodos de transmissdo técnica, mas também
posicionamentos sociofiloséficos diante da realidade. Nesse sentido, buscamos identificar
aproximagodes entre os discursos/indicios pedagdgicos da capoeira e as tendéncias educacionais
liberais e progressistas que marcaram o desenvolvimento da Educagdo Fisica no Brasil.

Este estudo tem o objetivo de correlacionar periodos pedagégicos da Educacdo Fisica
Brasileira e periodos de expansdo do ensino da capoeira, trazendo pontos de contextualizacdo sécio
histérica dos finais do século XIX e apds permissionamento de funcionamento de academias de
capoeira e consequente expansao de grupos no século XX. Utilizaremos o quadro classificatério das
tendéncias da Educacgado Fisica Brasileira, conforme Ghiraldelli Junior (2004).

A partir do referencial de Saviani (1997), Libaneo (1990) e Ghiraldelli Jinior (2004),
discutem-se as classificagdes entre tendéncias liberais e progressistas, relacionando-as as praticas
educativas da capoeira desde sua criminalizag¢ao, no final do século XIX, até sua institucionalizagao
em academias no século XX. A presente pesquisa busca correlacionar periodos da pedagogia da
Educagao Fisica com momentos de expansao do ensino da capoeira, evidenciando tanto a repressao
e marginalizacdo sofridas por esta prética, quanto seus processos de legitimagdo, especialmente a
partir do século XX. Para tanto, utilizamos referenciais histéricos, além de andlises de producdes
académicas (FALCAO, 1995; SILVA; SOUZA NETO; BENITES, 2009).

O estudo busca compreender como a capoeira, em suas dimensdes cultural, marcial, esportiva
e educativa, se insere nas transformacdes sociais e pedagdgicas do pais. O final do século XIX marcou
o periodo de criminalizacdo da capoeira, regulamentada pelo Codigo Penal de 1890. Paralelamente,
intelectuais e militares exaltavam seu potencial educativo e marcial, aproximando-a da perspectiva

higienista da Educacdo Fisica, fortemente influenciada pelos movimentos gindsticos europeus
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(DARIDO, 2005).

Nesse contexto, surgiram os primeiros registros pedagdgicos da capoeira em manuais militares
e publicacgdes civis, como as obras de Annibal Burlamaqui (1928) e Mério Aleixo (1920). Apesar da
repressdo, lenddrios mestres consolidaram diferentes formas de ensino, muitas vezes informais, mas

j& com forte dimensdo educativa.

2. Metodologia

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, baseada em revisdo bibliografica
(Polak, Santana, Aradjo, 2014) e andlise de conteddo (Bardin, 1977). O objetivo € correlacionar as
transformacoes histdricas e pedagdgicas da capoeira com as tendéncias da Educagio Fisica no Brasil,
conforme a classificagdo proposta por Ghiraldelli Jinior (2004). A coleta de dados foi realizada a
partir de fontes diversificadas, incluindo: Producdes bibliograficas, académicas e documentos
histéricos, como o Cédigo Penal de 1890, e publicacdes civis e militares que descrevem a capoeira,
a exemplo de obras de Mario Aleixo (1920) e Annibal Burlamaqui (1928).

A andlise de conteido permitiu a identificacdo e a discussdo de discursos pedagdgicos
presentes nessas fontes, buscando aproximagdes com as tendéncias educacionais liberais e
progressistas (Saviani, 1997; Libaneo, 1990). A estrutura de resultados e discussdes segue a
periodizacdo de Ghiraldelli Jinior, correlacionando a histéria da capoeira com as fases higienista,
militarista, pedagogicista e da Educacdo Fisica popular, demonstrando o didlogo entre as praticas de

ensino da capoeira e os modelos pedagdgicos vigentes em cada época.

3. Resultados e discussoes

Na perspectiva de contribuir com novas propositivas e possibilidades no desenvolvimento dos
aspectos didatico-pedagdgicos da capoeira, podemos perceber que o ensino da Capoeira, em qualquer
ambito, envolve um posicionamento sociofilosofico diante da realidade em que se insere.

Fatidicamente, esse posicionamento estd totalmente alinhado com a histéria de vida e a visdo de
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mundo da pessoa que repassa esses ensinamentos. Contudo, faz-se oportuno perceber que € possivel
perceber discursos que podem, tranquilamente, se encaixar em visdes/tendéncias liberais e/ou
progressistas de ensino. Conforme Saviani (1997) e Libaneo (1990) a tendéncias liberal consiste nas
abordagens:  Tradicional, Renovadora progressiva, Renovadora ndo-diretiva (Escola Nova),
tecnicista. J4 as tendéncias progressistas sdo compostas pelas seguintes tendéncias: Libertadora,
Libertaria e Critico-social dos conteidos ou Histoérico-critica.

E um fato que essas classificacdes existem como forma de perceber o processo histérico,
politico e cultural da sociedade e, consequentemente, movimentacgdes sociais e filoséficas. Outro fato,
¢ saber se utilizar dos recursos que cada tendéncia oferece para se conseguir chegar a determinados
objetivos. Assim como, refletir a respeito das consequéncias devastadoras de antigos métodos
repressivos, segregadores, impositivos e até violentos do ensino tradicional. No campo da Educacdo

Fisica, as tendéncias pedagdgicas da Educacdo Fisica podem ser classificadas conforme Figura 1.
Figura 1: Tendéncias pedagégicas da Educacao Fisica Brasileira

EDUCAGAO FiSICA\, EDUCACAO FiSICA
HIGIENISTA | PEDAGOGICISTA POPULAR

EDUCACAO FiSICA @ EDUCACAO FiSICA
i ’ MILITARISTA m. ESPORTIVISTA

Fonte: adaptado de Guiraldelli Jinior (2004)

O contexto pds-guerra, o fim das ditaduras militares, o ressurgir da democracia e o avango das
tecnologias trouxeram novos olhares na maneira de ensinar os conteudos, dai a importincia das
tendéncias mais progressistas. Surgem muitos questionamentos a partir de entdao, que sempre se fardo

Direitos autorais das pessoas autoras, 2025. Licenciado sob Licenca Creative Commons Atribuicio
4.0 Internacional (CC BY 4.0). Esta licenca permite que outros distribuam, remixem, adaptem e
BY criem a partir do seu trabalho, mesmo para fins comerciais, desde que lhe atribuam o devido crédito
pela criacdo original. Texto da Licenca: https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
Revista Tépicos Educacionais, Pernambuco, v. 31, n. 1, e268839, 2025. Universidade Federal de Pernambuco. ISSN:
2448-0215.

https://periodicos.ufpe.br/revistas/topicoseducacionais/index
https://doi.org/10.51359/2448-0215.2025.268839



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://periodicos.ufpe.br/revistas/topicoseducacionais/index
https://doi.org/10.51359/2448-0215.2025.268839

REVISTA TOPICOS EDUCACIONAIS |
Revista do Programa de P6s-Graduacdo em Educagdo ..
da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

pertinentes: Para que/quem um conhecimento deve servir? Para que/ quem determinada habilidade
deve servir? Quais sdo os objetivos educacionais que se fazem pertinentes no desenvolvimento de um
ser em qualquer contexto e, obviamente, no contexto especifico em que estd inserido? Diante desses
questionamentos, € necessdrio refletir a respeito de alguns pontos dicotdmicos, tais como:
competitividade, cooperatividade, vivéncia comunitdria, a valorizacao versus desvalorizagao do setor
cultural, a valorizagcdo versus desvalorizagcdo do setor educacional.

Feitas as reflexdes necessdrias, € possivel contribuir com perspectivas e possibilidades
educativas criticas da capoeira, através da estipulacdo de eixos/temas norteadores. Tais eixos/temas
podem ser percebidos dentro das vivéncias no mundo da capoeira, especialmente nos grupos e
comunidades, mas também podem ser estudados a partir do ponto de vista histérico-documental.
Contudo, sabemos que na capoeira existem locais de aprendizagem que se identificam com a
orientacdo da capoeira como campo de luta e resisténcia cultural, mas que também existem
coletividades que se identificam com aspecto esportivo de alta performance. Cabe destacar que
também & expressivo a motivacdo da prética de capoeira como fator de qualidade de vida.

Diante disso, ressaltamos a complexidade de uma sintetizacdo do pensamento pedagdgico da
capoeira hodierno. Porém, independente da maneira como a capoeira € incorporada e compreendida
pelo praticante, faz-se imprescindivel aos profissionais que ensinam a capoeira o conhecimento
histérico secular desse patrimdnio cultural brasileiro e mundial. A partir disso, torna-se possivel
compreender a importancia de conservar os aspectos educacionais afrocivilizatérios da pratica,
percebendo e distinguindo dos valores colonizadores advindos da competi¢do exacerbada, fruto da
endoculturacdo capitalista imposta aos corpos e que influencia diretamente grande parte da educacgdo
e cultura popular brasileira.

O que podemos ensinar através da Capoeira? Quais os contetdos proprios da Capoeira? Quais
as relacdes entre a capoeira, satide e qualidade de vida? Para compreensdo destas questdes e suas
respectivas respostas € necessario refletir a respeito da génese do pensamento educacional e dos
métodos de ensino dessa pratica, considerando primeiramente quais elementos histérico-educacionais

estdo presentes na oralidade dos mestres antigos que vivenciaram o inicio da insercdo social da
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capoeira e quais métodos de ensino eram utilizados nessa génese e quais foram sendo introduzidos.
Alguns estudos (FALCAO, 1995; 2000; 2004; SILVA; SOUZA NETO; BENITES, 2009)
apresentam as caracteristicas da trajetoria do ensino desde o século XVI. Destacando, contudo, as
primeiras iniciativas de organizacdo metodolégica proporcionadas para a prética, a exemplo da
proposta por Mestre Bimba, em 1937, com a criagdo da Luta Regional Baiana, e a proposta por Mestre
Pastinha, em 1941, com a criacdo da primeira escola de capoeira angola. Em ambas, observamos o
aspecto da determinagdo de local e horario fixo de funcionamento, assim como o estabelecimento de

regimentos internos.

3.1 A capoeira e a tendéncia higienista da Educacao Fisica (até 1930)

Primeiro aspecto a destacar nesse periodo foi a proibi¢do da capoeira no ano de 1890.
Entretanto, apesar da repressdao aos capoeiristas promovida desde a proclamagdo da republica,
intelectuais continuaram a exaltar o potencial educativo da capoeira e os militares a utiliza-la,
explorando o aspecto gindstico e esportivo. Conforme Darido (2005), a introdu¢ao da Educagdo
Fisica no curriculo escolar brasileiro ocorreu com a Reforma Couto Ferraz, em 1851. Contudo, a
implementacdo de fato aconteceu apenas a partir de 1882, nas escolas normais e militares, sob o viés
da ciéncia gindstica, que pretendia instigar a forca e a coragem do povo para a defesa da patria.

Salientamos que essas reformas educacionais brasileiras aconteceram por influéncia do
movimento gindstico europeu, também conhecido por higienismo, em que a abordagem cientifica da
atividade fisica como meio de regeneracdo da raca e subsidio para melhorias da saide estava sendo
amplamente divulgado. Tais saberes também estavam a servico de mecanismos politico-ideoldgicos,
sistematizando uma rede de procedimentos metodolégicos que visavam obter, sobretudo, propagacao
da ordem e do disciplinamento nas instituicdes que exerceriam profundo controle da sociedade, ou
seja, no exército e na educagcdo. Consequentemente, no Brasil, também houve uma perspectiva
ideoldgica de intelectuais e militares para a implementagdo da capoeira como a auténtica gindstica
brasileira.

Reforcamos a lembrancga de que era um periodo de proibicao legalizada da capoeira e que foi
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um periodo que também coincidiu com a veiculacdo de alguns materiais pedagdgicos relacionados ao

aprendizado da capoeira. De acordo com Capoeira (1998), sao exemplos:

. Guia da capoeira ou Gindstica brasileira, do Quartel Mata-Porcos, em 1907, utilizado por
oficiais e pragcas. Manual de capoeira para uso exclusivo dos militares, elaborado pelo capitdo Ataliba
Nogueira e assessorado pelos tenentes Lapa e Leite.

. Em 1920, Mario Aleixo publicou seu manual no periédico Eu sei tudo, incorporando golpes
de jiu-jitsu, boxe e jogo do pau portugués

. Em 1928, Annibal Burlamaqui publicou Gindstica nacional: capoeiragem metodizada e
regrada, incorporando também novos elementos a pratica da capoeira (BURLAMAQUI, 1928).

. Ainda na década de 1920, Mello Moraes Filho, autor do texto “Tipos da rua: capoeiragem e
capoeiras célebres”, corroborou publicamente a ideia de que a capoeira era a luta propria do Brasil, e
mestre Sinhozinho, eliminando canto e instrumentos musicais, manteve uma academia em Ipanema

de 1920 a década de 1960 ((MORAES FILHO, 1979)

De 1880 ao inicio da Primeira Guerra Mundial houve um movimento literdrio, politico e
cultural brasileiro influenciado pela Belle Epoque, movimento histérico francés em comemoracio aos
avangos tecnoldgicos, pela valorizacdo artistica e em momentos de paz. Esse movimento se instaurou
e influenciou a cultura brasileira no inicio da Republica Velha. Perdurando, em meio as composicdes
literdrias oficiais e pré-modernistas, até ser iniciado o Movimento Modernista em Sao Paulo.

A literatura oficial brasileira era comumente destinada criticas, devido ao caréter servil das
obras que tinham a clara finalidade de adquirir ascensdo social. Através do ingresso em determinados
grupos politicos ou em outras institui¢des publicas, a exemplo da Academia Brasileira de Letras essa
pratica era perpetuada. Logo, também houveram enfrentamentos e distanciamentos de pré-
modernistas, que ocupavam os cafés e confeitarias centrando discussdes na problematizacdo do
cotidiano da realidade nacional (SILVA, 1996).

Em Brasil (2007), em meados de 1910, encontra-se a presengca de Coelho Neto como um

representante dessa vertente nacionalista da Belle Epoque, tendo defendido a capoeira como gindstica
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e Educacdo Fisica brasileira e a consequente inser¢do da mesma em diferentes espacos educacionais,
a exemplo de escolas e quartéis. Sabe-se que o movimento modernista que valorizou a cultura
brasileira e seu cotidiano iniciou-se, no sentido de uma propulsdo maior, em 1922 na Semana de Arte
Moderna, evento que ficou na histéria como marco de ascensdo desse novo momento cultural.

Diante dessa contextualidade, percebemos que a capoeira atravessou o periodo de proibicao
de distintas maneiras, estando presente em discussdes académicas e sendo ensinada e praticada em
instituicOes militares, em diferentes contextos urbanos de estados brasileiros. Contudo, no estado da
Bahia também se encontram registros que narram diferentes aspectos de uma maneira informal de se
encontrar e aprender a capoeira, através dos relatos dos antigos mestres. Portanto, inferimos que o
ensino e a pratica da capoeira ja estavam consolidados de diferentes maneiras e concep¢des no
contexto da republica velha. Em Silva (2019) podemos perceber o modo como tais préticas educativas
ocorriam, a partir da andlise dos antigos mestres de capoeira € com aspectos que envolvem a
informalidade, a espiritualidade, a marcialidade, a cultura afro-brasileira no tempo em que havia
criminalizacdo, perseguicdo e preconceito a essas culturas, assim como os aspectos que marcam o
inicio dos grupos de capoeira.

A coexisténcia entre prdticas marginais, perseguidas pela policia, e propostas de
sistematiza¢do metodologica demonstra a dupla face da capoeira neste periodo: resisténcia cultural
afro-brasileira e apropriacdo higienista como gindstica nacional. Também ¢é relevante registrar lutas
politicas que coexistiram neste primeiro momento, a exemplo da Guerra de Canudos entre 1896 e

1897, arevolta da Chibata em 1910.

3.2 Capoeira no periodo da Educacio Fisica militarista (1930-1945)

A década de 1930 trouxe mudancas significativas, com a Revolugdo de 1930, a ascensdo do
Estado Novo e a constitucionalizacdo da Educacdo Fisica como pratica obrigatdria nas escolas
(BRASIL, 1997). Nesse cenario, a capoeira ganhou visibilidade nos espagos militares e em eventos
culturais, especialmente apds sua descriminalizacdo em 1937.

Em 1929, na IIT Conferéncia Nacional de Educacdo discutiu os métodos e praticas de ensino
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da Educacao Fisica, que até entdo era baseada nos métodos europeus (BRASIL, 1997). A Constitui¢ao
Federal de 1937 foi um dos primeiros documentos a referenciar a inclusdo da Educacdo Fisica como
pratica educativa obrigatdria no contexto escolar, mas ainda ndo a tratando como disciplina curricular.

Mas a inclusdo da Educacdo Fisica nos curriculos ndo havia garantido a sua implementacdo prética,
principalmente nas escolas primdrias. Embora a legislagdo visasse tal inclusdo, a falta de recursos humanos
capacitados para o trabalho com Educacao Fisica escolar era muito grande. Apenas em 1937, na elaboragdo da
Constitui¢cdo, € que se fez a primeira referéncia explicita a Educacio Fisica em textos constitucionais federais,
incluindo-a no curriculo como prética educativa obrigatéria (e ndo como disciplina curricular), junto com o
ensino civico e os trabalhos manuais, em todas as escolas brasileiras. Também havia um artigo naquela
Constituicdo que citava o adestramento fisico como maneira de preparar a juventude para a defesa da nacdo e
para o cumprimento dos deveres com a economia (BRASIL, 1997, p.20).

O protagonismo de mestres como Bimba e Pastinha consolidou dois caminhos pedagdgicos
distintos: a sistematizac¢do da Luta Regional Baiana, em 1937, voltada para performance e efici€éncia
técnica, e a valorizacdo da tradicdo angoleira, institucionalizada em 1941 com a fundacdo do Centro
Esportivo de Capoeira Angola. Ao mesmo tempo, a capoeira passou a ser registrada em jornais, filmes

e estudos folcloricos, inserindo-se na vida cultural da Bahia e do Brasil.
3.3 Capoeira no periodo Pedagogicista (1945-1964)

Com o fim do Estado Novo e o processo de redemocratiza¢do, a Educacdo Fisica passou a
dialogar com teorias pedagdgicas que a integravam ao campo educacional mais amplo, aproximando-
se de valores escolares e sociais. E o periodo em que a Educagio Fisica busca legitimar-se como
disciplina educativa, e nao apenas como pratica de adestramento fisico.

Nesse contexto, a capoeira vivenciou uma fase de expansao em academias, sobretudo a partir
da atuacdo de Mestre Bimba, com sua “Luta Regional Baiana”, e de Mestre Pastinha, com a fundacao
do Centro Esportivo de Capoeira Angola (CECA), em 1941. O ensino da capoeira, nesse momento,
passa a ser formalizado em espagos institucionais, com aulas regulares, uniformes, graduagdes e
codigos pedagdgicos proprios.

A consolidagdo de academias marcou um deslocamento da capoeira dos espacos marginais e
da perseguicdo policial para um ambiente de ensino estruturado. Este processo acompanha a tendéncia

pedagogicista da Educacdo Fisica, na medida em que valoriza a formacio integral do individuo,
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ampliando a pratica corporal para além do rendimento fisico. Ainda assim, a capoeira manteve seu
cardter ambiguo: a0 mesmo tempo em que se institucionalizava como atividade educativa e esportiva,

permanecia vinculada as tradi¢cdes populares, ao folclore e a identidade afro-brasileira.
3.4. Capoeira no periodo esportivista, pos 1964

O esporte, como um instrumento ideoldégico do estado, manifesta-se de forma intensiva no
decorrer da década de 1970, periodo da ditadura militar. O fato € que muitos dos mestres antigos —
que relataram o amor a pétria e defenderam a inser¢do da capoeira no contexto esportivo — nao se
deram conta do risco que haviam corrido quando aquele sistema politico se apropriou dos
ensinamentos da capoeira no sentido de tornar a importancia dos ensinamentos dos antigos mestres

secundadria.
3.5 Capoeira no periodo da Educacao Fisica popular (pds-1980)

A partir da década de 1980, emergem no campo da Educagdo Fisica brasileira perspectivas
criticas, que questionam os modelos tecnicistas e biologicistas predominantes até entdo. A tendéncia
critico-superadora, inspirada por autores como Saviani (1997), busca compreender a educa¢do como
pratica social transformadora, comprometida com a formag¢do do cidaddo e com a luta contra as
desigualdades. A capoeira, nesse cendrio, € reinterpretada como pratica cultural e educativa de
resisténcia. Movimentos sociais, politicas publicas e a inser¢do da capoeira em escolas e
universidades reforcam seu papel como expressao da cultura afro-brasileira e instrumento de combate
ao racismo estrutural.

A institucionaliza¢do da capoeira como patrimdnio cultural imaterial do Brasil IPHAN, 2008)
e da humanidade (UNESCO, 2014) também consolidou sua relevancia pedagdgica e social. A pratica
passou a ser associada a promoc¢do da saude, ao fortalecimento comunitdrio e a valorizagdo da
ancestralidade africana, alinhando-se ao paradigma critico-superador. Assim, a capoeira

contemporanea pode ser vista como espaco de formacgdo integral, que articula corpo, mente, cultura e

espiritualidade, e que contribui para a constru¢do de uma educacao libertadora e inclusiva.
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3.6 Aspectos historicos de mestres que vivenciaram esses periodos

Mestre Pastinha (Vicente Ferreira Pastinha) nasceu em 5 de abril de 1889, Pastinha iniciou na
capoeira aos 10 anos com o mestre angolano Benedito. Ele € filho de um espanhol e uma negra baiana.
Viveu em um periodo de perseguicdo policial a capoeira e, entre os 12 e 20 anos, ensinou a arte na
Escola de Aprendizes Marinheiros (PASTINHA, 1960 E 1988).

Besouro Manganga (Manuel Henrique Pereira) nasceu por volta de 1892 e faleceu em 1924.
Ele € uma figura lendéria e temida por sua oposicao a policia da Velha Reptiblica. Embora os relatos
o descrevam como um trabalhador (vaqueiro, carregador, estivador) e ndo um bandido, sua fama se
deu por confrontos com a policia e o exército. Ele nunca foi preso por crimes comuns, apenas por
acoes contra a policia (VASCONCELOS, 2009).

Mestre Totonho de Maré (Antonio Laurindo das Neves), nascido em 17 de setembro de 1894,
comecou a praticar capoeira sozinho em 1918. Ele ensinou em festas de largo e frequentava rodas
importantes, sendo considerado um dos "donos" do Centro Esportivo de Capoeira Angola (CECA)
na Gengibirra. Mestre Bimba o considerava um companheiro. Ele jogou em rodas de conflito com a
policia e foi desafiado por Mestre Bimba pelo titulo de campedo baiano, um desafio que ele ndo
aceitou. Totonho faleceu em 18 de outubro de 1974 (ABIB, 2009).

Mestre Aberré (Antdnio Raimundo Argolo), nascido em 6 de agosto de 1895, Mestre Aberré
foi o primeiro aluno de Mestre Pastinha, a partir de 1910, mas também aprendeu com Mestre Noronha.
Ele € considerado o melhor aluno de Pastinha e influenciou outros capoeiristas famosos. Aberré teve
um papel crucial no retorno de Pastinha a capoeira, convidando-o para uma roda em Gengibirra em
1941, o que levou Pastinha a assumir o 1° Centro de Capoeira Angola (ABIB, 2009)

Mestre Bimba (Manoel dos Reis Machado), nasceu em 23 de novembro de 1900. Ele iniciou
a capoeira aos 12 anos com o africano Bentinho. Aos 18 anos, ja ensinava a 30 homens. Bimba é
famoso por ter criado a Capoeira Regional, uma unido entre a capoeira angola e o batuque,
aprimorando e codificando os movimentos para torna-la mais marcial (ALMEIDA, 1994).

Mestre Noronha (Daniel Coutinho), nasceu em 3 de agosto de 1909 e comecgou a aprender

Direitos autorais das pessoas autoras, 2025. Licenciado sob Licenca Creative Commons Atribuicio
4.0 Internacional (CC BY 4.0). Esta licenca permite que outros distribuam, remixem, adaptem e
BY criem a partir do seu trabalho, mesmo para fins comerciais, desde que lhe atribuam o devido crédito
pela criag@o original. Texto da Licenca: https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
Revista Tépicos Educacionais, Pernambuco, v. 31, n. 1, e268839, 2025. Universidade Federal de Pernambuco. ISSN:
2448-0215.

https://periodicos.ufpe.br/revistas/topicoseducacionais/index
https://doi.org/10.51359/2448-0215.2025.268839

11


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://periodicos.ufpe.br/revistas/topicoseducacionais/index
https://doi.org/10.51359/2448-0215.2025.268839

REVISTA TOPICOS EDUCACIONAIS L~

Revista do Programa de P6s-Graduacdo em Educagdo ..
da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

capoeira aos 8 anos com o mestre Candido Pequeno, um angolano. Ele reforcava a ideia da capoeira
como uma arte de defesa pessoal, lembrando de sua utilidade em eventos histéricos como a expulsao
dos portugueses em 1823 e a Guerra do Paraguai. Mestre Noronha foi um dos fundadores do Centro
Esportivo de Capoeira Angola (CECA) e defendia a capoeira como um esporte popular e eficiente
para autodefesa (COUTINHO, 1993).

Conforme os préprios relatos, trabalhou de engraxate, trapicheiro, carregador, entre outros
cargos, para poder se manter financeiramente; na época da elaboracdo de seus manuscritos, em 1970,
estava aposentado dos servicos nas docas. Apesar dos 65 anos de idade, afirmava nunca ter
desprezado sua vocagdo de mestre de capoeira nem o amor a pétria.

Naquela década, a concepcao da capoeira como modalidade esportiva viveu seu tempo aureo,
tanto que mestre Noronha exaltava o surgimento de uma “Federacdo Brasileira de Capoeira Angola”,
com vistas a congregar as academias da Bahia. Esse mestre mencionava alguns aspectos
regulamentares dessa luta conforme o entendimento que tinha, fazendo também mencéao ao papel do
juiz — termo utilizado também por mestre Pastinha — no jogo da capoeira Angola. Para mestre
Noronha, o ringue teria 4 m2, sendo conferido dois pontos ao jogador que fosse superior em ataque e
trés aquele que derrubasse o adversario (COUTINHO, 1993).

Mestre Cobrinha Verde (Rafael Alves Franca): Nascido em 24 de outubro de 1912, Mestre
Cobrinha Verde iniciou seu aprendizado de capoeira aos 4 anos de idade com seu primo e irmao de
criacdo, Besouro Mangangd, que lhe dava aulas escondido da policia. Ele foi s6cio nimero 28 no
livro de Mestre Pastinha. Cobrinha Verde também integrou um bando de cangaco e participou da
Revolucdo de 1930. Ele considerava o Samba de Batuque uma pritica antecessora da capoeira
(SANTOS, 1991).

Mestre Jodo Pequeno (Jodo Pereira dos Santos): conhecido como Mestre Jodo Pequeno,
nasceu em 27 de dezembro de 1917. Ele comecou a aprender capoeira em 1932. Em 1949, comegou
a treinar com Mestre Pastinha, que logo o nomeou como treinel, assistente (ABIB, 2009).

Mestre Atenilo, nascido em 16 de julho de 1918, foi conhecido como "relampago da Regional”

e comecgou a aprender capoeira em 1929 (ABIB, 2009).
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Mestre Canjiquinha (Washington Bruno da Silva). Nascido em 1925, ele encontrou a capoeira
em 1935 e, apds anos de aprendizado com Mestre Aberré, tornou-se contramestre de Pastinha e do
proprio Aberré. Para Mestre Canjiquinha, a capoeira tem miltiplos significados: € uma luta criada
por escravizados para se libertarem, uma brincadeira que se aprimora com o publico, o Unico esporte
brasileiro, uma danca e uma forma de Educacdo Fisica. Ele ainda ressaltava que a capoeira se torna
folclore quando acompanhada de berimbau e pandeiro (CANJIQUINHA, 1989).

Mestre Waldemar da Paixdo, viveu entre 1916-1990 e relatou a briga que havia entre os
capoeiristas pela disputa de mercado, muito em razao da falta de ética de alguns profissionais, vendo
que a unido entre 0s mesmos era necessaria para que pudessem enfrentar o contexto em que estavam
inseridos, como as demandas do turismo, do folclore, do comércio do entretenimento, dos bens
culturais e do esporte. No barracio do mestre Waldemar a formacdo da orquestra era de trés
berimbaus, trés pandeiros e um reco-reco; apesar de ndo ter influenciado mudancas em aspectos da
capoeira, esse mestre tornou-se lendério por proporcionar vivéncia cultural num clima harmonioso de
paz e fraternidade (ABREU, 2003).

Os encontros nesse local nas décadas de 1950 e 1960 reuniam capoeiristas famosos, a exemplo
de Traira, que era seu contramestre. Os capoeiristas chegavam ali vestidos de branco, com calca e
paleto, lutavam a tarde toda, mostrando a periculosidade do préprio conhecimento, e ndo se sujavam.
Waldemar era um mantenedor da ordem e do respeito no ambiente do barracdo, autoridade
reconhecida pela comunidade de capoeiras, pelos moradores em geral e até mesmo pela policia. O
canto era visto por esse mestre como um instrumento disciplinador e sedutor, para que ndo fosse
necessario recorrer ao autoritarismo e a truculéncia.

De modo semelhante a organiza¢do da academia de Pastinha, também havia a figura do juiz, que
tomava conta da roda, interrompendo um jogo, mudando os pares e, no caso de desobediéncia,
expulsando da roda. Apesar do dificil acesso, o barracao do mestre Waldemar era visitado por turistas,
estudiosos, intelectuais, artistas, folcloristas e jornalistas, funcionando como uma espécie de agéncia
cultural nacional e internacional, assim como também foram as academias de Bimba e de Pastinha.

Sobre as questdes profissionais, esse capoeirista fez da venda do berimbau seu principal sustento
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RTE

financeiro até morrer.

4. Conclusao

A andlise histdrica das tendéncias pedagdgicas da capoeira demonstra que esta pratica resistiu
as tentativas de repressdo e assimilacdo, ao mesmo tempo em que dialogou com diferentes modelos
educacionais brasileiros. Da criminalizacdo a legitimagdo, a capoeira consolidou-se como prética
educativa plural: gindstica, esporte, luta, arte, filosofia e resisténcia cultural. Constata-se que a
pedagogia da capoeira nao pode ser reduzida a modelos tinicos de ensino, pois ela incorpora valores
comunitdrios, criticos e afrocivilizatérios que transcendem as tendéncias pedagdgicas tradicionais.
Seu ensino, quando consciente de sua historicidade, pode contribuir para uma educacao libertadora,
capaz de enfrentar as marcas do colonialismo e fortalecer identidades culturais.

Assim, compreender essa correlagdo entre tendéncias pedagdgicas da Educacdo Fisica e
aspectos histoéricos da capoeira é reconhecer sua poténcia como ferramenta de formacao integral, de
promocao da satide, da qualidade de vida e de valorizacdo da cultura afro-brasileira na educagdo
contemporanea. Conforme Ghiraldelli Junior (2004), a Educagado Fisica brasileira transitou por fases
higienista, militarista, pedagogicista e critico-superadora. Como pudemos observar a capoeira
acompanhou essas transformacdes.

No periodo higienista, a capoeira foi associada ao disciplinamento fisico e a regeneracdo da
raca. Houve aproximagdo da capoeira como gindstica nacional, associada ao disciplinamento e a
regeneracdo da raga. J4 no periodo militarista, destacou-se como pratica marcial e de preparacdo
civico-militar, houveram também indicios de valorizacao da capoeira como técnica marcial e pratica
de preparagdo civico-militar. No periodo pedagogicista consolidou-se em academias e espacos
escolares, estruturando metodologias préprias, constatou-se a difusdo da capoeira em academias, a
exemplo da academia de mestre Bimba e do mestre Pastinha. Nesse periodo também houve
aproximacdo com o folclore e a Educacao Fisica escolar.

No periodo critico-superador reafirmou-se como pratica cultural de resisténcia, voltada para

a cidadania, a saude e a valorizacdo da identidade afro-brasileira. Pudemos observar um
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fortalecimento dos estudos da capoeira como pratica educativa afrocivilizatdria, vinculada a cultura
popular, a luta contra o racismo e as politicas publicas de educacdo e saide. Essa correlacao evidencia
a inserc¢do da capoeira como campo pedagdgico complexo, que vai além da mera técnica corporal,
abrangendo dimensdes politicas, sociais, culturais e espirituais.

Constata-se que a pedagogia da capoeira ndo pode ser reduzida a modelos tnicos de ensino,
pois ela incorpora valores comunitdrios, criticos e afrocivilizatorios que transcendem as tendéncias
pedagdgicas tradicionais. Seu ensino, quando consciente de sua historicidade, pode contribuir para
uma educacgdo libertadora, capaz de enfrentar as marcas do colonialismo e fortalecer identidades
culturais. Assim, compreender as tendéncias pedagdgicas da capoeira associadas aos diferentes
contextos histdricos é reconhecer sua poténcia educativa e de valorizacdo da cultura afro-brasileira

na educacao brasileira.
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