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Resumo

Uma estratégia de superar o ensino de ciéncias de uma pratica tradicional e puramente expositiva é
uma abordagem didatica investigativa, pois propicia ao estudante a oportunidade de refletir,
discutir e tentar justificar suas observacdes. Pretende-se neste trabalho, apresentar uma
abordagem investigativa numa aula em que na producdao de massa de pao caseiro, conteldos de
guimica, fisica e biologia foram correlacionados para alunos do nono ano do ensino médio. Uma vez
gue esse processo foi apenas mediado pelo professor, pode-se observar que os estudantes foram
muito participativos, expondo suas caracteristicas de argumentacdo e raciocinio ao pensar em
possiveis respostas para os resultados observados.
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Abstract

A strategy of overcom teaching of science from a traditional and purely expository practice is a
didactic investigative approach. For it gives the student the opportunity to reflect, discuss and try to
justify his new observations. This paper intends to present an investigative approach in a class
where in the production of homemade bread dough, contents of chemistry, physics and biology
were correlated for students of the ninth grade. Since this process was only mediated by the
teacher, it can be observed that the students were very participative, exposing their characteristics
of reasoning and reasoning when thinking about possible answers to the observed results.
Key-words: Science Teaching; Investigative approach; Didactic Strategy.

Introdugao

Considerando que ha um esforco em superar a légica tradicional de ensino e aprendizagem
em todas as dreas do curriculo escolar, um esforco maior ha de ser feito no ambito do ensino de
ciéncias. Isto porque, existe certa dificuldade de se propor um método que se distancie de aulas
puramente expositivas, em que o aluno, geralmente, decora férmulas, termos cientificos para
depois descreve-lds nas avaliacOes, sem se preocupar com as formas de aplicacdo na sociedade, no
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seu cotidiano e seu contexto historico e sem propiciar ao aluno uma oportunidade de investigar,
pensar ou refletir sobre um determinado assunto (LEAO, 1999).

Partindo dessas consideracfes, uma abordagem investigativa ajuda na construcdo efetiva do
conhecimento, quando, traz os alunos para dentro de um ambiente cientifico, propiciando a
oportunidade de pensar, debater e justificar suas ideias aplicadas a novas situagdes. Visando
colaborar para este tipo de abordagem investigativa, os professores de ciéncias do Colégio Militar
do Recife montaram uma atividade que consiste na producdo de massas de pdo caseiro, trazendo
de forma interdisciplinar conteddos do curriculo escolar programado das trés disciplinas:

fendmenos fisicos, quimicos e bioldgicos, reacdo de fermentacdo, pH e termodindmica.

Referencial Tedrico

Uma das estratégias para que se consiga um distanciamento das praticas educacionais mais
expositivas e tradicionais, é a proposicdo de um problema na construcdo do conhecimento. Pois é
através desta estratégia que o aluno se torna o principal agente no processo de seu conhecimento e
ndo o professor. Ou seja, o papel do professor é o de orientar encaminhar o raciocinio dos alunos
para a resolucdo do problema e ndo o de simplesmente expor o conteido (CARVALHO, 2014).
Partindo da teoria educacional de Vygotsky sobre Zona de Desenvolvimento Proximal, o professor
deve funcionar como um instrumento de mediacdo, ou seja, que guie o aluno até a sua zona de
desenvolvimento real.

O ensino por investigagdo tem a finalidade de promover no aluno a capacidade de
observacao, raciocinio e argumentacdo na constru¢ao do conhecimento, partindo de uma situagao
problema. Ou seja, o ensino por investigacdao funciona como forma de inserir o aluno em um
ambiente cientifico, simulando, por exemplo, um laboratério de pesquisa, mas sem se limitar a
obtencdo de respostas para fatos observados, e sim na estruturacdo do conhecimento (ZOMPERO;
LABURU, 2011). Deste modo, a atividade deve sempre esta inserida no contexto do aluno, de forma

gue o que ele esteja investigando tenha sentido. De acordo com Azevedo (2004), o objetivo de uma
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atividade investigativa é motivar e trazer para os alunos a oportunidade de pensar, debater,
justificar suas ideias e aplicar seus conhecimentos em situacées novas, usando os conhecimentos

gue ja possui.

Metodologia

Para a sua realizacdo desta atividade, a turma, que tinha em média trinta alunos, foi levada
ao laboratério de fisica e foi divida em quatro grupos. Cada grupo ficou responsavel por cada etapa
da atividade. Os materiais utilizados foram: farinha de trigo sem fermento, agua morna, fermento
bioldgico, fermento quimico, acglcar, quatro béqueres, papel filme, quatro bandejas, etiquetas para
identificacdo e colheres de sopa e de café para a medigao.

Etapa 1 — Preparando a massa com fermento bioldgico: na bandeja, colocaram-se treze colheres de
sopa de trigo, uma colher de café de agucar, uma colher de café de fermento bioldgico e adicionou-
se agua até dar o ponto de pdo caseiro. Amassou-se a massa em formato de bola e a colocou dentro
do béquer e o tampou com papel filme, identificando com a etiqueta o tipo de massa.

Etapa 2 — Preparando a massa com fermento quimico: na bandeja colocaram-se os mesmos
ingredientes na mesma quantidade da etapa anterior, alterando apenas a adicdo de fermento
guimico no lugar do fermento biolégico.

Etapa 3 — Preparando a massa sem fermento: repetiu-se o procedimento das etapas anteriores,
porém sem adicionar nenhum fermento.

Etapa 4 — Preparando a massa sem agucar: repetiu-se o procedimento das etapas anteriores,
adicionando a mesma quantidade de fermento bioldgico, mas sem adicionar agucar.

Uma quinta etapa foi construida pelos professores, que consistiu na montagem de um
aparato que comprovaria a liberacdo de um tipo de gds produzido na preparacdo da massa.
Materiais utilizados: um frasco de kitasato, uma rolha, uma mangueira de latex, erlenmeyer,
fermento bioldgico, acucar, 4gua morna e extrato de repolho roxo.

Etapa 5 — Comprovando o ocorrido: em um béquer, dissolveu-se uma colher de café de fermento
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bilégico em 100 mL de d4gua morna, acrescentaram-se quatro colheres de sopa de agucar. Colocou-
se a solucdo no frasco kitasato e agitou-se com cuidado ao fechar o frasco com uma rolha.
Conectou-se uma extremidade da mangueira na saida do kitasato e a outra dentro do frasco
erlenmeyer contendo 100 mL do extrato de repolho roxo.

Apds cada grupo preparar sua massa elas foram levadas para uma bancada onde ficaram
lado a lado para que os alunos pudessem fazer suas observacdes e comparacdes. Em seguida, assim
gue os alunos conseguissem perceber que ha a liberacao de algum gas da massa, o professor faria a
comprovacao utilizando o aparato construido na etapa 5, identificando o gas liberado através da
mudanca da coloracdo do extrato de repolho roxo e medindo o pH com o auxilio de uma tabela de
cores. Logo apds de uma discussao, cada grupo ficou responsavel pela elaboracdo de um texto que

sintetizaria todo procedimento vivenciado.

Resultados e Discussao

Partindo do objetivo principal de uma atividade investigativa defendida por Carvalho (2014),
gue consiste em levar ao aluno a oportunidade de pensar, debater, justificar suas ideias, sendo o
principal agente do seu processo de construgdo de conhecimento, foi possivel observar durante o
processo da atividade, a constante participacao dos alunos.

Observou-se uma grande movimentacdo no laboratoério, pois os alunos ficavam indo de
grupo em grupo, questionar qual o estado inicial da massa e qual o estado final. Sempre se
perguntando, por exemplo, por que a massa da etapa 1 cresceu mais do que massa da etapa 2.
Muitos deles também conseguiram aplicar o que ja sabiam numa possivel justificativa para o
ocorrido observado e estes compartilhavam a informacdo, alguns outros alunos chegavam a
discordar e ai quem trouxe a informacao tentava fazer com que os outros entendessem porque a
sua justificativa era valida.

Na elaboracdo do texto, a maioria deles ja conseguia explicar todo o ocorrido, uns sem usar

muitos termos cientificos, mas explicando corretamente a partir do que vivenciou. Todos se
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mostraram muito satisfeitos e foi possivel ouvir declaragdes do tipo “sé assim eu consigo entender o

assunto de verdade”.

Consideracgoes finais

Diante do exporto, observou-se que, a abordagem investigativa descrita neste trabalho,
mostra-se eficaz como uma estratégia no processo de desenvolvimento do conhecimento que se
distancie de paradigmas tradicionais de ensino. Pois, trouxe uma situacdo problema no inicio da
atividade que levou ao aluno a oportunidade de refletir e argumentar se tornando o agente
fundamental de seu processo de desenvolvimento cognitivo. E tendo o professor como instrumento

de mediagdo que o guiara a estruturagdo de um determinado conhecimento.
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