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Resumo

A atividade intensa e continua das praticas antrdpicas sobre o planeta gera diversos impactos, que
cada vez mais tornam-se irreversiveis, afetando a qualidade de vida da sociedade e da biosfera
como um todo. Se faz necessdrio que haja incentivos a mudanca de paradigmas referente as
praticas antiambientalistas e degradativas que ocorrem incessantemente, com sua maioria
ocasionada por estilos de vida baseados em praticas capitalistas. A educagdo ambiental na escola
sofre com dificuldades de cunho metodoldgico, onde as aulas apresentam conteudos superficiais e
pouco capazes de compor uma educacdo transformadora. Além disso, ndo é dado o devido valor as
tematicas relativas ao ambiente, pois dessa forma estimularia a reflexdao critica, que nao é bem-
vinda pelos sistemas educacionais, os quais resguardam uma pedagogia classica baseada na
memorizagao e fragmentacao do conteudo. Por meio de uma pesquisa bibliografica exploratdria e
vivéncias num SAF (Sistema Agroflorestal), foi observado que o ambiente natural proporciona a
percepcdo e compreensdo de fendOmenos bioldgicos, além de promover o melhoramento das
relagdes interpessoais, 0 que torna essa e outras praticas ecopedagdgicas alternativas bastante
condizentes com a atual conjuntura social, politica e educacional do pais.
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Abstract

The intense and continuous activity of the anthropic practices on the planet generates diverse
impacts, that increasingly become irreversible, affecting the quality of life of the society and the
biosphere as a whole. It is necessary that there be incentives to change paradigms referring to the
anti-environmentalist and degrading practices that occur incessantly, most of them caused by
lifestyles based on capitalist practices. Environmental education in the school suffers from
methodological difficulties, where the classes present superficial contents and little capable of
composing a transformative education. In addition, environmental issues are not given due value, as
this would stimulate critical reflection, which is not welcomed by educational systems, which
safeguard a classical pedagogy based on the memorization and fragmentation of content. Through
an exploratory bibliographical research and experiences in an SAF (Agroforestry System), it was
observed that the natural environment provides the perception and understanding of biological
phenomena, besides promoting the improvement of interpersonal relations, which makes this and
other ecopedagogical practices quite alternative. consistent with the current social, political and
educational situation of the country.
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Por conta da capacidade de adaptagao do ser humano, permitindo que ele viva em quase
todo o globo, os impactos antrdpicos ja atingem niveis alarmantes, o que vird a comprometer a
gualidade de vida das prdximas geracdes, ndo sé das sociedades, e sim de toda biosfera. Para que
isso ndo ocorra, a conscientizagao ambiental com um enfoque nas criangas e jovens é fundamental,
levando esse tipo de abordagem para as escolas, afim de que essa perspectiva racional seja
incorporada cultural e socialmente o quanto antes.

A educacdo ambiental é a via que as escolas se utilizam para desenvolver nos alunos a
reflexdo e criticidade quanto a conservagdo e prote¢dao dos elementos naturais. Na maioria das
redes de ensino, ndo ha uma disciplina responsavel por manter tais ideais, de forma que esses
temas sao complemento da disciplina de Ciéncias e Biologia. O que deve ser ensinado de forma
obrigatdria na educagao brasileira vai ao encontro dos interesses da atual conjuntura do pais, o que
direciona os alunos para determinada formagao, geralmente mecanica e tecnicista, trazendo a
fragmentagdao do conhecimento, o que distancia o professor das premissas reflexivas, que tem o
desafio da formacdo ndo sé do aluno, mas do ser humano como um todo (ALBERTO, 2013).

Assim, percebe-se que a educacdo ambiental ndo é devidamente valorizada, pois percebe-se
gue os professores ndo abordam a temdtica com consisténcia nas aulas, o que resulta no
distanciando das criangas e jovens dessa perspectiva tao importante para a formagao do cidaddo. O
que se vé é um desinteresse em se desenvolver uma consciéncia ambiental preservativa, nao sendo
tdo abordada no contexto escolar, o que acaba por se caracterizar como superficial e
descontextualizada, ndo ofertando ao aluno as condi¢cdes necessarias para a construcdo de valores
éticos, sociais e ambientais.

Loureiro (2003) nomeia esse tipo de abordagem de Educagdo Semitransformadora, pois ela
em si ndo é garantia de mudanca, pois atua com a mutabilidade das coisas e das verdades; porém,
dentro de leis invaridveis da sociedade. Uma praxis pedagdgica comumente utilizada que configura
um problema é a falta de oportunidade que esses professores ddao aos seus alunos manterem
contato com o objeto de estudo, para que dessa forma desenvolvam o sentimento de
pertencimento a natureza, que vem se perdendo cada vez mais por conta de um estilo de vida
baseado nas praticas capitalistas e antiambientalistas.

Assim se faz necessario langar mao de estratégias que preencham essas lacunas entre as
pessoas e o ambiente, de forma que os alunos se permitam aprender e interagir mais com a
natureza. Nesse viés, as praticas ecopedagodgicas se mostram alternativas de grande valia, pois
buscam, através da imersao do aluno no ambiente, desenvolver a biofilia e percepgdao ambiental.

Ha espagos dedicados a esse tipo de pratica que pode contribuir bastante para essa ciéncia
interdisciplinar tdo importante, como os SAFs (Sistema Agroflorestal), que articulam diversos
elementos da interacdo entre o homem e a natureza, podendo ser um laboratério de aula
alternativo ao ser usado por toda a escola, nas diversas dreas de conhecimento. Assim, esse
trabalho tem o objetivo de explanar as praticas pedagdgicas na educacdo ambiental e suas
implicagbes na esfera social e moral, apresentando alternativas para que essa consciéncia seja
construida da melhor forma pelos alunos.

FUNDAMENTAGAO TEORICA
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Para a maioria das instituicdes educacionais brasileiras, a interagdo e contato com o meio
ambiente ndo sdo abordados de forma prioritdria, o que é decorrente do estilo de vida adotado
culturalmente pela maioria das pessoas, em especial no meio urbano. Assim, as aulas em que a
abordagem do professor limita-se apenas aos livros e atividades dentro de sala, a falta de contato
dos alunos com os elementos naturais dificulta a compreensdo do que seria de fato a educacgao
ambiental, assumindo um carater superficial e de baixa abstragao.

Um exemplo disso esta presente nos Parametros Para a Educagdo Basica de Pernambuco,
nos documentos referentes ao ensino de Biologia e Ciéncias Naturais, onde é abordada a
necessidade da escola em ser atuante nos debates ambientais, e que assim proporcione a formacao
critica e consciente dos alunos, para que sejam capazes de promover transformacdes objetivando o
bem-estar social, econdbmico e ambiental (BRASIL, 2013). Entretanto, as tematicas ambientais sdo
abordadas de forma superficial, contemplando metade dos eixos propostos, tanto nos documentos
direcionados ao ensino médio, quanto naqueles referentes ao Ensino Fundamental.

Dessa forma, o ensino de Educagdo Ambiental é uma tarefa bastante dificultada levando em
consideragao a atual conjuntura politico-social do pais, pois “o cendrio no qual nos movemos, de
coisificagdo de tudo e de todos, de banalizagdo da vida, de individualismo exacerbado e de
dicotomizacdo na compreensdo do humano como natureza é, em tese, antagbnico a projetos
ambientalistas que visam a justica social, o equilibrio ecossistémico e a indissociabilidade entre
humanidade-natureza” (LOUREIRO, 2003, p. 40).

Apoiando-se nessa tematica, o escritor e jornalista americano Richard Louv cunhou o termo
Transtorno do Déficit de Natureza (Nature Deficit Disorder - NDD) para abordar os problemas que a
falta de vivéncias com a natureza pode causar, além de suas implicacdes sociais e bioldgicas.

Muitas pesquisas corroboram com o pensamento de que o ambiente natural traz diversos
beneficios aos seres humanos, ndo apenas a prdatica de exercicios fisicos, e sim o contato. O
ambiente natural pode ser usado como terapia para o Transtorno do Déficit de Atengao e
Hiperatividade (TDAH), por exemplo, onde em alguns casos pode ser substituto do uso de
medicamentos e terapias comportamentais. Alguns pesquisadores indicam as criangas que sofrem
desse transtorno, que tenham mais experiéncias de natureza, especialmente em locais verdes, para
exercitar o funcionamento atencional e minimizar os sintomas (LOUV, 2005). Nesse raciocinio,
muitos problemas que acometem a atual sociedade sao fruto da NDD, o que vai além de problemas
psicoldgicos e emocionais, como o TDAH, a depressdo e a ansiedade, chegando a causar
complicagdes fisicas e motoras.

Para uma proximidade com a natureza e, consequentemente, com os beneficios citados
anteriormente a ecopedagogia se estabelece como um ponto de partida dentro do ambito escolar.
Contudo a ecopedagogia nao se trata de um conteudo curricular, com temas pré-estabelecidos e
estruturados, e sim de uma mudanga de paradigmas, sendo uma tematica interdisciplinar que visa o
reestabelecimento da harmonia ambiental, através de um repensar sobre as relacdes que se
desenvolvem entre os diversos elementos naturais, de forma a construir o respeito pela vida
(AVANZI, 2004).

A abordagem dessa perspectiva é bastante representativa e revolucionaria, pois configura-se
num movimento social, politico e pedagogico, pois s6 através da agao integrada de diversas esferas
sociais é que podem haver mudancas significativas contra as politicas publicas anti-sustentdveis que
sao tao adotadas atualmente.
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Isso apenas ocorrera por meio de intervengdes de uma pedagogia do desenvolvimento
sustentavel, uma vez que essas mudangas terdo maiores chances de assumirem carater efetivo e
ndo paliativo (GADOTTI, 2001). Tais tematicas corroboram para a constru¢do de uma consciéncia
ambiental, de modo que esses elementos naturais passem a ser notados pelos alunos em seu
cotidiano, ao passo de que o respeito e pertencimento se afloram.

METODOLOGIA

O presente artigo foi construido através de intervengdes pedagdgicas conjuntas do Nucleo
de Ensino e Apoio Psicopedagdgico — NEAP e do SAFe — UFPE (Sistema Agroflorestal Experimental e
Pedagdgico), onde foram realizadas aulas com a participacdo de alunos da Rede Publica do estado
de Pernambuco. A intervengao foi realizada em dois momentos, nos quais o primeiro configurou-se
numa introdugdo a tematicas ecoldgicas, num ambiente de sala de aula, através da exposi¢ao de
slides e videos explicativos. No segundo momento, a turma foi conduzida ao espago do SAFe, que se
trata de uma drea verde criada num ambiente de convivéncia do Centro de Biociéncias da
Universidade Federal de Pernambuco. Todo o processo foi analisado de forma fenomenoldgica.
Sendo assim, buscou-se aproximar os alunos do meio natural, despertando o interesse, curiosidade
e pertencimento por parte destes. Foi realizada também uma pesquisa bibliografica de cunho
exploratodrio, buscando-se autores que dialoguem com a temadtica proposta, para isso, foram
utilizadas as plataformas de pesquisa Google Académico, SciELO (Scientific Electronic Library Online)
e Periodicos CAPES.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os seres humanos constituem a espécie dominante no planeta terra, isso se da pela elevada
atividade mental obtida através da consciéncia, que biologicamente falando, é fruto de um processo
adaptativo ocasionado pelo grande tamanho do cérebro. Uma teoria que veio para reforgar essa
ideia foi o behaviorismo, defendendo que os animais apenas respondem a reflexos e estimulos de
seus mundos, dessa forma, ndo havendo uma mente animal. O homem, ao estar ciente de sua
existéncia, cria o sentido do eu, tornando-se um individuo autbnomo e possuidor de uma
consciéncia subjetiva (LEAKEY, 1995).

Nessa perspectiva, a espécie humana, embora tenha uma vantagem psicoldgica e cognitiva,
trata-se também de um elemento natural, pois a natureza é intrinseca ao homem, e a reciproca
também é verdadeira, assim, a natureza é uma condicdo concreta necessdria a existencialidade
humana. Nao deve haver uma dicotomia homem-natureza, exigindo um novo paradigma onde
homem e natureza fagam parte do mesmo processo (OLIVEIRA, 2002).

Dada essa condigdo superior, proveniente de uma consciéncia elaborada, os seres humanos
exploram os recursos naturais conscientemente cada vez mais, causando diversos problemas
ambientais, que na verdade, tratam-se de problemas antrdpicos, necessitando urgentemente de
uma reeducagdao ambiental.

Para isso é necessario que haja intervengbes pedagdgicas, visando a constru¢ao de uma
consciéncia desde cedo, através da educagao ambiental. Entretanto essa abordagem na maioria das
vezes é negligenciada, ou tratada de forma rasa e trivial, de modo a se supor que esse conteudo nao
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é relevante, e que é lecionado apenas de forma complementar.

Documentos que norteiam os conteudos programaticos dos sistemas de ensino deixam claro
gue as temadticas ambientais ndo sdo prioridades, como é visto nos Parametros Para a Educacdo
Basica de Pernambuco. Tais documentos preferenciam as questdes que devem ser incorporadas
pelas préximas geracgdes, o que naturalmente segue a ldgica capitalista. Isso revela uma grave
auséncia de biofilia e de contato com a natureza, pois vivemos num ambiente superestimulante,
envolto de interferentes sociais, que molda o estilo de vida das pessoas de forma a enclausura-las
em ambientes fechados, pois ndo se necessita de esforgos para adquirir bens, o que é fruto das
facilidades geradas pelos avangos tecnoldgicos, contudo surgem problemas de ordem psicoldgica,
fisiolégica e motora.

Da mesma forma que a sociedade sofre com essa distancia do meio natural, as praticas
pedagdgicas envolvidas no processo de ensino e aprendizagem da educacdo ambiental também,
pois os préprios alunos ndao demonstram interesse no contato com o objeto alvo, os elementos
naturais. Isso aliado a falta de inovagao metodoldgica dos professores, forma um aprendizado fragil,
pouco capaz de formar consciéncia e afinidade biofilica. A caréncia de estratégias pedagodgicas
aplicado a esse tipo de ensino sofre total influéncia do modo de vida dos professores, pois além de
docentes, esses profissionais também s3o agentes sociais que se adaptam as inovagdes
tecnolégicas, e que consequentemente vao se distanciando do ambiente natural.

Isso esta diretamente relacionado com o conceito de Percepgdao Ambiental trazido por Silva
e Albuquerque (2014), onde é definido que o percebido e apreendido pelo individuo através dos
sentidos (visdo, olfato, tato, etc.) passa por filtros fisioldgicos, psicoldgicos e culturais, até ser
exteriorizado na forma de representagao. Assim, se a pessoas, em especial as criangas, ndo possuem
o habito de ter contato com os elementos naturais, o que é apreendido passa a ser pouco
significativo, de forma que esses filtros atuem limitando essa percepgao.

Para um aluno desejar o aprendizado, se faz necessario que o conteudo seja de fato
relevante para a realidade dele, o que nado é facil quando se trata da educagdao ambiental, pois
desde muito cedo, criangas possuem acesso a um estilo de vida muito estatico, baseado no uso de
dispositivos tecnoldgicos. Assim, as questdes ambientais sao desvalorizadas automaticamente pelo
senso comum do contexto social, o que leva ao desinteresse do aprendizado, necessitando que o
professor utilize metodologias diferenciadas, que busquem aproximar os discentes dessa questao, o
gue trara inUmeros beneficios.

Como é o caso da ecopedagogia, que destoa dos ideais da pedagogia classica, a qual
preferéncia a memorizacdo de informacdes, segregadas por dreas de conhecimento, abordando
conteudos pouco relevante aos alunos. Contrariando isso, a ecopedagogia é versatil e prioriza a
reflexdo do propdsito da aprendizagem ao elencar o que realmente é importante, pois os valores e
atitudes serdao construidos a partir de um movimento sécio-histérico e pedagdgico, que forme
cidadados capazes de escolherem os indicadores de qualidade do seu futuro.

Como pressupostos gerais da abordagem ecopedagdgica, Gadotti explica que

Ha a necessidade do reconhecimento das formas (vinculos, relagdes) também como
conteldos. Como essa pedagogia esta preocupada com a “promogao da vida”, os contetudos
relacionais, as vivéncias, as atitudes e os valores, a “pratica de pensar a pratica” (Paulo
Freire) adquirem expressiva relevancia. A ecopedagogia defende ainda a valorizagdo da
diversidade cultural, a garantia para a manifestagdo das minorias étnicas, religiosas, politicas
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e sexuais, a democratizagdo da informagdo e a redugdo do tempo de trabalho para que
todas as pessoas possam participar dos bens culturais da humanidade. A ecopedagogia,
portanto, é também uma pedagogia da educa¢do multicultural (GADOTTI, 2001, p. 5).

Outra alternativa que se mostra muito valiosa para a construgdao de um aprendizado mais
interativo é a utilizacdo de espagdes ndao formais de ensino, que para Jacobucci (2008), se trata de
todo espago onde pode acontecer uma pratica educativa, podendo ser espacgos institucionalizados,
gue possuem planejamento e estrutura fisica preparada para a realizacdo da pratica educativa, e os
espacos ndo institucionalizados, que ndo oferecem uma estrutura preparada, entretanto, com o
devido planejamento, podera se tornar um ambiente educativo e de construcdo cientifica. Dentre
esses diversos espacos alternativos, aqueles que desenvolvem atividades em ambientes naturais se
mostram excelentes inovagdes pedagodgicas, pois sao capazes de motivarem e envolverem os alunos
nas atividades educativas, além de se mostrar um eficaz instrumento de superacdo da fragmentacao
do conhecimento, atuando como um elemento integrador (SENICIATO; CAVASSAN, 2004).

Aplicado a isso, os SAFs (Sistemas Agroflorestais) voltados para fins pedagdgicos, podem
trazer 6timas experiéncias ao unir vivéncias na presenga dos elementos naturais com o processo de
aprendizado. Estes sistemas trabalham o viés agroecologico através da cultura de diversas plantas
numa mesma area, onde podem ser observadas as interagdes entre os elementos ali presentes,
desse modo a agrofloresta se constitui num trecho de natureza, apresentando todos os processos
naturais inerentes a ela (MARIANO; MELO; LEMOS JUNIOR, 2013). Num sentido literal e prético, os
SAFs configuram-se ferramentas interessantes para o ensino de Ciéncias e Biologia ao exemplificar
processos ecoldgicos que sdo estudados, mas ha também o sentido simbdlico, que através do
contato com uma floresta e dos elementos naturais, pode-se trabalhar atitudes de abertura,
interagao solidaria, subjetividade coletiva, sensibilidade, afetividade e espiritualidade.

Tais beneficios proporcionados pela utilizagdo de ambientes como este puderam ser
observados numa intervencado pedagdgica, realizada com vinte e cinco estudantes de escola publica,
dentro do SAFe (Sistema Agroflorestal Experimental e Pedagdgico). Estes, cursando o segundo ano
médio, relataram nunca antes haver recebido aula em um ambiente de floresta, mesmo que o
conteudo visto em sala contemplasse tudo que a envolve.

Em entrevista realizada com o professor que Ihes acompanhava, foi possivel diagnosticar
gue a participacdo dos estudantes foi maior do que a observada cotidianamente em suas aulas. O
mesmo foi observado quando comparada a aula introdutdria realizada antes da agdo propriamente
dita dentro do SAFe, pois a introdugao foi conduzida de forma tradicional, expondo slides e videos,
o que ja era do conhecimento dos discente.

Dada inicio a atividade pratica dentro da floresta, observou-se que os alunos, por mais que
conhecessem acerca de tematicas de manuseio de culturas, resguardavam receio em interagir com
os vegetais e solo, pois tratava-se de uma abordagem nao convencional. No decorrer das atividades,
como adubagdo, revolvimento do solo, plantagdao de mudas e meditagdes, os alunos passaram a
interagir notadamente mais, movidos pela sua curiosidade e interesse por aquilo que estava sendo
trabalhado.

Dentre a turma de alunos, haviam dois que possuiam necessidades educacionais especiais,
sendo um com autismo e outro com Sindrome de Down. Foi observado que ambos conseguiram
direcionar a atencdo para o ambiente natural, em especial os vegetais e o solo, os quais eram
percebidos e sentidos através do tato. O mesmo ocorreu com os demais colegas, onde passaram a
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interagir mais, se comparado ao comportamento padrdao em sala de aula, relatado pela professora.
Isso é consequéncia do desequilibrio dos filtros naturais que esses alunos possuiam, passando a
perceber os elementos naturais ao seu redor, assim como também, interagir com eles. Dessa forma
fica clara a importancia das praticas ecopedagdgica, tanto para a educac¢do regular como em acdes
de educagao inclusiva, pois se aproxima mais de compor uma educagao transformadora. Isso se da
pela sua capacidade de contextualizar uma gama de temadticas vistas em sala de aula,
proporcionando o contato direto entre os alunos e os elementos naturais, o que é bem diferente de
praticas realizadas apenas no ambiente escolar, caracterizando-se uma educacdo ambiental rasa,
com pouca ou nenhuma relevancia.

De forma complementar as atividades citadas acima, possuindo também um cardter
formador de conscientizagdo ambiental, atividades que utilizem matéria prima reciclavel sdo
bastante condizentes, promovendo a¢des de reutilizagao no ambito escolar, o que auxilia também o
desenvolvimento de outras habilidades, como na produgado artistica artesanal (SILVA e SILVA, 2017).

CONCLUSOES

O mundo globalizado e industrializado segue a ldégica capitalista, visando o consumo
exacerbado, ainda que seja de produtos desnecessarios. Isso causa uma utilizacdo extrema dos
recursos naturais, resultando em diversos desequilibrios na fauna, flora e intera¢des entre eles,
além de questdes sociais. A educagdao ambiental tem a fungao de criar agentes transformadores de
tais problematicas, proporcionando uma mudanga de paradigmas que visem um consumo
sustentavel, com um olhar especial para a redugdo ou anulagao de impactos ambientais. Tais ideais
esbarram na logistica e organizacdo educacional, pois a educacdo ambiental é tratada como
complemento, sendo um contelddo coadjuvante, onde muitas das vezes é negligenciada, sem o
compromisso claro de uma reflexdao acerca de seus vieses e problematicas.

O contexto educacional do pais é fortemente influenciado pelo uso da pedagogia classica,
onde os professores apenas expdem seus conteludos com o objetivo de que seus alunos reproduzam
tal qual foi ensinado. Nesse cenario, se faz necessdria uma reestruturacdo metodoldgica, com a
aplicagdao de aulas interativas que proporcionem ao aluno a possibilidade de construir o
conhecimento de maneira pessoal, de forma significante para seu contexto. Alternativas como a
utilizagao de espagos ndao formais de ensino se mostram bastante interessantes por trazer uma
guebra na estaticidade das aulas tradicionais, o que despertacuriosidade e interesse por parte dos
alunos. A ecopedagogia traz uma gama de beneficios a relagdo humano-natureza, estimulando o
desenvolvimento da criticidade ao passo que os estudantes interagem e extraem conhecimento dos
elementos naturais. Integrando essas duas propostas, os espagos de interagdo ambiental como os
SAFs, trazem para o ambito escolar uma vivéncia inovadora e estimulativa, onde os alunos
desenvolvem a curiosidade e as rela¢des interpessoais.

Para a concretizagao de tais ideais, € necessario que os sistemas de ensino passem a utilizar
novas metodologias, como as praticas ecopedagdgicas, principalmente ao tocante a educagao
ambiental, integrando as diversas areas de conhecimento, promovendo aulas interdisciplinares
através do contato com o meio ambiente. Associado a isso, a formacao continuada de professores é
indispensavel para que seja feita a atualizagdo desses profissionais com o que ha de mais novo e
eficaz em metodologias de ensino, e assim sejam construidas aulas mais dinamicas e atrativas.
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