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RESUMO

Este trabalho apresenta uma sequéncia didatica fundamentada na perspectiva dos Trés Momentos
Pedagdgicos de Delizoicov, Angotti e Pernambuco, (2011), no qual se aborda uma tematica
problematizadora sobre poluicdo alimentar explorando os contetdos de quimica organica no contexto
da utilizacdo de agrotoxicos e aditivos quimicos alimentares. Os Trés Momentos Pedagdgicos estdo
fundamentados na pedagogia problematizadora de Paulo Freire, que propde uma visdo critica do
processo de ensino e aprendizagem. Além disso, foi analisado o processo de contextualizacdo dos
assuntos e estruturacao dos significados cientificos pelos estudantes. Através dos resultados obtidos,
compreendemos que a proposta aqui apresentada favoreceu uma vivéncia pedagogica que possibilitou
aos estudantes buscar e construir o conhecimento cientifico na perspectiva emancipadora. Visto que
essa perspectiva traz a oportunidade de que o0s estudantes se posicionem criticamente diante de um
contexto real e busquem refletir e propor solugdes.

Palavras-chave: os trés momentos pedagdgicos; agrotoxicos e aditivos quimicos; fungdes organicas.

ABSTRACT

This paper presents a didactic sequence based on the perspective of the three pedagogical moments of
Delizoicov, Angotti and Pernambuco, (2011), which addresses a problematic theme about food
pollution exploring the contents of organic chemistry in the context of the use of pesticides and food
chemical additives. . The Three Pedagogical Moments are based on Paulo Freire's problematizing
pedagogy, which proposes a critical view of the teaching and learning process. In addition, the
process of contextualization of the subjects and structuring of scientific meanings by the students was
analyzed. Through the results obtained, we understand that the proposal presented here favored a
pedagogical experience that enabled students to seek and build scientific knowledge from an
emancipating perspective. Since this perspective provides the opportunity for students to critically
position themselves in a real context and seek to reflect and propose solutions.

Keywords: three pedagogical moments; agrochemicals and chemical additives; organic functions.

Introducéo

Segundo o Programme for International Student Assessment (PISA), 0s paises que sdo

referéncias em educacdo no mundo adotam modelos educativos que sdo baseados na autonomia e na
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liberdade para estudantes e professores, a partir da interdisciplinaridade e contextualizacdo dos
contetdos (OECD, 2015). No Brasil, defende-se que propostas de organizagdo curricular do ensino
medio devem promover acoes interdisciplinares e contextualizadas como forma de aprimoramento do
educando como pessoa humana, cidaddo ético e de pensamento critico (BRASIL, 1996). Porem, na
pratica curricular no chdo das escolas, em geral, ainda est& presente a visdo linear e fragmentada dos
conhecimentos.

Entretanto, varias pesquisas tém evidenciado metodologias que possibilitam ao estudante
desenvolver sua autonomia e criticidade, destacamos neste trabalho, uma sequéncia didatica para o
ensino de ciéncias baseada nos Trés Momentos Pedagdgicos (DELIZOICOV, ANGOTTI e
PERNAMBUCO, 2011). Fundamentado nas ideias de Paulo Freire sobre Educagdo
Problematizadora, os Trés Momentos Pedagdgicos buscam criar condicbes para despertar no
estudante davidas, permitindo-o compreender a realidade de forma critica e coletiva e de se envolver
ativamente em seu processo de formacéo.

Uma discussdo importante na atualidade brasileira é o Projeto de Lei 6.299/02, popularmente
conhecida como “PL do Veneno”, que foi aprovado na Comissao Especial da Camara dos Deputados,
com o objetivo de modificar as normas sobre 0 uso de agrotoxicos no Brasil. Entre outros pontos, o
PL propde a flexibilizacdo das regras para aprovagédo desses defensivos agricolas. A polémica criada
em torno do PL se da quando alguns dos Orgdos responsaveis pela aprovacdo de agrotoxicos se
declaram contra, afirmando que os impactos dessa mudanca podem viabilizar a aprovacdo de
agrotoxicos mais agressivos a saude animal e ao meio ambiente. E da dificuldade referente a
identificacdo de substancias utilizadas como aditivos.

Baseado nesta problematica, o objetivo desde trabalho € apresentar uma sequéncia didatica
utilizando a perspectiva dos Trés Momentos Pedagdgicos de Delizoicov, Angotti e Pernambuco
(2011), abordando uma tematica problematizadora sobre poluicdo alimentar onde foram explorados
os conteudos de quimica organica no contexto da utilizacdo de agrotdxicos e aditivos quimicos

alimentares.
Fundamentacédo Teorica

A Pedagogia Problematizadora de Paulo Freire
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O pensamento de Paulo Freire (1987) sobre o processo educacional destaca questdes
essenciais para a pratica educativa. Uma delas € considerar que o professor é sujeito que aprende e
ensina atraves das relacdes que estabelece com os estudantes a partir do momento em que assume
uma relagdo horizontal educador-educando. Isto traz a possibilidade de refletir criticamente sobre as

praticas pedagdgicas e procurar recriar novas maneiras de abordagem humana e social que se

manifestem e se realizem a partir e dentro do contexto real vivenciado. Freire destaca:

Um educador humanista, revolucionario [...] tem suas acoes identificadas, desde logo, com a
dos educandos, deve orientar-se no sentido da humanizacdo de ambos. Do pensar auténtico e
ndo no sentido da doacdo, da entrega do saber. Sua acdo deve estar infundida da profunda
crenga nos homens. Crencga no seu poder criador (FREIRE, 2014, p. 86).

Freire (2014) critica a visdo bancaria da educacédo, na qual, proliferam-se ideais de ignorancia
e alienagdo, que servem como forma de controle do opressor sobre o oprimido. Isto é posto em
pratica no ambito educacional, quando considera que o professor é sempre 0 que possui 0 saber e 0
estudante o que nao possui. Entdo, nessa perspectiva, o conhecimento é sempre narrado e transmitido
e 0 estudante é apenas um objeto passivo nesse processo. Essa Otica bancaria € superada quando é
estimulada no estudante a capacidade de pensar autenticamente, de forma que este busque sempre
ndo se enredar a uma visao fechada de mundo e que tenha competéncia para sempre entender a
realidade em que esta inserido. Pois a inércia e a “domesticagao” fazem com que, muitas vezes, o
sujeito entre em contradicdo com sua realidade e consigo mesmo.

Em oposicdo a concepc¢do educativa como préatica de dominacgédo, Freire defende a educacgéo
problematizadora que serve a libertacdo. Nessa concepcdo da educacdo como pratica da liberdade,
educador e educando sdo o0s protagonistas do processo e juntos dialogam e constroem o
conhecimento. Para Freire, problematizar é exercer uma andlise critica sobre a realidade das relacdes
entre 0 homem e o mundo. Para que isso ocorra, 0s sujeitos precisam voltar-se, dialogicamente, para
a realidade, a fim de transforma-la. Esse processo nao se da por imposi¢éo, como € feito na educacdo
“bancaria”, onde os homens sdo seres “vazios” a que o mundo “enche” de contetido. Mas em uma
educacédo libertadora, onde 0s homens sdo vistos como “corpos conscientes”, em que se tem uma
conviccao profunda no poder criador do homem os tornando sujeitos na historia, uma histéria que nao
estd pronta e acabada, mas sendo construida a cada instante, pois toma consciéncia da realidade e de
sua propria capacidade para transforma-la, tornando-o individuo responsavel pelas transformagdes

que ocorrem no mundo.
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Baseado nisso, a pedagogia defendida por Freire deve pdr em prética processos educativos
que comecem partindo de uma situac@o concreta, no meio existencial para desenvolver no estudante a

capacidade de superar posturas deterministicas diante da realidade, tornando o estudante o

protagonista no processo educativo (FREIRE, 2003).

Os Trés Momentos Pedagdgicos

Um exemplo prético da pedagogia problematizadora defendida por Paulo Freire é a dindmica
denominada de Trés Momentos Pedagdgicos, pois traz a possibilidade ao estudante de construir seu
conhecimento entendendo a realidade de forma critica, ao iniciar o seu processo de aprendizagem a
partir de situacdes tangiveis e compreendendo viabilidade de agir ativamente sobre ela. A sequéncia
didatica vivenciada apresenta uma perspectiva problematizadora fundamentada nos trés momentos
pedagdgicos de Delizoicov, Angotti e Pernambuco, (2011), que é dividido em trés etapas
sistematicas: problematizacéo inicial, organizacdo do conhecimento e aplica¢do do conhecimento. Na
problematizacdo inicial, faz-se necessaria a apresentacdo de problemas reais de convivio do
estudante, e “(...) os alunos sdo desafiados a expor o que pensam sobre as situacdes, a fim de que o
professor possa ir conhecendo o que eles pensam” (MUENCHEN e DELIZOICOV, 2012, p. 200).
Este momento é primordial para que o estudante através da problematica tenha a necessidade de
adquirir novos conhecimentos, a fim de soluciona-la.

Em seguida, tem-se a organizacdo do conhecimento, no qual professor orienta o estudante
acerca dos assuntos cientificos necessarios a compreensdo da problematica inicial apresentada. Sendo
assim, este segundo momento surge a partir da necessidade de ampliar e aprofundar os
conhecimentos identificados inicialmente. A curiosidade tem papel fundamental neste processo, pois
a problematica possibilita aos estudantes sentirem a necessidade de discutir com seus pares, pesquisar
e ampliar as informacBes. Sendo o didlogo um principio fundante da pratica pedagdgica que
entusiasma, inquieta e move no sentido da busca na producdo do conhecimento.

O ultimo momento pedagdgico é a aplicacdo do conhecimento, onde € feita a sistematizacédo
do conhecimento construido pelo estudante. Almeja-se a capacitacdo do estudante para que este
articule o conhecimento em construcdo para solucionar o problema inicial e fazer correlagdes com as
diversas situacGes cotidianas. Este momento é primordial para que o estudante se torne critico e

protagonista da mudanga. Como defende Freire (2003, p. 30): “Constatando, nos tornamos capazes de
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intervir na realidade, tarefa incomparavelmente mais complexa e geradora de novos saberes do que

simplesmente a de nos adaptar a ela”.
Metodologia

Para construcdo da sequéncia didatica fora utilizados referenciais tedricos que abordam o
assunto (FREIRE, 2003, 2014; DELIZOICOV, ANGOTTI e PERNAMBUCO, 2011; MUENCHEN e
DELIZOICOV, 2012; CASCINO 2007; OLIVEIRA e SANTOS, 2017; FAZENDA, 1999; GODOQY,
2014) e tomados como fundamento os trés momentos pedagdgicos de Delizoicov, Angotti e
Pernambuco (2011). A partir deste quadro de referenciais foi construida uma sequéncia didatica de
atividades a serem aplicadas na abordagem de fungdes organicas. A sequéncia de atividades encontra-

se esquematizada na tabela abaixo e discutida a seguir.

Quadro 1 — Planejamento das atividades da intervengdo pedagdgica.
PRIMEIRO MOMENTO — PROBLEMATIZACAO INICIAL

Objetivos especificos:

- Conhecer a compreensdo prévia dos estudantes sobre o assunto.

- Problematizar sobre o uso dos aditivos quimicos alimentares e agrotéxico.
- Aproximar as fun¢des organicas ao cotidiano dos estudantes.

Aulas Atividade O que foi vivenciado/abordado? Recursos utilizados

Questionamento, através de imagens, sobre o que
0s estudantes entendem por aditivos quimicos
alimentares e agrotoxicos.

Problematizacio da temética a partir de videos
Apresentacdo dos videos. | abordando o PL do veneno e 0 uso de aditivos
2hla guimicos e agrotéxicos.

Sondagem dialogada e
introducdo historica.

Computador e
Datashow.

Computador, caixa
de som e Datashow.

Debate, a partir dos videos e da exposi¢do
realizada pelo professor sobre a temaética, para
gue os estudantes possam expor suas opinifes e
compreensoes.

Debate. Quadro e pincel

SEGUNDO MOMENTO - ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO

Objetivos especificos:

- Problematizar o contetdo quimico com os estudantes;

- Trabalhar as fun¢des organicas: grupos funcionais e suas nomenclaturas;

- Discutir os impactos do uso dos aditivos quimicos alimentares e agrotoxico para a salde, meio ambiente e
economia.

Aulas Atividade O que foi vivenciado/abordado? Recursos utilizados
Aula expositiva | Fungdes organicas oxigenadas: alcool, cetona, Computador,
7h/a dialogada. aldeido, &cido carboxilico, éster, éter amina e Datashow,
Atividades amida. Grupos funcionais, conceitos, quadro/piloto.
Ndmero 1 ISSN 2595 - 7597
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experimentais: - | caracteristicas e nomenclaturas.

Simulador do bafémetro.

-Uso de 4&cidos como

conservantes.

Atividades Construgdo de um simulador de bafometro

experimentais: - | abordando as funcgdes alcool, aldeido e cetona. R idrari
3h/a | Simulador do bafémetro. | Utilizacdo do limdo (4cido citrico) e vitamina C eage”?elsa vidrarias

-Uso de 4cidos como | (acido ascorbico) como uma aplicacdo de acidos | © Material impresso.

conservantes. carboxilicos como conservantes naturais.

TERCEIRO MOMENTO - APLICAGCAO DO CONHECIMENTO

Objetivos especificos:
-Avaliar os conhecimentos construidos pelos estudantes.
-Observar alguns aspectos da argumentacéo e do posicionamento tomado pelos estudantes.

Aulas Atividade O que foi vivenciado/abordado? Recursos utilizados

Construcdo de uma reportagem, em formato de
jornal online, em que cada equipe realizara um
levantamento bibliografico sobre um aditivo
Producéo do jornal. especifico: flavorizantes, corantes, conservantes,
antioxidantes e agrotoxicos. Este levantamento
sera 0 embasamento tedrico para a posterior
producdo da reportagem de jornal online.

Atividade
extraclasse

Livros, internet e
material impresso.

Fonte: As autoras.

A sequéncia de atividades foi realizada no colégio de Aplicacdo da Universidade Federal de
Pernambuco, para uma turma do primeiro ano do ensino medio com 30 estudantes, ambas as aulas
ministradas ocorreram no laboratério de quimica do colégio. No primeiro momento realizamos uma
sondagem dialogada entre professor e estudantes com o objetivo de conhecer o que estes entendem
por aditivos quimicos alimentares, agrotoxicos, e quais sdo suas concepcdes com relacdo a poluicdo
alimentar, além de uma breve aula introdutéria abordando o historico de utilizacdo de agrotoxicos e
aditivos quimicos. Apds isso, foi apresentado videos encontrados no YouTube! sobre o Projeto de Lei
6.299/02 e 0 uso de aditivos quimicos alimentares.

Estes videos sdo recursos que servem para a discussdao do polémico assunto relacionado a
poluicdo alimentar, que levara os estudantes a pensarem e se posicionarem criticamente diante da
situacdo. A utilizacdo de videos € uma alternativa diferenciada de aprendizagem que incentiva 0s
estudantes e permite a diversificacdo das atividades em sala de aula. Atividades multimidias possuem

um apelo emocional que leva os estudantes a uma compreensdo sensitiva, e vai além do que o

! https://www.youtube.com/watch?v=PtCXx9x7iso
https://www.youtube.com/watch?v=PeaPzYG3MaM
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professor poderia apresentd-los sem o auxilio desses recursos (SANTOS e ARROIO, 2009). A
linguagem &udio visual por ser mais acessivel ao estudante que a cientifica, contribui para a formacéo
de novos conceitos e permite o interesse e a internalizagdo destes (FERREIRA, 2010).

Em seguida, realizamos um debate baseado nos videos exibidos e questdes sobre a temética.
As mesas foram organizadas formando um semicirculo, facilitando a articulacdo da turma para a
realizacdo do debate. Toda problemaética foi levantada em cima da utilizacdo de aditivos alimentares
e a dificuldade do consumidor de reconhecer substancias que podem ser prejudiciais a salde e a
polémica em torno da “PL do veneno”. O debate foi mediado pelo professor que instigava os
estudantes a exporem suas opinides em relacdo as seguintes questfes: Por que existe uma oposicdo
tdo forte referente a aprovacdo do PL 6.299/02? Quais os beneficios e maleficios da utilizagdo de
agrotoxicos? Qual o papel dos aditivos alimentares? Como vocé acha que essas questdes impactam
vocé diretamente?

Na organizagdo do conhecimento, foram realizadas aulas expositivas dialogadas sobre funcoes
organicas oxigenadas e nitrogenadas: alcool, cetona, aldeido, acido carboxilico, ester, éter, amina e
amida, suas caracteristicas, nomenclaturas e aplicacdes referente aos aditivos quimicos alimentares e
agrotoxicos, que, em grande parte, possuem funcdes organicas na sua composicao. Nessa perspectiva,
podemos associar a quimica organica a um contexto palpavel.

Ainda neste momento realizamos um experimento demonstrativo na aula. Ao abordar o
assunto de &cidos carboxilicos, foi feita uma demonstracdo com macds onde o0s estudantes
observaram o uso destes com funcionalidade de conservantes. Neste experimento uma maca foi
cortada em trés fatias, sendo uma delas colocada no suco de lim&o, rico em &cido citrico, a outra em
uma solucdo de vitamina C (&cido ascorbico), duas substancias utilizadas como conservantes naturais
de alimentos, e a terceira fatia foi utilizada como o referencial, que nomeamos de “branco”. Apos
alguns minutos observamos o que aconteceu com as fatias da fruta e discutimos os resultados
explorando a quimica organica envolvida.

Na aula préatica, os estudantes realizaram um experimento de simulacdo do bafémetro,
trabalhando as funcGes alcoois, aldeido e cetona. Fundamentalmente, os bafémetros sdo constituidos
de um tubo com uma mistura de dicromato de potéssio K>Cr.Oy7 e silica em meio acido. Quando o ar
expirado pela pessoa é colhido no bafémetro ocorre uma reacdo de oxirreducdo em que ha a oxidacédo
do etanol (&lcool) a etanal (aldeido) e a reducdo do dicromato a cromo (lll) que passa de uma

coloracdo amarelada para verde. Estes experimentos contribuiram para que os estudantes pudessem
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entender o contedo quimico e a utilizacdo de aditivos alimenticios.

No ensino de quimica é muito relevante o trabalho com experimentac@es ja que é notério o
maior empenho dos estudantes em realizar préaticas experimentais. Assim como defende Giordan
(1999), a experimentacao propicia o despertar de interesse dos estudantes, sendo comum ouvirmos do
professor que ela promove o aumento da capacidade de aprendizagem. Sendo assim, a construcao do
conhecimento cientifico e formacéo do pensamento s&o relevantes na abordagem experimental.

Posteriormente durante as aulas ainda no momento de organiza¢do do conhecimento pedimos
para que os estudantes formassem cinco equipes, onde através de um sorteio cada equipe ficou
responsavel por pesquisar? respectivamente sobre um aditivo especifico: flavorizantes, corantes,
conservantes, antioxidantes e agrotoxicos. Devido ao tempo curto, o levantamento bibliografico foi
passado para ser realizado em casa, sendo os estudantes orientados a buscarem informacdes sobre o
aditivo quimico alimenticio ou agrotéxico ao qual sua equipe foi sorteada explorando o assunto por
uma perspectiva quimica (apontando as funcGes organicas presentes nas formulas moleculares do seu
aditivo e agrotoxico), biologica (as consequéncias, boas ou ruins, do consumo de alimentos que sdo
submetidos a estes processos), historico e sdcio econdbmico (como e por que comegou a serem
utilizados, quais os interesses econdmicos no uso dessas substancias e quais 0s impactos sociais). E
importante, neste momento, ressaltar que os estudantes foram orientados a deixar explicito o seu
posicionamento quanto ao uso ou ndo dos aditivos alimenticios e agrotoxicos.

A aplicacdo do conhecimento consistiu na producdo de uma reportagem de jornal abordando
de forma detalhada o aditivo ou agrotdxico no qual a equipe ficou responsavel, apresentando todas as
perspectivas colocadas acima (abordagem quimico-biologica, historica e sbécia econdmica). A
reportagem foi apresentada em um formato de jornal online, onde a maioria dos estudantes orientados
expuseram suas opinides com o objetivo de informar a populacéo sobre o uso de aditivos quimicos e
agrotoxicos. A construcdo de uma reportagem propiciou ao estudante a oportunidade de trabalhar um
género textual muito relevante. As reportagens online foram compartilhadas via redes sociais (grupo
do Facebook UFPE oficial), permitindo uma aproximacdo entre a escola e a sociedade e também
como uma forma de motivacdo para os estudantes, que poderdo sentir seu trabalho sendo valorizado.
As reportagens produzidas também serviram como instrumento de coleta de dados para avaliarmos 0s

conhecimentos construidos pelos estudantes.

2 Sites indicados pelo professor e aberto aos alunos: https://www.portalsaofrancisco.com.br/quimica/aditivos-quimicos
quimicosaditivos.blogspot.com/ http://gnesc.sbg.org.br/online/gnesc34_1/03-QS-02-11.pdf
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Resultados e Discussdes

Com o Projeto de Lei 6.299/02 ocorreu & volta de uma discussdo, pois, existem diferentes
setores da sociedade com interesses que divergem no ambito politico, econdmico e social sobre 0 uso
de aditivos quimicos e agrotoxicos. E a polarizacdo politica/ideoldgica que o Brasil vem passando
nos ultimos anos, s6 agravou essa polémica, tanto, que o PL passou a ser conhecido popularmente
como “PL do Veneno” pelos grupos que fazem oposicd0 ao estabelecimento da Lei no pais.
Percebemos que, nesse conflito de interesses e ideias, a populacdo, em geral, ndo tem conhecimento
sobre o assunto, apenas com informacdes superficiais, se posicionam sem embasamento e sem
compreender como essas tomadas de decisdes os afetam.

Outra questdo trabalhada nessa sequéncia didatica foi o fato de que, apesar de alguns tipos de
aditivos serem liberados, eles podem causar leves e graves danos ao corpo humano. Ainda existe o
uso abusivo e indevido de aditivos em alimentos, especialmente naqueles industrializados que
chegam a ter até o seu valor nutricional alterado (POLONIO e PERES, 2009). Nessa perspectiva, a
discussdo da tematica e a construcdo de reportagens de jornal para divulgacdo ampla na sociedade
teve a importante funcdo de informar e esclarecer os maleficios e beneficios que sdo causados pelo
uso de agrotdxicos e aditivos quimicos, no ambito da saude, economia e sociedade. Além de elucidar
0S pontos positivos e negativos que traria a aprovacdo ou ndo do PL 6.299/02.

Para a avaliacdo das reportagens, considerando tudo o que foi vivenciado na construgcdo do

conhecimento e as orientacdes para a producdo da reportagem, estabelecermos os seguintes critérios:

1. Resultado Satisfatorio (RS):
* Aborda o conteudo quimico, citando as fung¢6es organicas, aplicacdo e/ou nomes usuais;
* Comenta sobre as problematicas trabalhadas em sala;

* Explana o tema nos diferentes aspectos: bioldgico, historico, social e econémico.

2. Resultado Parcialmente Satisfatorio (RPS): aborda somente um dos topicos citados acima.
3. Resultado Né&o Satisfatorio (RNS): se nenhuns dos tépicos citados no primeiro item foram
tratados.

A partir da avaliacdo realizada construiu-se um grafico para melhor visualiza¢do e entendimento
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dos resultados (figura 1).

Figura 1: Grafico da avaliacdo das reportagens construidas pelos estudantes.

Avaliacdo das Reportagens

Qauntidade de reportagens

RS

RES RNS

Fonte: As autoras.

Através dos resultados obtidos percebemos que a maioria dos grupos (trés) construiram
reportagens abordando todos os critérios estabelecidos, obtendo-se assim o Resultado Satisfatério
(RS). As duas reportagens que tiveram Resultado Parcialmente Satisfatorio (RPS) ndo apresentaram o
conteddo quimico, nesse caso, as fungdes organicas contidas nas substancias trabalhadas. Esse fator
desfavoravel pode ser um indicativo do ndo entendimento completo do contelddo de funcdes
organicas trabalhado em sala de aula, ou até mesmo os alunos que ndo se atentaram aos pontos
chaves previamente solicitados, os quais deveriam ser abordados em detalhes nas reportagens. Por
outro lado, nenhumas das reportagens produzidas obtiveram Resultado Nao Satisfatorio (RNS), o que
demostra que todos os alunos conseguiram atingir um dos objetivos propostos, obtendo-se desta
maneira resultado significativamente positivo na aplicacio dessa intervencdo. E importante comentar
que todos os trabalhos foram avaliados na procura por possiveis plagios e somente um apresentou
partes inteiramente copiadas que foram desconsideradas na avaliagéo.

Observa-se abaixo parte de uma reportagem produzida por alunos do grupo responsavel pelos
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aditivos quimicos alimentares denominados flavorizantes.

Figura 2: Reportagem construida pelos estudantes.

Editores: Ana Beatriz Calado, Lucas da Silveira, Pedro Saﬁde & ComérCiO

Victor, Rafael Caxias, Julia Lago e Maria Luiza Cameiro.

Recife, 16 de junho de 2019
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Flavorizantes: o sabor

favorito da industria

Todos temos que admitir que sabor e aroma
sao propriedades essenciais de um alimento. O
sabor ¢ detectado pelas papilas gustativas
presentes na lingua e o aroma ¢ detectado por
células presentes nas narmas. Quando ambos
atuam em conjunto € determinado a palavra
flavor, criada pelos ingleses, que consiste na
combinagao de aroma e sabor do alimento. As
substancias naturais ou artificiais responsaveis
por desempenhar esse papel recebem o nome
de flavorizantes.

Foto b

Nos alimentos naturais, como as frutas, o
sabor se deve a uma variedade de compostos
quimicos como os aguicares que conferem o
sabor doce e os acidos que conferem o sabor
azedo. Ja nos alimentos industrializados (balas,
sorvetes, chicletes, biscoitos, gelatinas etc.) o

Consideracdes Finais

sabor ¢ dado por extratos de compostos
naturais ou ainda por meio de flavorizantes
artificiais que tém custo muito menor e
proporcionam um sabor muito proximo do real.
Além das comudas, os flavorizantes sao
responsaveis pelo aroma dos perfumes, flores
etc. Uma caracteristica quimica que favorece
esse seu tipo de uso € o fato de muitos deles
possuirem baixa massa molecular, serem
soliiveis em agua e volateis.

Os aditivos alimentares foram criados com a
intengao de melhorar o gosto e o cheiro dos
alimentos industrializados, aumentando a vida
util e o mercado consumidor destes. Com o
passar do tempo, as empresas foram
aprimorando as técnicas de produgao de
flavorizantes, dando um maior leque de opgoes
para movar os produtos, adequando-os aos
mais diversos tipos de consumidores. Além
disso, com o aumento da carga horaria e a
maior necessidade de trabalhar, a sociedade
mundial comegou a dar mais umportancia a
rapidez das coisas, causando uma alimentagao
baseada nas famosas fast food's on em comidas
prontas. Essa conjuntura ocasionou uma
valorizagio da ideia de praticidade na
alimentagao, tormando cada vez maior e mais
necessario o uso de flavorizantes nas
industrias.

Fonte: As autoras.

3 -,
&
Corredor de produtos mdustnalizados em supemercado brastlero

Os flavorizantes podem ser classificados de
acordo com a sua origem e maneira de serem
produzidos, os naturais e os sintéticos. Os
naturais sao aqueles obtidos de plantas ou da
carne crua de animais, através de varios
processos fisicos, microbiologicos ou até,
envolvendo enzimas. Ja os flavorizantes
artificiais podem ser divididos entre os
idénticos aos naturais, que possuem as mesmas
propriedades de substancias naturais, mas sao
obtidos por meio de processos quimicos, e 0s
flavorizantes artificiais, que sao obtidos por
reagdes quimicas e de separagao de misturas,
porém, nao sao encontrados em mnenhum
produto natural, mesmo tendo o mesmo sabor e
odor destes. Todas essas trés classificagoes sao
muito usadas pelos governos europeus e
australiano para criar leis que regulam estes

A pratica educacional problematizadora defendida por Paulo Freire permite aos estudantes

compreenderem suas relacdes com o mundo, ndo mais como realidade estatica e imutavel, mas sim,

como realidade em transformacéo e construcao. E, desta forma, sdo estimulados a tomada de atitudes

frente a situacOes reais, 0 que, alem de modificar seu proprio contexto, possibilita também uma

transformacgdo e formacdo de si mesmo como sujeito particular e coletivo. Compreendemos que a

proposta aqui apresentada e aplicada, pode favorecer uma vivéncia pedagdgica que possibilita aos

estudantes buscar e construir o conhecimento cientifico na perspectiva emancipadora, visto que, traz

a oportunidade para que 0s estudantes se posicionem criticamente a frente de um contexto real e

problematico, a PL 6.299/02 e da dificuldade referente a identificagdo de substancias utilizadas como
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aditivos.

Portanto, essa sequéncia de atividades, inserida nos trés momentos pedagdgicos de

Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011), foi uma estratégia para fundamentar uma metodologia na
perspectiva da pedagogia problematizadora de Paulo Freire que propiciou aos estudantes a

oportunidade de ampliar os conhecimentos sobre as funcbes e organicas, refletir e se posicionar

criticamente e, assim, entender a si mesmo como um sujeito que estd no mundo e com 0 mundo.
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